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Liebe Mitglieder, liebe Freunde unseres Schwimmvereins,   
meine Damen und Herren, 
 

 
Gerne wollen wir mit diesem Berichtsheft einmal mehr unsere langjährige 
Tradition fortsetzen und mit den Berichten aller im Vorstand vertretenen 
Vorstandsmitgliedern umfassend über das zurückliegende Vereinsjahr 
informieren. Dazu gehören auch der Jahresabschluss 2025 und der bereits 
vom Vorstand verabschiedete Haushaltsplan 2026.  
 
Neben der Tagesordnung und den Jahresberichten finden sich im 
Berichtsheft auch eine Auflistung der Mitglieder, die für ihre langjährig 
andauernde Mitgliedschaft geehrt werden, wie auch die Mitglieder, die im 
Kalenderjahr 2025 eine sonstige Ehrung erhalten haben. Weiterhin werden 
die erfolgreichen Sportabzeichenabsolventen des Jahres 2025 veröffentlicht 
sowie unser umfangreicher Jahres-Terminplan für das Kalenderjahr 2026. 
Schließlich stellen wir eine Übersicht zu unserem aktuellen „Vereins-Outfit“ 
vor, das im Sportshop der Schwimmsportschule bestellt werden kann.   
 
Bereits schon einige Jahre verzichten wir auf die Veröffentlichung der „Ewigen 
Bestenliste Schwimmen“ in unserem Berichtsheft. Hier haben Interessierte 
jederzeit die Möglichkeit, die aktuelle Fassung auf unserer Homepage im 
Bereich Schwimmen unter www.sv-uep.de einzusehen.  
 
Mittlerweile dürfte allen bekannt sein, dass wir unsere Mitglieder zusammen 
mit der Einladung zur Mitgliederversammlung auf dieses Berichtsheft 
hinweisen. So wird auch in diesem Jahr das Berichtsheft rund zehn Tage vor 
der Versammlung zum Selbstdrucken auf unserer Homepage unter www.sv-
uep.de zu finden sein.  
 
 

Wir würden uns freuen, wenn unser Berichtsheft aufmerksam gelesen und die 
Mitgliederversammlung durch Eure Anwesenheit bereichert würde. 
 
Kommt deshalb am Freitag, den 20. März 2026, zu unserer Mitglieder-
versammlung. Alle sind herzlich eingeladen! 
 
 
Für den Vorstand  

gez. Tim Böven, Vorsitzender  
 
 
 
 

http://www.sv-uep.de/
http://www.sv-uep.de/
http://www.sv-uep.de/
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EINLADUNG ZUR MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder,  
     
hiermit lade ich zur ordentlichen Mitgliederversammlung des Schwimmverein Übach-
Palenberg e.V. für Freitag, den 20. März 2025, 19.30 Uhr in die Mehrzweckhalle am 
Vereinsheim Marienberg, Schulstraße 42 (Zugang hinter dem Gebäude) ein.  
 
Tagesordnung: 
  

1. Begrüßung und Eröffnung; Genehmigung der Tagesordnung 

2. Ehrungen 

3. Aussprache über die Vorstandsberichte (siehe hierzu unser Berichtsheft unter 

www.sv-uep.de ca. 10 Tage vor der Versammlung)  

4. Bericht der Kassenprüfer  

5. Wahl eines Versammlungsleiters / Entlastung des Vorstandes 

6. Wahl der in geraden Jahren zu wählende Vorstandsmitglieder 

- der/die Vorsitzende 

- der/die Kassenwart/in 

- der/die Fachwart/in Schwimmen 

7. Haushalt 2026   

8. Informationen zur Beitragsanpassung ab dem 1.1.2027 

9. Wahl der Kassenprüfer 

10. Verschiedenes/ Informationen  
 

Stimmberechtigt sind alle ordentlichen Mitglieder und Ehrenmitglieder ab 16 Jahre 
(Jahrgang 2010 eingeschlossen). 
 
 

Anträge an die Mitgliederversammlung sind bis spätestens eine Woche vor Beginn der 
Versammlung beim Vorsitzenden Tim Böven, Postfach 1245, 52527 Übach-Palenberg 
oder per E-Mail an tim.boeven@sv-uep.de schriftlich einzureichen. 
 

Wir würden uns freuen, wenn wir im Anschluss an die Sitzung den Abend in 
unserem Vereinsheim gemeinsam ausklingen lassen würden. 
 

Wir hoffen, auch Sie / Dich bei dieser Versammlung begrüßen zu können! 
 

 

 
Mit freundlichen Grüßen 

 
 
 

Tim Böven, Vorsitzender Schwimmverein Übach-Palenberg 

 
 

http://www.sv-uep.de/
mailto:tim.boeven@sv-uep.de
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Tim  Böven 
Bericht des Vorsitzenden  
    
Liebe Mitglieder, 
 
auch das Jahr 2025 neigt sich dem Ende zu – ein Jahr, das in vielerlei Hinsicht 
richtungsweisend für die Zukunft unseres Vereins war. Wie es Tradition ist, 
möchte ich in diesem Bericht auf die wichtigsten Entwicklungen, 
Veranstaltungen und Herausforderungen zurückblicken und zugleich einen 
Ausblick geben, wohin unser gemeinsamer Weg führt. 

 
 
Ein Jahr der Veränderung – Ergebnisse der Mitgliederbefragung tragen 
Früchte 
 
Die im Jahr 2024 gestartete Mitgliederbefragung und der anschließende 
Gesprächsabend haben uns als Vorstand wichtige Hinweise gegeben, worauf 
wir in Zukunft besonderen Wert legen müssen. Insgesamt hatten sich 174 
Mitglieder beteiligt – ein starkes Zeichen für gelebte Mitgestaltung im Verein. 
2025 war nun das Jahr, in dem wir begonnen haben, diese Ergebnisse in 
konkrete Maßnahmen umzusetzen. Wie angekündigt, wurden vier 
Arbeitsgruppen eingerichtet, die sich jeweils mit zentralen Zukunftsfeldern 
befassten: 

• Willkommenskultur & Begrüßung neuer Mitglieder 

• Umgang & Zusammenarbeit zwischen Trainern, Sportlern, Mitgliedern 

und Ehrenamtlichen 

• Weiterentwicklung der Jugendarbeit 

• Prüfung möglicher Kurssysteme 

Diese Arbeitsgruppen bestehen aus Vorstandsmitgliedern, Trainern, 
Ausschussvertretern und engagierten Mitgliedern und wurden im Laufe des 
Jahres aktiv begleitet. Die offizielle Einteilung und Zielsetzung sind auch 
nochmals im Mitgliederbrief vom 07. Januar 2025 dokumentiert.  
 
Ein schönes Ergebnis dieser Prozesse ist unter anderem unsere neue 
Initiative der Vereinsscouts, die aus den Arbeitsgruppen hervorgegangen ist 
und deren Ansatz – neue Mitglieder besser abzuholen und transparenter über 
Trainingsinhalte und Möglichkeiten im Verein zu informieren – bereits sehr 
positiv wahrgenommen wird.  
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Stärkung des Ehrenamts – ein Meilenstein für die Zukunft 
 
Einer der deutlichsten Wünsche der Mitgliederbefragung war die bessere 
Anerkennung der ehrenamtlichen Arbeit. Viele von euch investieren  
Woche für Woche unzählige Stunden als Trainer, Kampfrichter, Helfer oder 
Organisatoren. 
 
Für 2026 ist es uns gelungen, die Aufwandsentschädigungen zu erhöhen und 
auf weitere Einsatzbereiche auszuweiten. Dies ist ein wichtiger Schritt – nicht 
als „Bezahlung“ für ehrenamtliche Arbeit, sondern als gerechte 
Unterstützung, damit niemand auf seinen Auslagen sitzen bleibt. 
Ehrenamt bleibt Ehrenamt, und kann nicht mit Geld bezahlt werden.  
Ich bin überzeugt, dass wir damit einen entscheidenden Beitrag leisten, um: 
 

• neue Ehrenamtliche zu gewinnen 

• bestehende zu entlasten 

• langfristige Motivation zu sichern 

Damit haben wir einen der wichtigsten Punkte der Mitgliederbefragung 
erfolgreich umgesetzt – und können dieses Thema für die kommenden Jahre 
deutlich entspannter betrachten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
               Vorsitzender Tim Böven wird beim Ehrenamtsabend überrascht 

 
 
Vereinsleben 2025 – Termine, Erlebnisse und sportliche Höhepunkte 
 
Auch 2025 war unser Vereinsleben reich an Veranstaltungen, Aktionen und 
sportlichen Momenten, wie 
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• Rosenmontagsumzug und Rosenmontagstreff am 03. März 2025 

Der Verein nahm auch 2025 wieder mit einer eigenen Gruppe am 
Rosenmontagsumzug teil und zeigte damit Präsenz im Stadtleben. Die 
bunten Kostüme und die gute Stimmung sorgten für ein starkes 
Gemeinschaftsgefühl unter allen Teilnehmenden. Beim anschließen-den 
Rosenmontagstreff in der Schwimmsportschule konnten sich Mitglieder 
und Familien in gemütlicher Runde austauschen und miteinander feiern. 

 
• Schwimmerfünfkampf am 15./16. März 2025 

Der Schwimmerfünfkampf im Ü-Bad war wie jedes Jahr einer der 
sportlichen Höhepunkte im Frühjahr. Viele unserer Schwimmerinnen und 
Schwimmer nutzten die Gelegenheit, sich in der Vielseitigkeit des Sports 
zu messen und ihre Leistungen in mehreren Disziplinen unter Beweis zu 
stellen. Gleichzeitig bot die Veranstaltung Eltern und Zuschauern 
spannende Rennen und einen beeindruckenden Einblick in den 
Trainingsstand aller Altersklassen. 

 
• Mitgliederversammlung am 28. März 2025 

Rund 60 Mitglieder folgten der Einladung zur Versammlung, die unter dem 
Motto „Auf dem Weg in die Zukunft… Wir nehmen unsere Mitglieder mit!“ 
stand. Neben den obligatorischen Wahlen und Ehrungen lag der Fokus vor 
allem auf den Ergebnissen der Mitgliederbefragung sowie der Vorstellung 
der neuen Arbeitsgruppen. Durch die vielen positiven Rückmeldungen war 
spürbar, dass der eingeschlagene Weg von einer großen Mehrheit 
getragen wird und das Vereinsleben weiter stärken wird. 
 
• ÜPF-Tage am 14./15. Juni 2025 

Die Mithilfe des Vereins bei den ÜPF-Tagen zeigte erneut, wie wichtig 
unsere Zusammenarbeit mit der Stadt und dem Ü-Bad ist. Auch 2025 
sorgten viele helfende Hände des Vereins dafür, dass Familien und 
Besucher ein abwechslungsreiches Programm genießen konnten. Solche 
Tage fördern nicht nur die Verbindung zur Stadt, sondern stärken auch das 
Gemeinschaftsgefühl innerhalb unseres Vereins. 
 
• Sommerfest am 04. Juli 2025 

Bei sonnigem Wetter war unser Sommerfest wieder ein beliebter 
Treffpunkt für Groß und Klein. Neben leckerem Essen und Getränken 
sorgten Spiele, Gespräche und gemeinsame Aktivitäten für einen 
unbeschwerten Vereinsabend. Es war die perfekte Gelegenheit, neue  
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Mitglieder willkommen zu heißen und die vertraute Gemeinschaft zu 
pflegen.  
 
• Interne Trainerfortbildung 22.–24. August 2025 

Unsere Trainerinnen und Trainer trafen sich zu einem intensiven 
Fortbildungswochenende, um ihre fachlichen und methodischen 
Kompetenzen weiterzuentwickeln. Die gemeinsame Zeit fernab des 
Trainingsalltags stärkt nicht nur die Professionalität, sondern auch das 
Teamgefühl. Solche Fortbildungen sind ein wichtiger Baustein, um 
dauerhaft qualitativ hochwertiges Training in allen Gruppen anbieten zu 
können. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Verabschiedung der Ehrenamtler Claudia und Hans Sauren bei der  

            Trainerfortbildung wegen ihres Wegzuges aus Geilenkirchen  

 
• Ehrenamtsabend am 26. September 2025 

Der Ehrenamtsabend bot die Gelegenheit, all jenen zu danken, die das 
Vereinsleben durch ihren unermüdlichen Einsatz tragen. In gemütlicher 
Atmosphäre wurden langjähriges Engagement, besondere Leistungen und 
neue Ehrenamtler gewürdigt. Solche Abende sind nicht nur ein Zeichen 
der Anerkennung, sondern schaffen auch Motivation für die kommenden 
Jahre. 
 
• Winterzauber am 29. November 2025  

Nachdem der Adventmarkt 2024 ausfallen musste, war es umso schöner, 
ihn 2025 wieder fest im Jahreskalender zu haben. Zahlreiche helfende 
Hände, liebevoll vorbereitete Stände und viele Besucher sorgten für eine 
warme und festliche Atmosphäre. Der Adventmarkt zeigte eindrucksvoll, 
wie stark unsere Vereinsgemeinschaft ist und wie viel Herzblut in solchen 
Veranstaltungen steckt. 
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__________________________________________________________ 
 
Unser erster FSJler – ein Gewinn für den gesamten Verein  
 

Seit dem Sommer 2025 haben wir in Kooperation mit den VfR-
Handballern erstmals einen FSJler im Einsatz: Julian de Jong. Schon nach 
wenigen Monaten können wir sagen, dass dieses Projekt ein großer Erfolg ist 
und unseren Verein in vielen Bereichen spürbar entlastet und bereichert.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               Die FSJ´ler des Handball- und Schwimmvereins mit 
                Vorstandsmitgliedern beider Vereine 

 
Julian unterstützt täglich die Trainingsarbeit in nahezu allen Gruppen – im Ü-
Bad, in der Schwimmsportschule und in der Turnhalle. Darüber hinaus leistet 
er einen wichtigen Beitrag für unser lokales Netzwerk: Er hilft sowohl  
Grundschulen als auch weiterführenden Schulen im Stadtgebiet, damit diese 
ihren Schwimmunterricht auch dann anbieten können, wenn sie personell 
unterbesetzt sind und eine qualifizierte Aufsichtsperson benötigen. Damit 
trägt er unmittelbar dazu bei, dass mehr Kinder sicher Schwimmen lernen 
können – ein gesellschaftlich wertvoller Beitrag weit über den Verein hinaus.  
 
Für 2026 planen wir darüber hinaus, gemeinsam mit dem KreisSport-
Bund Heinsberg das Projekt „Otti“ weiterzuführen. Im Rahmen dieser 
Fördermaßnahme wird der FSJler voraussichtlich auch in Kindergärten tätig 
sein und dort spielerisch Bewegungs- und Wassergewöhnungsangebote 
begleiten. Damit stärken wir frühzeitig die Schwimmkompetenz und schaffen 
wichtige Zugänge für Kinder im Vorschulalter.  
 

Bereits im ersten Jahr konnten wir dank der FSJ-Unterstützung viele 
zusätzliche Aufgaben bewältigen und wichtige Strukturen sichern. Damit wir 
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dieses erfolgreiche Modell ab Sommer 2026 weiterführen können, haben wir 
uns als Verein erstmals selbst als Einsatzstelle bei der Sportjugend NRW 
sowie beim Bund beworben. 
Dies verpflichtet uns zu nichts, eröffnet uns aber die Möglichkeit, künftig 
eigenständig eine FSJ-Stelle auszuschreiben und noch flexibler auf unseren 
Vereinsbedarf einzugehen.  

 
 
Dank an alle – unser Verein lebt durch euch 
 

Zum Ende des Jahres möchte ich 
– wie in jedem Bericht – meinen 
größten Dank aussprechen: 
 
Und zwar an all jene, die unseren 
Verein Tag für Tag mit Leben 
füllen. Unser Verein funktioniert 
nicht, weil Strukturen existieren 
oder weil ein Vorstand 
Entscheidungen trifft. Er 
funktioniert, weil Menschen sich 
einbringen, Verantwortung 

übernehmen, Geduld zeigen, Leidenschaft mitbringen und oft weit über das 
hinausgehen, was selbstverständlich wäre. 
Ein herzlicher Dank gilt allen Trainerinnen und Trainern, die unzählige 
Stunden am Beckenrand stehen, Trainingseinheiten vorbereiten, Aufsicht 
führen, motivieren, zuhören, erziehen, fördern und begleiten. Ihr seid oft die 
ersten Ansprechpartner für unsere Kinder und Jugendlichen – und euer 
Engagement bildet das Fundament unserer sportlichen Arbeit. 
 
Ebenso möchte ich unseren Kampfrichterinnen und Kampfrichtern danken, 
die viele Wochenenden opfern, um Wettkämpfe erst möglich zu machen. 
Ohne euch könnte kein einziges Protokoll geschrieben, keine Zeit genommen 
und kein Wettkampf regelgerecht durchgeführt werden. Was ihr leistet, ist für 
viele kaum sichtbar – aber für den Verein unverzichtbar. 
 
Ein großer Dank geht auch an alle Helferinnen und Helfer, die bei 
Veranstaltungen aufbauen, verkaufen, betreuen, dekorieren, einräumen, 
Kuchen backen, Salate zubereiten, Getränke schleppen oder spontan 
einspringen, wenn Not am Mann ist. Ihr seid das stille Rückgrat unseres 
Vereins. Ohne euch wäre keine Veranstaltung möglich – und viele unserer 
schönsten Momente im Jahr gäbe es schlicht nicht. 
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Auch unseren Ausschüssen und dem gesamten Vorstandsteam danke ich 
von Herzen. Die vielen Stunden in Sitzungen, Arbeitsgruppen und 
Besprechungen, das Vor- und Nachbereiten, das Organisieren, Abklären, 
Telefonieren, Schreiben und Planen passiert alles ehrenamtlich – oft spät am 
Abend oder am Wochenende. Dass wir als Vorstand 2025 wieder komplett 
besetzt waren, war für mich persönlich eine enorme Entlastung und zeigt, wie 
stark unser Team ist. 
 
Nicht zuletzt gilt mein Dank all jenen, die sich uns neu als Ehrenamtliche 
zugewendet haben – sei es in den neu gegründeten Arbeitsgruppen, als 
Vereinsscouts oder in anderen Bereichen. Ihr seid ein Zeichen dafür, dass 
unsere Vereinsfamilie lebt, wächst und gemeinsam in die Zukunft schaut. 
Ihr seid das Fundament unseres Vereins. Ohne euch würde es den SV  
Übach-Palenberg in dieser Form nicht geben. 

 
 
Ausblick auf 2026 
 
Ich freue mich sehr auf ein Jahr 2026, in dem wir gemeinsam weiterwachsen, 
unsere Angebote verbessern und die Gemeinschaft im Verein weiter stärken 
werden. 
Zur frühzeitigen Orientierung hier schon einmal einige unserer Vereins-
termine:  
16.02.2026 – Rosenmontagsumzug und Rosenmontagstreff 
05.03.2026 – Schulwettkampf   
20.03.2026 – Mitgliederversammlung  
13.06.2026 – ÜPF-Tage   
14.06.2026 – ÜPF-Tage  
10.07.2026 – Sommerfest  
14.09.2026 – EWV-Event Sport-Spiel-Spaß Tag 
19.09.2026 – Aktionstag  
25.09.2026 – Ehrenamtstreffen  
12.12.2026 – Winterzauber 
 
Darüber hinaus werden im Laufe des Jahres viele weitere Termine aus den 
einzelnen Gruppen und Fachsparten angeboten. Bitte schaut daher 
regelmäßig auf unsere Informationskanäle – insbesondere auf unsere 
Homepage, in die neue Vereins-App (ab 2. Quartal 2026) und in die Aushänge 
in der Schwimmsportschule –, um immer auf dem neuesten Stand zu bleiben. 
 
Gut Nass! 
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Rebecca Jungnitsch  
Bericht der Stellvertretenden Vorsitzenden  
 
 

Mein erstes Jahr als stellvertretende Vorsitzende liegt hinter mir und es ist 
unfassbar schnell vergangen. Unheimlich viele neue Themen, mit denen ich 
in der Funktion als Trainerin und Gruppenleiterin bisher noch nicht in 
Berührung gekommen bin, haben mich beschäftigt. Es war ein aufregendes 
Jahr und es war Besonders, in so vielen Themen, die unseren Verein 
betreffen, mitreden und mit entscheiden zu können.  
 
Den Verein zukunftssicher aufzustellen, neue Dinge anzustoßen und 
auszuprobieren und die „Schwimmerfamilie“ zu stärken waren meine 
Beweggründe, mich auf den Posten der stellvertretenden Vorsitzenden zu 
bewerben. 
 
Rückblickend auf das Jahr 2025 kann ich sagen, dass der SV Übach-
Palenberg da auf einem sehr guten Weg ist: Nach der Mitgliederbefragung im 
Jahr 2024 waren die gebildeten Arbeitsgruppen im Jahr 2025 fleißig und 
einige Veränderungen wurden angestoßen oder direkt umgesetzt. Viele neue 
ehrenamtliche Helfer haben den Weg in unsere Reihen gefunden und 
unterstützten uns, wo immer auch Hilfe nötig war. Ganz besonders wichtig 
finde ich aber, dass wieder viel mehr Eltern am Vereinsleben teilgenommen 
haben, es viel Austausch untereinander gab und unsere Vereinsfeste so gut 
besucht waren.  
 
Der Einladung zu unserem Sommerfest folgten etwa 350 Besucher und bei 
bestem Wetter wurden erfrischende Cocktails, kühle Getränke und eine 
Vielzahl an Grillspezialitäten verzehrt. Unsere kleinen Gäste kamen bei 
Hüpfburg, Kinderschminken und Buttons erstellen auf ihre Kosten. Auch das 
allseits beliebte Popcorn durfte natürlich nicht fehlen.  
 
Auch unser Winterzauber war ein voller Erfolg. Bei trockenem und kaltem 
Wetter ließen es sich rund 400 Mitglieder, Freunde und Familien am warmen 
Lagerfeuer bei schönen Gesprächen gut gehen. In der vorweihnachtlich 
entspannten Atmosphäre ließen wir das Jahr nochmal Revue passieren. Auch 
der Nikolaus ließ es sich nicht nehmen und beschenkte unsere 
„Schwimmkinder“ mit einem kleinen Präsent.  
Bei warmem Kakao, Glühwein und Waffeln, aber auch herzhaften 
Spezialitäten vom Grill oder Reibekuchen war es ein fantastischer 
Jahresabschluss.  
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Ein herzliches Dankeschön an die zahlreichen Helfer, die zu diesen beiden 
großartigen Festen beigetragen haben. 
 
Im Frühjahr 2025 hat der SV Übach-Palenberg wieder einmal den 
Schwimmer-Fünfkampf im Ü-Bad ausgerichtet. In diesem Jahr lag die Zahl 
der Starts an beiden Tagen nur bei gut 700, es wurden aber trotzdem viele 
gute Zeiten erschwommen und zahlreiche Medaillen und Pokale konnten 
überreicht werden. Mit rund 50 ehrenamtlichen Helfern ist es auch hier wieder 
gelungen gemeinsam ein tolles Event zu stemmen. Ein besonderer Dank gilt 
hier aber natürlich auch wieder unserem Sponsor der EWV, dem Energie- 
und Wasserversorger aus unserer Region. 
 

Am 14. & 15. Juni 2025 standen die Übach-Palenberger Familientage in 
unserem städtischen Freibad auf dem Programm. Hier betreute der SV erneut 
mit einigen Helfern an den beiden Tagen die Station der Bumper-Boats, mit 
denen die Kinder in kleinen Booten das große Becken durchfahren konnten. 
Für alle Kinder immer ein großer Spaß, den wir auch weiterhin unterstützen 
möchten.   
 

Aufgrund der langen Schließung des Ü-Bades von Juli bis November haben 
im zweiten Halbjahr leider einige Veranstaltungen nicht so stattfinden können 
wie geplant. So musste zum Beispiel auch unser EWV Spiel-Sport-Spaß-Tag 
im Ü-Bad leider ausfallen.  
 

Wir freuen uns, dass das Ü-Bad im Jahr 2026 wieder geöffnet hat und wir 
unsere Veranstaltungen in diesem Jahr wieder dort durchführen können.  
 

Ich freue mich auf eine weitere gute Zusammenarbeit mit euch allen, auf viele 
neue Ideen und Projekte. Sprecht mich gerne an, wo immer ihr mich seht und 
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lasst uns unseren SV weiterhin gemeinsam zu einer großartigen 
Gemeinschaft machen.  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
           Ehrungen langjähriger Mitglieder 
           anlässlich der Mitgliederver- 
           sammlung 2025 
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Sascha Paßberger 
Bericht des Geschäftsführers 

Im Bereich der Mitgliederentwicklung konnten wir im Vergleich zum Vorjahr das 
Niveau halten. Insgesamt ist dies eine positive Entwicklung, da unsere 
Mitgliederzahl seit 2023 um 119 Personen gestiegen ist. Selbst im Vergleich zu 
2020 – also der Zeit vor der Pandemie – verzeichnen wir ein Plus von 51 
Mitgliedern. 

Auffällig ist jedoch, dass wir im Altersbereich der 0- bis 6-Jährigen die meisten 
Abgänge haben. Dies liegt unter anderem daran, dass viele Kinder den Verein 
nach dem Erlangen des Seepferdchens wieder verlassen. 

Umso erfreulicher ist es, dass wir in den folgenden drei Altersgruppen bis 26 
Jahre deutliche Zuwächse verzeichnen konnten. 

 

Mitgliederentwicklung nach Altersgruppen 

   01.01.2025   01.01.2026   Veränderungen 01.01.25 zu 01.01.26 

   männl. weibl.   männl weibl.   
    

männl.   

   
weibl.   Gesamt 

0-6   76 65   54 42   - 22  - 23  - 45 

7-14   153 125   171 134   + 18  + 9  + 27 

15-18   20 16   23 23   + 3  + 7  + 4 

19-26   21 25   23 27   + 2  + 2  + 4 

27-40   75 64   59 55   - 16  - 9  - 25 

41-60   115 100   122 110   + 7  + 10  + 17 

>60   49 64   54 74   + 5  + 10  + 15 

                

Gesamt   509 459   506 465   - 3  + 6  + 3 

Summe   968  971        

  
Tabelle: Mitgliederentwicklung SV Übach-Palenberg e.V. 2025-2026 

 

Auch in diesem Jahr setzen wir auf Nachhaltigkeit und Kostenbewusstsein und 
versuchen daher, immer weniger Drucksachen zu produzieren. 
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Daher meine Bitte: 

Alle Mitglieder, die wir bisher nicht per E-Mail erreichen können, sollten 
uns ihre E-Mail-Adresse auf einem der bekannten Wege mitteilen. 

Wenn sich darüber hinaus persönliche Daten geändert haben (z. B. Anschrift, 
E-Mail-Adresse oder Kontoverbindung), nutzt bitte das entsprechende Formular 
auf unserer Homepage: https://sv-uep.de/persoenliche-daten-aendern/  
oder sendet die Änderungen per E-Mail an: geschaeftsfuehrer@sv-uep.de 

Vielen Dank! 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                Ehrungen langjähriger Mitglieder anlässlich der 
                Mitgliederversammlung 2025   

https://sv-uep.de/persoenliche-daten-aendern/
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Clemens Ortmanns 
Bericht des Kassenwartes  

 
 
 
ÜBERSICHT ÜER DIE EINAHMEN 
UND 
AUSGABEN 2025, HAUSHALT 2026  
 
 

Einnahmen 
Ansatz Ergebnis Ansatz 

2025 31.12.2025 2026 

        

Mitgliedsbeiträge 78.500,00 83.820,73 83.000,00 

Einnahmen Veranstaltungen 10.200,00   7.965,13 10.000,00 

Spenden 500,00 1.350,00 500,00 

Zuschüsse (Stadt/Land/Rotarier) 8.600,00   8.176,40 8.000,00 

Jugendförderkreis 1.000,00 1.350,00 1.000,00 

Zusatzbetrag Schwimmsport 2.500,00 3.246,00 3.000,00 

aus Rückstellungen Allgemein  4.700,00 0,00 3.200,00 

Sonstige Erträge Vereinsbus 2.000,00 0,00 2.000,00 

Summe der Einnahmen: 108,000,00 105.908,26 110.700,00 

     

     

Ausgaben 
Ansatz Ergebnis Ansatz 

2025 31.12.2025 2026 

        

Verbandsabgaben 3.500,00 3.095,00 3.500,00 

Verwaltungskosten 4.000,00 4.257,00 4.000,00 

Vereinsfeiern 2.000,00 2.863,62 2.000,00 

Öffentlichkeitsarbeit 500,00 0,00 800,00 

Zeitschriften/Literatur 100,00 20,00 100,00 

Ehrenamtsetat 3.500,00 4.112,85 4.000,00 

Präsente 1.000,00 1.113,68 1.000,00 

Lehrgangsgebühren 8.100,00 8.117,88 6.000,00 

Schwimmsport 16.200,00 12.408,73 16.200,00 

Jugendförderung Schwimmen 1.000,00 1.350,00 1.000,00 

Zusatzbetrag Schwimmsport 2.500,00 3.246,00 3.000,00 

Mastersschwimmen 600,00 335,69 600,00 

Wettkampfveranstaltungen 5.500,00 2.379,29 4.000,00 

Personalkosten 35.000,00 37.393,09 40.000,00 
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Neuanschaffung./Sportausstatt. 2.500,00 4.789,34 2.500,00 

Jugendetat 1.800,00 2.138,28 1.800,00 

Freizeit- u. Gesundheitssport 1.700,00 1.736,67 1.700,00 

Wasserball 2.200,00 1.085,41 2.200,00 

Vereinsheim 1.700,00 1.867,19 1.700,00 

Hallenmiete SSS 8.400,00 8.400,00 8.400,00 

Versicherungen 4.000,00 3.558,03 4.000,00 

Versicherungen/Steuern 
Vereinsbus 1.700,00 1.652,84 1.700,00 

Verschiedenes Vereinsbus 500,00 119,82 500,00 

Summe der Ausgaben: 108.000,00 106.040,41 110.700,00 

 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
   Bestand Sparbuch: 
   Zum 01.01.2025    10.521,61 €  
   Zum 31.12.2025    10.547,91 €                26,30 € 
 
   Bestand Girokonto: 
   Zum 01.01.2025    84.858,80 € 
   Zum 31.12.2025    84.669,49 €      - 189,41 € 
 
   Bestand Sparbuch  
   Rücklagen/Steuern: 
   Zum 01.01.2025    12.345,80 €  
   Zum 31.12.2025      12.376,66 €               30,86 €    

               ________ 
         
                       - 132,15 € 

 
   Erläuterung zum Steueraufwand: 
 
    Im Jahr 2025 sind keine Zahlungen für Umsatz-, Gewerbe-, und Körperschaftssteuer   
    angefallen. Zukünftig ist davon auch nicht auszugehen.  
  
    Es sind aber weiterhin noch Steuerleistungen aus Zeiten von vor der Fusion zu   
    erwarten. 

Gewinn- und Verlustrechnung 2025 in Euro   
 
              Einnahmen Ausgaben     Differenz 
Allgemeiner Haushalt            105.908,26.   106.040,41       - 132,15 
Rückführung aus Rückstellungen                                                               0,00 
      -------------------------------------------------                                         
Summe / Jahresüberschuss                             - 132,15 
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Manfred Rothärmel  
Bericht des Fachwartes Schwimmen  

 

Bei meinem Einstieg in den Jahresbericht suche ich zunächst immer nach 
Punkten, die mir wichtig waren.  
 
Dies war die Trainerfortbildung in Bonn. Leider aber nicht mit schönen 
Gedanken, sondern weil wir dort 2 langjährige Ehrenamtler verabschiedeten: 
Hans Sauren als Trainer und Gruppenleiter für die Masters, sowie Guido 
Breuer als Sachbearbeiter im Schwimmausschuss für den Bereich Aus- und 
Fortbildung. Mit beiden hatten wir als Verein zuverlässige und fachlich 
wertvolle Mitarbeiter, wie man sie einfach braucht. Da kann man ein Wort 
nicht häufig genug sagen: DANKE! Ihr habt mich super unterstützt und viele 
konnten von Eurem Engagement eine Menge mitnehmen. 
 
In beiden Fällen gestaltet sich die Suche nach Ersatz schwierig. Die Masters 
haben sich intern selbst organisiert und mit Holger Stein bzw. Alain Krichel 
zwei Ansprechpartner gefunden, die ihre Aufgaben, wie bei den Masters 
üblich, in ruhigen Bahnen „weit weg“ im Ü-Bad für die Trainings- und 
Wettkampfgruppe wahrnehmen. Einen Ersatz für Guido gibt es noch nicht, 
wobei es eine Trainerfortbildung in der Form der letzten Jahre auch nicht mehr 
geben soll. 
 
Apropos Ü-Bad. Da hatte uns die Bad- und Stadtverwaltung vor eine 
schwierige Situation gestellt. Bereits kurz vor den Sommerferien konnten wir 
das Ü-Bad nicht mehr nutzen und was dann zeitnah nach den Sommerferien 
beendet sein sollte, hat bis Dezember gedauert. Es waren Reparaturen 
notwendig, was nachvollziehbar ist. Problematisch waren die mehrfachen 
Verschiebungen. Immerhin können wir das Ü-Bad wieder nutzen, denn in 
anderen Städten unseres Schwimmbezirks wurden Hallen so gut wie ohne 
Vorankündigung komplett dauerhaft geschlossen. Da ist die 
Schwimmsportschule des Schwimmverband NRW für uns eine echte 
Glückssache. Nur durch ihre Existenz konnten die Angebote 
Anfängerschwimmen und Masters weitergeführt werden. Eingeschränkt, aber 
sie gab es. Ohne die Schwimmsportschule sähe vieles für uns anders aus. 
 
Beim Anfängerschwimmen sind wir mit unserer langen Warteliste nicht 
zufrieden. Das Angebot ist im Vergleich zu anderen Anbietern mehr als 
günstig, was einen Teil der hohen Nachfrage erklärt. Die anderen Punkte sind 
die Ausbildung ohne weitere Zusatzkosten, wenn es mal etwas länger dauert, 
und die Art der Ausbildung, denn sie zielt nach unserem Ausbildungskonzept 
nicht auf das schnelle Seepferdchen ab, sondern auf sichere Kinder im 



Schwimmverein Übach-Palenberg e.V.  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 

_______________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________ 
20                                EHRENAMT TRÄGT – GEMEINSCHAFT BEWEGT       

Wasser mit Spaß am Schwimmen. Leider immer wieder ärgerlich sind Kinder, 
die nur unregelmäßig kommen und dann eine Ausbildung schwierig und lang 
wird. Das Ausbildungsteam kann nicht die gesteckten Ziele erreichen und 
andere Kinder werden blockiert. Und manchmal muss es dann doch der 
Crashkurs sein. Dank der Initiative von Rebecca Jungntisch und mit 
Unterstützung ihres Teams wurden in den ersten beiden Wochen der 
Sommerferien Angebote für ältere Kinder auf der Warteliste gemacht. Das 
war eine echte Gewinnaktion. 
 

 
Wenn ich eingangs von Ehrenamtlern sprach, die uns verlassen haben, so 
gibt es auch immer wieder neue Ehrenamtler. Noch schöner ist es, wenn 
diese Ehrenamtler bereit sind, Zeit und Geld zu investieren und sich ausbilden 
lassen. Im vergangenen Jahr haben 3 Trainerinnen eine C-Lizenz erworben 
und wir haben 2 weitere Schwimmlehrerassistentinnen. Nicht vergessen 
möchte ich an dieser Stelle unseren FSJ’ler Julian de Jong, der im Rahmen 
des FSJ ebenfalls einen Lehrgang zum Trainer C erfolgreich beendet hat. Das 
Projekt FSJ im Schwimmverein ist Neuland für uns und ganz sicher müssen 
wir zum Ende des FSJ evaluieren, wo die Vor- und Nachteile liegen. 
 
Es war lange ein Thema im Vorstand und unter den Ehrenamtlern. Bereits 
2019 gab es die ersten Überlegungen zu einer Anpassung der 
Aufwandsentschädigungen für unserer Trainer und Trainerinnen sowie 
weiteren Mitarbeitenden und Ende des Jahres beschloss der Vorstand 
mehrere umfangreiche Maßnahmenpakete. Dieser Beschluss war richtig und 
wichtig. 
 
Das bereits erwähnte Ausbildungskonzept ist ganz klar darauf ausgelegt, die 
Kinder und Jugendlichen zu gut ausgebildeten Wettkampfsportlern zu 



Schwimmverein Übach-Palenberg e.V.  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 

_______________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________ 
21                                EHRENAMT TRÄGT – GEMEINSCHAFT BEWEGT       

entwickeln. Dieses Ziel verfolgen alle Trainerinnen und Trainer. Seit 2-3 
Jahren beobachte ich jedoch eine Entwicklung, die für uns negativ ist. Im 
Schwimmausschuss und in unseren Trainerfortbildungen ist dies immer 
wieder ein Thema. Aus meiner Sicht sind die Ursachen vielfältig, aber auch 
nicht immer neu. Wenn die Kinder und Jugendlichen nicht oder unregelmäßig 
zum Training kommen, dann wird dies schwierig.  
 
Sind die folgenden Rückblicke schon das Ergebnis aus dieser Entwicklung? 
 
Nach mehreren Jahren in der Landesliga sind die Damen abgestiegen und 
eine Herrenmannschaft konnte nicht gemeldet werden. Vor einigen Jahren 
hatten wir teilweise 4 Mannschaften. An allen NRW-Meisterschaften 2025 
nahmen insgesamt 5 Sportler teil und zu Deutschen Meisterschaften 
schafften es zwei. Natürlich ist es ein Riesending, wenn Julian Pozimski in 
Berlin bei den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften mit Silber und Bronze 
wieder 2 Medaillen gewinnt und in den 
Nachwuchskader 2 des Deutschen 
Schwimmverbandes berufen wird. Auch seine 
Medaillen sowie die von Mats Poniatowski bei 
den NRW-Jahrgangsmeisterschaften dürfen 
nicht unter den Tisch fallen. Die Berufung von 
Mats in den Landeskader ist keine 
Selbstverständlichkeit. Dagegen stehen die 
Ergebnisse auf der Bezirksebene. In Staffeln 
spielen wir kaum noch eine Rolle, in der offenen 
Klasse schon länger weniger und auch die Zahl 
der möglichen Starts geht zurück. Hier haben 
uns andere Vereine den Rang abgelaufen. 
 
 
Einen Punkt können wir dabei nur sehr schwer beeinflussen: die reduzierte 
Anwesenheit der Kinder und Jugendlichen, weil sie krank sind. Seit Corona 
ist dies immer häufiger zu beobachten. Aber was sind noch die Ursachen? 
 
Für einen wettkampforientierten Verein, und so war es bisher und soll es auch 
m.E. bleiben, kann es bedeuten, mehr Zeit in die Kommunikation mit den 
Eltern und Sportlern zu investieren, damit unser Weg klarer und 
nachvollziehbarer ist bzw. wird. Aber die Kommunikation hat auch seine 
Grenzen. Wir sind im Ehrenamt tätig. Das Trainerteam ist ständig in einem 
Spagat zwischen der Familie, dem Beruf und dem Engagement im Verein und 
soll diese Rollen alle gut gestalten. Im Wettkampfsport gehören nicht nur für 
die Sportler, sondern auch für die Trainer Entbehrungen im persönlichen 
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Bereich dazu. Dazu dann noch eine intensive Kommunikation auf allen 
Ebenen führen ist eine große Herausforderung. Nicht ohne Grund beschäftigt 

sich die Wissenschaft mit der mentalen 
Gesundheit der Trainer, nicht nur im 
Leistungs- und Spitzensport. 
 
An dieser Stelle muss ich kurz innehalten, 
weil ich jetzt 3x etwas zur Anwesenheit der 
Sportler gesagt habe. Dieses Thema zieht 
sich wie ein roter Faden von der 
Anfängerausbildung bis zum 
Wettkampfsport. Hier müssen wir 
gegensteuern. Manchmal bedeutet dies 
Entscheidungen zu treffen. Wir möchten 
alle Sportler möglichst lange an den Verein 

binden und wir möchten sie gut ausbilden. Es geht aber nicht in allen Fällen.  
 
Ich bin von den Mitgliedern gewählt worden, damit ich den Bereich 
Schwimmen in unserem Verein nicht verwalte, sondern weiterentwickle. 
Zudem ist es meine Einstellung als Trainer, mich ständig zu hinterfragen und 
Neues auszuprobieren. So sehe ich auch die Aufgabe als Fachwart. Ggf. bin 
ich zu kritisch mit mir und mit uns und könnte das Positive viel mehr 
herausstellen, denn es ist ohne Zweifel vorhanden. Bitte sehen Sie mir nach, 
wenn ich nach vielen sehr guten Jahren für den Bereich Schwimmen derzeit 
etwas nachdenklich in die Zukunft schaue. 
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Dirk Wehler 
Bericht des Fachwartes Wasserball 
 
Bereich Jugend – 
Teilbericht des Gruppenverantwortlichen Jens Ueberdick 
 
In der Saison 2024-2025 starten wir mit einer Mannschaft in der 
gemeinsamen Bezirksliga der Bezirke Aachen und Mittelrhein. 
Am Ende der Saison wurden wir zweiter hinter der Mannschaft von Aqua Köln. 
Positiv war, das der Dürener TV auch eine Mannschaft in der U14 melden 
konnte, so dass wir hier auch einen neuen Gegner hatten. 
 
Für die Saison 2025-2026 werden wir mit einer U16-Mannschaft an den Start 
gehen. Leider ist das die einzige Mannschaft, da wir aufgrund der aktuellen 
Altersstruktur bei den Jugendlichen in keiner anderen Altersklasse 
ausreichend Spieler zur Verfügung haben. 
 
Zu Beginn der Saison gab es schon die erste Änderung bei den 
Jugendwasserballern, Jürgen Senz übertrug die Gruppenverantwortung an 
Jens Ueberdick.  
Mit Beginn der Sommerferien kam dann die nächste Änderung, Jürgen stand 
uns als Trainer nicht mehr zur Verfügung. Er befindet sich nun in seinem mehr 
als verdienten „Ruhestand“.  
Aber dank eines gut aufgestellten Trainerteams bestehend aus Marco, Jens, 
Carmen und Julian geht es bei den Jugendwasserballern mit dem Training 
gut weiter. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zum Schluss des kurzen Berichts der Wasserballjugend möchte ich mich aber 
mal ganz besonders bei Jürgen Senz bedanken. Jürgen hat den 
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Wasserballsport in unserem Verein über viele Jahre geprägt, aber ich denke 
sein Einsatz auch bei Jugendlichen muss mal besonders betrachtet werden.  
Er hat dazu beigetragen, dass der SV Übach-Palenberg im SV-NRW im 
Bereich der Wasserballjugend beachtet wird. Jürgen und sein Trainerteam 
haben es geschafft in den letzten Jahren insgesamt 5 Spieler so weit 
auszubilden, dass sie den Sprung in einen NRW-Kader geschafft haben. 
Weitere Jugendliche spielen heute in Jugendmannschaften der „großen“ 
NRW-Wasserballvereine.  
 
Auch ein Blick auf die aktuelle Struktur der „Senioren“-Mannschaft zeigt, dass 
dort fast alle Spieler durch ihn „ausgebildet“ und geformt wurden. 
Danke Jürgen für alles, was du in den letzten Jahrzehnten für den 
Wasserballsport im SV Übach-Palenberg geleistet hast. 
 
Gut Nass,  
Jens Ueberdick 
 
 
Bereich Offene Klasse 2025 
Für die Mannschaft der Offenen Klasse, hier gibt es keine Altersbe-
schränkungen nach oben, war das Jahr geprägt von Jürgens Ausscheiden in 
den wohlverdienten Ruhestand.  
 

Die Saison konnten wir als Vizemeister 
beenden, durch eine starke Playoff Runde, in 
der wir uns vom vierten Platz in der 
Hauptrunde auf den zweiten Platz 
hochgekämpft haben. Ein starker 
Zusammenhalt und regelmäßiges 
gemeinsames Training über die letzten Jahre 
haben uns zu dieser Stärke geführt. Dabei 
haben die überragenden Leistungen einzelner 
Spieler uns zu dem einen oder anderen Sieg 
verholfen – alles aus den Anstrengungen von 
Jürgen über Jahrzehnte gewachsen. 
 
Nach den Sommerferien hieß es dann aber 
nach vorne schauen, den Trainingsbetrieb 

aufrechterhalten, neue Strukturen etablieren und neue Wege gehen. Keiner 
der Spieler dachte daran, den Kopf in den Sand zu stecken. Alle wollten 
weitermachen, auch ohne Jürgen.  
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So formten wir das „agile Trainerteam“. Ein Team aus sieben Aktiven, die 
gemeinsam ein Trainingskonzept entwickeln und sich die Aufgaben am 
Beckenrand aufteilen. Alle Aktiven wollen auch trainieren und natürlich beim 
Spiel die Mannschaft verstärken. Außerdem hat niemand die Zeit für eine 
fundierte Trainerausbildung. Die meisten stecken gerade selbst in ihrer 
Berufsausbildung oder Schulabschluss.  
 
Das „agile Trainerteam“ nahm gerade so richtig Form an, da ereignete sich 
der glückliche Zufall, dass eine gut bekannte und langjährig erfahrene 
Trainerin ihren Geschmack an Wasserball bekommen hat. Seit dem Herbst 
steht Steffi Gerkens am Beckenrand, wasserballfachlich unterstützt von 
Georg Schmidt und Christos Bayer.  
 

Nun möchte auch ich meinen riesengroßen 
Dank an Jürgen Senz für sein 
jahrzehntelanges Engagement aussprechen.  
 
Mein Dank gilt aber auch dem gesamten 
Trainerteam. Danke an Jens, Marco, Carmen, 
Julian und natürlich an unsere Steffi.  
 
Gut Nass!  
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Manfred Ehmig 
Bericht des Fachwartes Freizeit- und Gesundheitssport  
 
Ein aktives Vereinsjahr liegt hinter uns. Neben zahlreichen Dauerangeboten 
prägte auch eine Vielzahl von Einzelaktionen unser Vereinsleben. Zu Beginn 
dieses Jahresberichtes möchte ich diese Ereignisse gerne noch einmal 
Revue passieren lassen.  
 
Den Anfang machte unser traditioneller Rosenmontags-Treff in der 
Schwimmsportschule, der in diesem Jahr alle bisherigen Teilnehmerzahlen 
toppte. Mehr als 120 kleine und große Karnevalisten trafen sich dort nach 
dem zentralen Rosenmontagszug, um gemeinsam noch einige Stunden den 
Karneval zu feiern. Wie immer hatte der Ausschuss für Freizeit- und 
Gesundheit alles bestens vorbereitet.  
 
Im Mai startete dann die Einladung zur Radtour zum „Nonke Buuskje“, 
einem sehenswerten Kleinod am Rande des Schinvelder Waldes. Quer durch 
die Teverener Heide erkundeten die 20 Teilnehmer nach rund zehn Kilometer 
Rad fahren das kleine „Freilichtmuseum“ und stärkten sich mit Kaffee, 
Getränken und frischem Kuchen aus dem Steinofen. Schade, dass die 
Teilnehmerzahl deutlich hinter den Erwartungen zurückgeblieben war. Wer 
aber dabei war, hatte Spaß und war von dem Angebot begeistert.  

 
 
Der Besuch des TV-Studios in Hürth für die RTL-Fernsehsendung „Stern-
TV“ Ende Mai war bereits zum dritten Mal Ziel einer Maßnahme. 
Überraschend für die 18 Teilnehmer, dass dieses Mal nicht Hausherr Steffen 
Hallaschka die Sendung moderierte, sondern seine Urlaubsvertretung Dieter 
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Könnes. Einmal mehr war die Sendung interessant und kurzweilig und wir 
„live“ mittendrin. Alle Mitfahrenden hatten gerne das zu erwartende 
Schlafdefizit für diese Nacht auf sich genommen, schließlich war man erst 
gegen 1.15 Uhr in der Nacht wieder zurück an der Schwimmsportschule in 
Übach-Palenberg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In der Vergangenheit bereits mehrfach verschoben, gab es unter dem Motto 
„Gemeinsamer Start in die Ferien“, am ersten Feriensamstag der 
Sommerferien Fußballgolf am Indemann. Das ansprechende und 
motivierende Angebot für Jung und Alt war für unsere Zielgruppen offen-
sichtlich nicht so attraktiv, wie erwartet. Lediglich 13 Vereinsmitglieder trafen 
sich vor Ort, um zu zeigen, dass Schwimmer auch mit Fußbällen umgehen 
können.  
 
Unser Dauerläufer, das Deutsche Sportabzeichen, mittlerweile zum 27. Mal 
in Folge auf der Agenda, startete einmal mehr pünktlich mit Beginn der 
Sommerferien. Sieben Übungs- und Prüfungsabende folgten. Leider mussten 
wir auch hier feststellen, dass die Anzahl der Erwerber etwas rückläufig ist. 
Im Jahr 2025 legten „nur“ 40 Teilnehmer (Vorjahr: 45) erfolgreich ihre 
Prüfungen ab. Während die Anzahl der Erwachsenen konstant bleibt, ist es 
die Zahl der Kinder und Jugendlichen, die rückläufig ist. Schade, bei der 
großen Anzahl von Kindern und Jugendlichen in unserem Verein solle man 
hier eigentlich deutlich mehr Teilnehmer erwarten. Vielleicht schaffen es im 
kommenden Jahr die Gruppen-verantwortlichen und die Übungsleiter „ihre“ 
Schützlinge für dieses Angebot zu begeistern und zu motivieren. Schade war, 
dass letztlich aus Termingründen die Verleihung der Urkunden und Anstecker 
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erst im kommenden Jahr, voraussichtlich am 21.1.2026, im Rahmen einer 
kleinen Feierstunde mit Überreichung und Imbiss stattfinden wird.  
 

Ein einfaches Format mit einem 
Spaziergang im Dunkeln, vielen 
Taschenlampen und anschließendem 
Weckmannessen und Getränken in 
netter Atmosphäre mit Kerzenschein 
und Feuerschale reichte aus, um rund 
90 Teilnehmer „anzulocken“. So beim 
Abendspaziergang im November 
durch Marienberg/ Scherpenseel und 
die ehemalige angrenzende Kiesgrube 
mit Start und Ziel auf dem Hof am 

Vereinsheim. Eine schöne Veranstaltung, die eine Wiederholung im 
kommenden Jahr verdient hat. 
                                                                                                                  
Und da waren dann noch eine Reihe von gruppenspezifischen Angeboten 
mit dem Saisonabschluss der Dienstagsgruppe, den Frühstücken der Walker 
und der Aqua-Dienstagsgruppe. Oder der Abschluss der Aqua-
Donnerstagsgruppe im Weydenhof und der traditionelle Jahresabschluss der 
Dienstags-Sportler mit Glühwein und Keksen. Diese Aktivitäten eignen sich 
ausgezeichnet, um den Zusammenhalt in den Gruppen zu stärken, fördern 
den zwanglosen Austausch untereinander und geben viel Raum für ein 
gegenseitiges Kennlernen und Anfreunden. 
 
Der Situation der langen Schließung des Ü-Bades wegen Renovierungs-
arbeiten geschuldet, hatten wir für unsere Montagsschwimmer kurzfristig 
ein Ersatzangebot „gestrickt“. Im Zeitraum vom 1.9. bis zum 17.11. gab es an 
den Montagabenden kleine Spaziergänge rund um das Ü-Bad und später, als 
die jahreszeitbedingten Lichtverhältnisse es nicht mehr zuließen, trafen wir 
uns im Vereinsheim. Ein dickes Dankeschön gilt hier allen Montags-
schwimmern, denen wir in dieser langen Schließungsphase des Ü-Bades 
keine Wasserfläche anbieten konnten und die uns trotzdem die Treue 
gehalten haben. 
 
Beim Stichwort „Treue“ leite ich gerne auf unsere Dauerangebote über. 
Ungebrochen hoch ist die Teilnehmerzahl an unseren zahlreichen Übungs- 
und Trainingsangeboten in den einzelnen Gruppen. Teilweise gibt es hier 
Wartelisten und wir müssen leider auch Absagen erteilen.  
 
Unsere Angebote sind: 
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✓ Zwei Eltern-Kind Sport- und Spielgruppen 

✓ Zwei Aquatic-Gruppen 

✓ Spiel- und Gymnastikgruppe für Erwachsene 

✓ Badminton „just for fun“ 

✓ Walking-Gruppe 

✓ Erwachsenenschwimmgruppe 

✓ Anfängerausbildung für Erwachsene 

✓ Familienschwimmen 

 
Danken möchte ich an dieser Stelle den Gruppenverantwortlichen und 
Trainern, die Woche für Woche die Durchführung der Angebote sicherstellen 
und diese aktiv betreuen.  
 
Zum Ende des Jahres gab es in der Aqua-Gruppe am Donnerstagabend 
einen personellen Wechsel. Nach 
vielen engagierten Jahren hat Lies 
Hartman die Gruppenverantwortung 
abgegeben. Glücklicherweise konnte 
schnell eine Nachfolgerin gefunden 
werden. So freuen wir uns, dass wir 
seit Ende Dezember mit Sabine 
Maass eine kompetente und 
engagierte Nachfolgerin für diese 
Gruppe haben, die wir hiermit in 
unserem Kreis noch einmal herzlich 
willkommen heißen.  
 
Zu den bisher genannten Aktivitäten kommen dann noch die Veran-
staltungen hinzu, die den ganzen Verein umfassen, wie das ÜPF-Familienfest 
der Stadt Übach-Palenberg im Ü-Bad, unser Sommerfest im Juli oder der 
„Adventszauber“ im Dezember auf dem ehemaligen Schulhof an unserem 
Vereinsheim. Bei all diesen Veranstaltungen ist die Unterstützung durch 
Ausschuss-Mitglieder und weiterer Freiwilliger des Fachbereiches 
durchgängig eine Selbstverständlichkeit. Aber auch hierfür gilt es heute 
einmal mehr denjenigen zu danken, die in diesem Jahr dort wieder im Einsatz 
waren, denn was manchmal wie eine Selbstverständlichkeit aussieht, ist nicht 
immer selbstverständlich. 
 
Im Laufe des Jahres hat unser Ausschuss mit André Weyrich „Zuwachs“ 
bekommen. Wir freuen uns, dass André uns zukünftig bei den Maßnahmen 
des Fachbereiches mit Rat und Tat zur Seite stehen wird. 
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Da ein Jahresbericht zugleich auch der Tätigkeitsbericht eines Fachwartes 
ist, will ich der Vollständigkeit halber dann zumindest noch die Vorstands-, 
Ausschuss- und Arbeitsgruppen-Sitzungen erwähnen, sowie weitere 
Sitzungs- und Versammlungstermine im Schwimmbezirk Aachen und beim 
Kreissportbund, die ich im Laufe des Jahres wahrgenommen habe.  
 
Zusätzlich hatte ich mich für die Leitung der vereinsinternen Arbeitsgruppe 
“Begrüßungskultur“ gemeldet. Hier haben wir uns bei zwei Treffen in kleinem 
Kreis intensiv ausgetauscht, was in einer Empfehlungsliste an den Vorstand 
mündete. Das Ziel, Hinweise zu geben, Veränderungen anzustoßen und ggf. 
Neuerungen einzuführen wurden mit dieser Arbeitsgruppe voll erfüllt. U.a. 
geht die Neuerung der „Vereins-Scouts“ auf eine Idee aus der Arbeitsgruppe 
zurück.  
 
Im Jahr 2025 haben wir alle gemeinsam viel bewegt. Ich habe das Gefühl, 
dass es bei vielen Mitgliedern und Ehrenamtlern, aber auch im Vorstand,   
einen „Ruck“ gegeben hat und der Verein sich wieder ein ganzes Stück 
sicherer auf der Spur in die Zukunft bewegt. Das soll nicht heißen, dass alles 
rund läuft, denn wir brauchen z.B. weiterhin dringend Übungsleiternach-
wuchs sowie zusätzliche Unterstützung in allen Bereichen und auch an 
manch anderer Stelle hakt es noch, aber für mich hat sich in diesem Jahr 
deutlich spürbar etwas zum Positiven bewegt. Und das ist gut so! 
 
So wünsche ich, mit Blick auf das kommende Jahr, unserer großen 
„Schwimmerfamilie“ weiterhin viele sportliche und gesellige Begegnungen 
und freue mich auf die Zusammenarbeit im Vorstand, im Ausschuss und 
überall dort, wo ich im Verein helfen und unterstützen kann.  
 
Für den Ausschuss „Freizeit- und Gesundheitssport“ allen Mitgliedern 
weiterhin ein kräftiges „Gut Nass!“ in unserem Schwimmverein!   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Schwimmverein Übach-Palenberg e.V.  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 

_______________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________ 
31                                EHRENAMT TRÄGT – GEMEINSCHAFT BEWEGT       

Marc Neumann 
Fachwart Öffentlichkeitsarbeit 
 
Zuvorderst möchte ich mich bei euch, den Mitgliedern des SV Übach-
Palenberg bedanken, dass ihr mir, dem im Verein unbekannten bis dato 
kommissarischen Fachwart für Öffentlichkeitsarbeit, im März letzten Jahres 
durch die Wahl das Vertrauen geschenkt habt, diese Rolle im Vorstand des 
Vereins einnehmen und ausführen zu können. 
 
 
Was geschah seither? 
 

- Wie bei der letztjährigen Mitgliederversammlung angekündigt und 

beworben, ist der Whatsapp-Kanal an den Start gegangen und verfügt 

inzwischen über ca. 230 Mitglieder. Über 

diesen Kanal werden neben den 

Meldungen, die auch auf den weiteren 

Informationskanälen verfügbar sind, 

auch kleinere Zwischenmeldungen und 

zukünftig „Vereinsanekdötchen“ 

veröffentlicht. Lasst euch überraschen, 

was es damit auf sich hat. 

 
- Es wurde ein neuer Kanal entwickelt, 

der zukünftig die Kommunikation 

zwischen Verein und Mitgliedern 

erleichtern und standardisieren soll. 

Seid bei der Mitgliederversammlung 

gespannt, was damit gemeint ist. 

 
- Die Veröffentlichung in den sozialen 

Medien haben einen neuen Anstrich 

erhalten. Die Hauptmeldung soll auf 

der Homepage sein und die Social-

Media-Posts nur den Weg zu dieser zeigen. 
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Zukünftig sind mein Ziel und Bestreben, mehr Informationen direkt vor Ort zu 
erhalten. Ich werde also häufiger bei Wettkämpfen unserer Schwimmerinnen 
und Schwimmer sowie bei Spielen der Wasserballer vor Ort sein und nicht 
nur Berichte zu veröffentlichen, sondern auch direkt die Emotionen in Bild und 
Wort mit aufnehmen zu können. 
 
Jede Maßnahme soll dabei dazu dienen, euch, alle Mitglieder des SV Übach-
Palenberg, eine Teilhabe an möglichst vielen Aktivitäten des Vereins zur 
ermöglichen, sei es durch zielgerichtete Ankündigungen auf den verfügbaren 
Kanälen, damit ihr selber teilnehmen könnt oder auch Berichte, damit man 
Erlebtes noch einmal aufnehmen oder Verpasstes im Nachhinein mitfühlen 
kann.  
 
Oberste Prämisse hierbei ist: Jeder Kommunikationsweg soll nicht als 
Selbstzweck begangen werden, sondern Vorteile für möglichst alle Beteiligten 
bieten, sei es eine Vereinfachung oder eine Verbesserung. 
 
Ich freue mich, den Weg des Informationsaustausches zwischen Verein und 
Mitgliedern weiter begehen zu dürfen und weiter zukunftsfähig aufzustellen. 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       

    Pressekonferenz zum 42. Internationalen  
                        EWV Schwimmer-Fünfkampf 2025 im Ü-Bad   
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Sabrina Weyrich 
Bericht der Ehrenamtsbeauftragten  

2025 stand für uns unter dem Motto „Auf dem Weg in die Zukunft – wir 
nehmen unsere Mitglieder mit.“ Und genau das haben wir in diesem Jahr 
gemeinsam gelebt.  

Bei der Mitgliederversammlung im März habt ihr mir euer Vertrauen ge-
schenkt und mich zur Ehrenamtsbeauftragten des SV Übach-
Palenberg gewählt. Dafür möchte ich euch von Herzen danken. Dieses Amt 
auszuüben, mit euch zusammenzuarbeiten und zu sehen, wie viel Herzblut in 
unserem Verein steckt, hat mir im vergangenen Jahr unglaublich viel Freude 
bereitet.  

Nach der Mitgliederumfrage 2024 sind 2025 viele Dinge ins Rollen 
gekommen. Arbeitsgruppen haben sich gebildet, Ideen wurden aufgegriffen 
und vor allem: Mitglieder haben Verantwortung übernommen. Man hat 
deutlich gespürt, dass sich viele von euch einbringen wollen – für unseren 
Verein, für unsere Gemeinschaft.  

Ein schönes Beispiel dafür sind unsere Vereins-Scouts. Mit Tanja Arnolds, 
Danica Ganz und Sabrina Overländer haben sich drei engagierte Mitglieder 
gefunden, die unsere Trainerinnen und Trainer unterstützen und für mehr 
Austausch und Nähe sorgen. Dieses Engagement zeigt, wie Ehrenamt 
wachsen kann, wenn man ihm Raum gibt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 war aber auch ein Jahr, in dem wir Danke gesagt haben. Danke an 
Menschen, die sich seit vielen Jahren – teilweise seit Jahrzehnten – für 
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unseren Verein einsetzen. Die Ehrungen auf Vereins-, Stadt- und Kreisebene 
sowie die Aktionen des LSB „#Sportehrenamt überrascht“ haben sichtbar 
gemacht, was wir intern längst wissen: Ohne euch gäbe es diesen Verein 
nicht in dieser Form.  

Gleichzeitig hieß es Abschied nehmen von Ehrenamtlichen, die unseren 
Verein über viele Jahre geprägt haben. Diese Abschiede waren emotional, 
aber sie haben auch gezeigt, wie stark die Verbundenheit bleibt. Niemand 
geht wirklich – man bleibt Teil dieser Gemeinschaft.  

Besonders stolz war ich auf den Zusammenhalt bei unseren Veranstaltungen. 
U.a. beim Sommerfest, beim Winterzauber und beim Ehrenamtsabend habt 
ihr gezeigt, was möglich ist, wenn viele Hände mit anpacken. Der Vorstand 
wurde entlastet, Gespräche konnten geführt werden und wir konnten 
gemeinsam einfach Verein sein.  

 Für mich hat dieses Jahr eines ganz 
klar gezeigt: Jeder von euch ist ein 
wichtiger Mosaikstein unseres 
Vereins! Ob sichtbar am Beckenrand 
oder still im Hintergrund – euer Einsatz 
zählt.  

Danke für euer Vertrauen, eure Zeit und 
euer Herz für den SV Übach-
Palenberg. Ich freue mich sehr auf alles, 
was wir auch im kommenden Jahr 
gemeinsam bewegen werden.  

Eure Sabrina   
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Berichte der Jugendvertreter  
Heike Böven und Julian De Jong 
 
Wir starteten das Jahr traditionell mit der Karnevalsfeier. Rund 40 Kinder und 
Jugendliche aus vielen Gruppen unseres Schwimmvereins trafen sich im 
Vereinsheim, um bunt kostümiert eine ausgelassene Karnevalsparty zu 
feiern.  
                         
 

 
 
Weiter ging es nur einige wenige Tage später mit der Teilnahme einer großen 
Gruppe unseres Vereins am zentralen Rosenmontagszug in Übach-
Palenberg. Als Minions bewiesen wir, dass wir „im Wasser und an Land, 
außer Rand und Band“ sind. Zahlreiche Kinder und Jugendliche des Vereins, 
viele in Begleitung ihrer Eltern, brachten gemeinsam jede Menge Kamelle und 
anderes Wurfmaterial unter die Zuschauer am Straßenrand. Besonders 
gefreut hat uns die positive Berichterstattung mit dem großen Foto in der 
Zeitung und auch in einem kurzen Ausschnitt in der „Lokalzeit Aachen“ im 
WDR Fernsehen waren wir zu sehen. Alle Teilnehmer waren sich einig, dass 
es auf jeden Fall zu einer Wiederholung der Teilnahme am Rosenmontagszug 
im nächsten Jahr kommen muss.  
 
Bei der Jugendversammlung am 20. März wurde Heike Böven zur 
Jugendvertreterin wiedergewählt.  
 
Als gute Gastgeber zeigten wir uns als Ausrichter des Bezirksjugendtags 
für den  Schwimmbezirk Aachen.  
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Kurz vor den Osterferien fand unsere Osteraktion im Vereinsheim statt, bei 
der schöne Ostergeschenke gebastelt werden konnten. Auch eine kleine  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Osterüberraschung wartete auf die Anwesenden und wurde gerne in 
Empfang genommen.  
 
Beim „ÜPF“ auf dem Gelände des Ü-Bads unterstützten wir die Stadt Übach-
Palenberg und stellten Personal zur Beaufsichtigung der „Bumper-Boote“ zur 
Verfügung, mit denen sich die kleinen und großen Besucher über das Wasser 
fortbewegen konnten.  

 
Das Unterhaltungsprogramm für die 
jüngeren Besucher unseres 
Sommerfests auf dem Gelände des 
Vereinsheims in Marienberg lag in den 
Händen des Jugendvorstands und so 
wurde kurzerhand der Schulhof durch 
eine große Hüpfburg belegt. Die riesige 
Hüpfburg kam bei den kleinen und 
auch so manch großem Besucher sehr 
gut an und sorgte den ganzen Abend 
über für Spaß. Daneben zeigte sich 

auch das Kinderschminken als großer Renner und die Warteschlange wurde 
und wurde nicht kürzer. Gut schmeckte allen auch das frisch zubereitete 
Popcorn.  
 
Das EWV-Event musste in diesem Jahr leider aufgrund der monatelangen 
Schließung des Ü-Bads ausfallen.  
 
Zum Jahresabschluss gestalteten wir das Unterhaltungsprogramm für die 
kleinen und größeren Besucher beim diesjährigen Winterzauber. Die 
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Bastelangebote fanden großen Anklang und viele nahmen toll gestaltete 
Weihnachtsbaumanhänger oder -karten mit nach Hause. Darüber hinaus 
konnten die Kinder dort auch ihr diesjähriges Weihnachtspräsent des Vereins 
in Empfang nehmen.   
 
Wir möchten uns bei allen Teilnehmern an unseren Aktionen recht herzlich 
bedanken. Es war toll, dass ihr dabei gewesen seid und so viel Spaß hattet! 
Uns freut es immer, wenn ihr uns zurückmeldet, dass es euch gefallen hat. 
Aber wir bekommen auch gerne Ideen und/oder Vorschläge, was wir anders 
oder besser machen sollen/können. Auch Anregungen für neue Aktionen sind 
immer herzlich willkommen.  
 
Freut euch schon jetzt auf das Jahr 2026 und unsere neuen Aktionen! Seid 
gespannt!  
 
Besonders freuen würden wir uns auch über neue Mitstreiter im 
Jugendvorstand. Wer 14 Jahre oder älter ist, ist herzlich eingeladen, sich bei 
uns zu melden. Über Unterstützung – auch unregelmäßig - freuen wir uns 
immer.  
 
Abschließend noch ein großes Dankeschön an unsere Mitstreiter im 
Jugendvorstand, die uns im Jahr 2025 bei den Aktionen unterstützt haben!  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           Prominenter Besuch  

                               beim Adventszauber   
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VEREINSEHRUNGEN 
 

Anlässlich der Mitgliederversammlung werden folgende Mitglieder für 
 ihre langjährige Treue zu unserem Verein geehrt: 

 
  
 
  
 
 
 
 
  
  
 
  

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

20 JAHRE 
 

Hans Sauren 
Fabian Alieff 
Alina Bärwald 
Lukas Bärwald 
Berit Wortmann  
Mariella Peters 

25 JAHRE 
 

Tim Rothärmel 
Marc Cohnen 

Thomas Körfer 
Sascha Brosche 

Karl-Heinz Falkner 
Silvia Falkner 

Dennis Falkner 

30 JAHRE 
 

Marita Senz 
Martina Fleckenstein 

Brigitte Philipps 
Jan Gerrit Philipps 

Jan Marten Philipps 
Marianne Baier 
Timo Zalewski 

Britta Wiatowski 
Thomas Meier 
Niclas Cohnen 

Clemens Ortmanns 

35 JAHRE 
 

Bernd Schmölders 
Christina Pelzer 

Markus Senz 
Dennis Senz 

Monika Kebernik 
Helga Reinartz 

40 JAHRE 
 

Olaf Oberhofer 
Manfred Senz 
Manfred Rutte 
Margret Rutte 
Thorsten Rutte 

Tim Rutte 

45 JAHRE 
 

Josef Jacobs 
Bernd Junker 

Dr. Margit Gercke 

50 JAHRE 
 

Johanna Johnen 

55 JAHRE 
 

Marga Müller 
Kurt Müller  

70 JAHRE 
 

Heinz Walla  
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Ehrungen und 
Berufungen im Jahr 2025  

 
 
 

Im Rahmen der Ehrung für Sportler und Ehrenamtler ehrte die 
Bürgermeisterin von Übach-Palenberg, Christine Stadler, folgende  

Mitglieder unseres Vereins: 
 
 

Alina Bärwald 

Hanna Bonn 

Holger Fietz 

Lisa Gerkens 

Jürgen Herff 

Wolfgang Heuer 

Alain Krichel 

Mats Poniatowski 

Julian Pozimski 

 

Rebecca Jungnitsch (Ehrenamt)  

Martin Strieder (Ehrenamt) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Schwimmverein Übach-Palenberg e.V.  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 

_______________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________ 
40                                EHRENAMT TRÄGT – GEMEINSCHAFT BEWEGT       

In der Stadt Geilenkirchen ehrte die Bürgermeisterin Daniela Ritzerfeld im 
Namen der Stadt und des Stadtsportbundes Geilenkirchen im März 2025 
folgende Schwimmerinnen unseres Vereins für ihre sportlichen Erfolge: 

   

Lisa Gerkens  

Anna Gerkens 

Nina Gerkens 

 

*** 
 

 

Für ihre langjährige Kampfrichtertätigkeit wurden vom Schwimmbezirk 

Aachen folgende Mitglieder ausgezeichnet:  
 

 
 

Tanja Arnolds (25 Jahre) 

Thorsten Ueberdick (25 Jahre) 

Ulrike Rothärmel (40 Jahre) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Der Fachwart Schwimmen im Schwimmbezirk Aachen, 

Dirk Heindrichs, ehrt Ulrike Rothärmel für 40jährige Kampfrichtertätigkeit 
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Kaderberufungen und 
Bezirks-Altersklassenrekorde 

 

Nachwuchskader 2 des Deutschen Schwimmverbandes 
 

Julian Pozimski 
                                                 

Landeskader Schwimmverband Nordrhein-Westfalen 

Mats Poniatowski 

 
Bezirkskader Schwimmbezirk Aachen 

 

Nina Gerkens 

Alissa Wiebe 

Mariella Weyrich  

 
Förderkader Schwimmbezirk Aachen  

 

Jakob Geßner 
 
 
 

Bezirks-Altersklassenrekorde Schwimmbezirk Aachen 
 

Lisa Gerkens – 4 Rekorde 

Alissa Wiebe – 1 Rekord 

Mats Poniatowski – 2 Rekorde 

Julian Pozimski – 20 Rekorde 



Schwimmverein Übach-Palenberg e.V.  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 

_______________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________ 
42                                EHRENAMT TRÄGT – GEMEINSCHAFT BEWEGT       

Schwimmer des Jahres 2025 im Schwimmbezirk Aachen 
 
 

Der Schwimmbezirk Aachen zeichnet alljährlich seine 
erfolgreichsten Schwimmerinnen und Schwimmer in 

unterschiedlichen Kategorien aus.  
 

Im Jahr 2025 wurden aus unserem Verein geehrt: 
 

 

Nina Gerkens  

 Nachwuchsschwimmerin (Jg. 2011-2015) – Platz 2 

 

Julian Pozimski  

 Nachwuchsschwimmer (Jg. 2011-2015) – Platz 2 

 

Mats Poniatowski  

 Nachwuchsschwimmer (Jg. 2011-2015) – Platz 3 

 

Lisa Gerkens  

 Jugendschwimmerin (Jg. 2006-2010) – Platz 3 

 

*** 

Der Kreissportbund Heinsberg ehrte bei seiner Sport-Gala  
folgende Mitglieder  

 
Julian Pozimski (Kategorie: Junger Nachwuchssportler) 

Georg Schmidt (Kategorie: Junges Ehrenamt) 
Jürgen Senz (Kategorie: Ehrenamtspreis) 

 
Allen Aktiven und Ehrenamtlern gilt unser 

herzlicher Glückwunsch!  
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SchwimmGut –  

das Zertifikat für qualitative Schwimmausbildung 
 

Unser Schwimmverein Übach-Palenberg e.V. ist   
 

ZERTIFIZIERTE SCHWIMMSCHULE  
 
 
 

 
 
 
 

Das Schwimm-Gut-Zertifikat ist eine Auszeichnung des Schwimmverbandes 
Nordrhein-Westfalen für Vereine, die eine qualitativ hochwertige 

Schwimmausbildung anbieten. 
 

Vereine erhalten das Siegel, wenn bestimmte Kriterien in der 
Schwimmausbildung erfüllt werden, wie z.B. qualifizierte Trainer, ein 

umfassendes Konzept und eine klare Formulierung der Lernziele. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Bild zeigt die Verleihung des Zertifikates durch den 
Landestrainer Jürgen Verhölsdonk am 17.07.2025 an Vertreter 

unseres Vereins 
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Folgende Frauen, Männer, Kinder und Jugendliche erfüllten im Jahr 2025 im 
Rahmen unseres Angebotes im Freizeit- und Gesundheitssport erfolgreich 

die Anforderungen für das 
 

Deutsche Sportabzeichen 
 
 

 
 
 
  

 

 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

KINDER / JUGENDLICHE 
 

Böven, Julius  6 
Hoen, Emilia  4 
Hoen, Nora   4 
Hoen, Aaron  4 
Jeske, Mila   4  
Klee, Ole   1 
Lapisch, Hannah  9 
Liphardt, Eva  2 
Peters, Leandro  7  
Pozimski, Julian  9  
Pozimski, Sarah  5 
Scheina, Ben  2  
Wendt, Hanna  1 
Wolf, Luisa   6  

   

ERWACHSENE 
 

Alieff, Alexander  15   
Bonn, Hanna  7 
Breuer, André  11 
Breuer, Frank  9  
Breuer, Guido   35   
Ehmig, Monika  27  
Faulwetter, Helge  8  
Hartman, Lies  25 
Herff, Jürgen  9 
Hoen, Daniela  4 
Jeske, Dennis  3 
Klee, Hedwig  19 
Lapisch, Holger  8  
Lehnen, Nicole    7 
Loeber, Jochem  4 
Montz, Pauline  9  
Peters, Mariella  3 
Peters, Silvia  9 
Pozimski, Jill  8 
Pozimski, Sebastian 12 
Schirling, Birgit  15 
Schürz, Walburga  13 
Stein, Holger  9 
Türkyilmaz, Berkay 1  
Wendt, Christina  1 
Wendt, Karsten  1 
  

 

Familiensportabzeichen 2025   

Familie Breuer mit Frank, André und Guido  

Familie Hoen mit Daniela, Emilia, Nora und Aaron 

Familie Peters mit Silvia, Mariella und Leandro 

Familie Pozimski mit Sarah, Julian, Jill und Sebastian  

Familie Wendt mit Hanna, Christina und Karsten  
 

 

http://images.search.yahoo.com/images/view;_ylt=AwrB8pzUzORUnUEA_GOJzbkF;_ylu=X3oDMTIzY2RzOGxxBHNlYwNzcgRzbGsDaW1nBG9pZAM1YzYwOWM0NTRjODM3MTdhMGNjYjc3OWRhNDYwN2E2NQRncG9zAzI1BGl0A2Jpbmc-?.origin=&back=http://images.search.yahoo.com/search/images?p%3DDeutsches%2BSportabzeichen%26n%3D60%26ei%3DUTF-8%26fr%3Dsfp%26fr2%3Dsb-top-images.search.yahoo.com%26tab%3Dorganic%26ri%3D25&w=573&h=579&imgurl=tus-wiehl.de/images/jsportbronze.jpg&rurl=http://www.tus-wiehl.de/pages/sportabzeichen.htm&size=148.9KB&name=%3cb%3eDeutsches+Sportabzeichen%3c/b%3e&p=Deutsches+Sportabzeichen&oid=5c609c454c83717a0ccb779da4607a65&fr2=sb-top-images.search.yahoo.com&fr=sfp&tt=%3cb%3eDeutsches+Sportabzeichen%3c/b%3e&b=0&ni=192&no=25&ts=&tab=organic&sigr=11gm64osb&sigb=14ht2m9oq&sigi=11453ce83&sigt=10v71dha0&sign=10v71dha0&.crumb=VwIsCT7UI.S&fr=sfp&fr2=sb-top-images.search.yahoo.com
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JAHRESTERMINPLAN 2026          ab: 03-2026   

 

 
März 
01.03.  Wasserball: Aachen 2 – Übach; 20.15h   Aachen  
05.03.   Schulwettkampf Übach-Palenberg    Übach-Palenberg  
07.03.-08.03. NRW „Lange Strecke“ und Masters    Düsseldorf 
09.03.  Wasserball: Übach – Düren; 20.15h    Übach-Palenberg  
10.03.  Jugendversammlung, 17.30 h     Übach-Palenberg 
20.03.  Mitgliederversammlung, 19.30 Uhr     Übach-Palenberg 
20.03.-22.03. Grand Prix Seraing      Seraing/Belgien 
21.03.  Bezirkstag Schwimmbezirk Aachen    Aachen 
21.03.  Sportlergala Kreissportbund Heinsberg   Oberbruch 
21.03.-22.03.  NRW offene Meisterschaften und Junioren   Wuppertal 
23.03.  Wasserball: Übach – Aachen 2; 20.15h   Übach-Palenberg  
28.03.  Eiersuche im Wurmtal     Übach-Palenberg 
     

30.03. – 11.04. Osterferien 
 

April   
06.04.-12.04 Trainingslager Leistungs- und Aufbaugruppe  Riesa 
19.04.  Wasserball: Eschweiler 1 – Übach; 15.30h    Eschweiler 
23.04.-26.04. Deutsche Meisterschaften     Berlin 
25.04.-26.04. NEW Swim Meet            Mönchengladbach 
25.04.  Wasserball: Stolberg – Übach; 18.20h   Stolberg 
27.04.  Wasserball: Übach – Eschweiler 1; 20.15h   Übach-Palenberg  
 
Mai    
08.05.  Wasserball: Düren – Übach; 20.15h    Düren    
09.05.-10.05. NRW SMK             Mönchengladbach 
16.05.-17.05. NRW Jahrgangsmeisterschaften    Dortmund 
17.05.  Besuch Barfußpark      Brunssum/NL 
18.05.  Wasserball: Übach – Eschweiler 2; 20.15h   Übach-Palenberg   
22.05.-24.05. Last Stop Schwimmwettkampf    Bochum 
 

26.05. Pfingstferientag 
 

30.05.-31.05. Schwimmer-Fünfkampf     Übach-Palenberg 
  
Juni  
03.06.  Besuch bei Stern TV      Hürth 
05.06.-07.06. DSV SMK 2026 
09.06.-14.06.  Deutsche Jahrgangsmeisterschaften   Berlin 
13.06.-14.06.  ÜPF-Tage im Ü-Bad      Übach 
20.06.  LVT         Wuppertal 
27.06.-28.06. Bezirksmeisterschaften      Düren 
Juli    
07.07.-09.07. Vereins-Sprintermeisterschaften    Übach-Palenberg 
10.07.   Vereins-Sommerfest      Übach-Palenberg 
14.07.   Siegerehrung Sprintermeisterschaften   Übach-Palenberg 
 

20.07. – 01.09. Sommerferien 
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21.07.-01.09.  Deutsches Sportabzeichen; jeweils Di 19.00 Uhr  Bucksberg 
 
August  
 
September  
05.09.-06.09. Bezirksmeisterschaften Freiwasser    Gummersbach 
13.09.  NRW Masters Kurze Strecken 
18.09.  Sparkassen-Cup Bezirk Aachen    Stolberg 
19.09.  Aktionstag SV Übach-Palenberg – Gewalt im Sport Übach-Palenberg 
25.09.  Ehrenamtstreffen SV Übach-Palenberg   Übach-Palenberg 
26.09.-27.09. Euregioschwimmfest       Aachen 
 
Oktober  
04.10.  Besuch im Wildfreigehege     Gangelt   
09.10.-11.10. Internationales Schwimm-Festival    Aachen 
 

17.10. – 31.10. Herbstferien 
 
30.10.-31.10.  NRW Kurzbahnmeisterschaften    Wuppertal 
 
November 
06.11.  KidsCup Finale Bezirk Aachen 
07.11.  DMSJ und Kinderclubvergleichskampf   Aachen-Brand  
08.11.  Clubvergleichskampf      Aachen-Brand 
12.11.-15.11. Deutsche Kurzbahnmeisterschaften 
14.11.  EWV-Event im Ü-Bad      Übach-Palenberg 
14.11.-15.11. DSB Herbstmeeting       Düren 
14.11.-15.11.  NRW Masters Kurze Strecken 
20.11.  Abendwanderung mit Weckmann und Kakao  Übach-Palenberg  
27.11.-29.11. Deutsche Kurzbahnmeisterschaften Masters   
 
Dezember 
05.12.-06.12. Bezirksmeisterschaften Kurzbahn    Aachen 
09.12.-11.12.  Vereinsmeisterschaften      Übach-Palenberg 
12.12.  Adventfest des Vereins – Vereinshaus Marienberg  Übach-Palenberg 
16.12.  Siegerehrung Vereinsmeisterschaften   Übach-Palenberg 

 
23.12. – 06.01.27 Weihnachtsferien 
 

 
 
 
           Änderungen möglich – 
     Ergänzungen wahrscheinlich 

  

 



Schwimmverein Übach-Palenberg e.V.  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 

_______________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________ 
47                                EHRENAMT TRÄGT – GEMEINSCHAFT BEWEGT       

 



Schwimmverein Übach-Palenberg e.V.  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 

_______________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________ 
48                                EHRENAMT TRÄGT – GEMEINSCHAFT BEWEGT       

Hier findet ihr alle Informationen:  
 

 
 
 
 
 
 

 
Und jetzt ganz neu:  
Unsere Vereins-App  

 
Hier findet man alle Termine, Berichte, Chat Funktionen, Angebote 

und wird über Neuigkeiten per Push-Nachricht informiert.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Homepage Facebook Instagram WhatsApp 
Kanal 


