
Laudatio Jürgen Senz 

 

Im Herbst dieses Jahres gehört Jürgen Senz bereits seit 45 Jahren zum 

Schwimmverein Übach-Palenberg. Eigentlich kommt er vom Schwimmen 

und einige Ältere ehemalige Aktive werden sich vielleicht noch an so 

manch schnelles Rennen von Jürgen im Wettkampfschwimmen erinnern.  

1985 wechselte er vereinsintern zum Wasserball und seither schlägt sein 

Herz für diesen Sport und vor allem für die Nachwuchsarbeit, der er sich 

seit Jahren intensiv verschrieben hat.    

Er wurde aktiver Spieler, Übungsleiter, Schiedsrichter – von 1985 bis 2004 

war er unermüdlich als Wasserballschiedsrichter im Einsatz, 1985 zog er 

für einige Jahre als Wasserballwart in den Vereinsvorstand und vertrat dort 

mit viel Einsatz seine Fachsparte.  

Da er aus gesundheitlichen Gründen seit längerer Zeit den 

Wasserballsport nicht mehr als aktiver Spieler unterstützen kann, gibt er 

seine Erfahrung und sein Wissen gerne als Trainer unserer Wasserballer 

und vor allem an die Jugend weiter.  

Beobachtet man Jürgen beim Training mit dem jungen Nachwuchs, sieht 

man, wie intensiv er dort arbeitet. Er sieht seine Verantwortung auch über 

die rein sportlichen Aspekte hinaus. So lehrt er dem jungen Nachwuchs 

nicht nur Technik und Taktik, sondern vermittelt ihnen auch wie man sich 

in einem Team verhält, was Angriff und Verteidigung bedeuten ohne 

jemanden zu verletzen und wie respektvoller Umgang miteinander 

aussieht.   

Jürgen ist mit Herzblut Trainer, investiert unzählige Stunden in neue 

Trainingsmethoden und probiert permanent aus, was den Nachwuchs und 

auch die Erwachsenen am besten weiterbringt. Mit zu seinen größten 

Erfolgen als Trainer gehört sicherlich, dass mittlerweile einige seiner 

Schützlinge in den NRW Auswahl-Kader bzw. in den Anschlusskader 

berufen wurden. 

Parallel zu diesem Engagement hat er für einige Jahre in unserer  

Basisgruppe Schwimmen am Beckenrand gestanden und unseren 

jüngsten Schwimmnachwuchs betreut. Zudem ist er als Übungsleiter seit 

Jahren regelmäßig mit hohem Einsatz bei dem Projekt „Mathe schützt 

nicht vor Ertrinken!“ dabei, wo alle Übach-Palenberger Grundschüler 

eines Jahrgangs zwei Wochen lang durch eine tägliche Schwimmstunde 



an das Schwimmen herangeführt und zu Schwimmern ausgebildet 

werden.  

Mittlerweile ist Jürgen seit rund 40 Jahren mit hoher Kompetenz, großer 

Zuverlässigkeit und viel Einsatzfreude in unserem Verein tätig. Ein solch 

hohes und dauerhaftes ehrenamtliches Engagement ist nicht 

selbstverständlich. Er ist ein strenger Lehrer, aber zugleich auch Vorbild 

und Freund. Er ist der „Motor“ der Wasserballer. Er ist für unseren Verein 

und den Schwimm- und Wasserballsport ein echter Gewinn und ein 

Glücksfall. 

Aus Sicht des Vereinsvorstandes, der diese Ehrung beantragt, wäre eine 

Auszeichnung von Jürgen Senz mit der Silbernen Ehrennadel des SV 

NRW angezeigt und vollends verdient.         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


