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Liebe Mitglieder, liebe Freunde unseres Schwimmvereins,
meine Damen und Herren,

Gerne wollen wir mit diesem Berichtsheft die langjahrige Tradition fortflihren
und mit den Berichten aller im Vorstand vertretenen Vorstandsmitgliedern
umfassend Uber das zurtickliegende Jahr informieren. Dazu gehdren auch
der Jahresabschluss 2023 und der bereits vom Vorstand verabschiedete
Haushaltsplan 2024.

Neben der Tagesordnung und den Jahresberichten finden sich im
Berichtsheft auch eine Auflistung der Mitglieder, die fir ihre langjahrig
andauernde Mitgliedschaft geehrt werden, wie auch Mitglieder, die im
Kalenderjahr 2023 eine Ehrung erhalten haben. Weiterhin werden die
erfolgreichen Sportabzeichenabsolventen des Durchgang 2023 vero6ffentlicht
sowie unser umfangreicher Jahres-Terminplan. Schliel3lich stellen wir noch
einmal eine Ubersicht zu unserem aktuellen ,Vereins-Outfit* vor, das im
Sportshop der Schwimmsportschule bestellt werden kann.

Bereits schon im letzten Jahr haben wir darauf verzichtet, die ,Ewige
Bestenliste Schwimmen® in dem Berichtsheft zu verdffentlichen.
Interessenten haben jederzeit die Mdglichkeit, die aktuelle Fassung auf
unserer Homepage im Bereich Schwimmen unter www.sv-uep.de
einzusehen.

Mittlerweile durfte allen bekannt sein, dass wir unsere Mitglieder zusammen
mit der Einladung zur Mitgliederversammlung auf dieses Berichtsheft
hinweisen. So wird auch in diesem Jahr das Berichtsheft rund zehn Tage vor
der Versammlung zum Herunterladen auf unserer Homepage unter www.sv-
uep.de zu finden sein.

Wir wirden uns freuen, wenn alle unser Berichtsheft aufmerksam lesen und
die Mitgliederversammlung durch Ihre Anwesenheit bereichern wirden.

Kommen Sie deshalb am Freitag, den 15. Mérz
2024, zu unserer Mitgliederversammlung. Sie
sind herzlich eingeladen!

Fur den Vorstand
gez. Tim Boven, Vorsitzender
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EINLADUNG ZUR MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder,

hiermit lade ich zur ordentlichen Mitgliederversammlung des Schwimmverein Ubach-
Palenberg e.V. fur Freitag, den 15. Marz 2024, 19.30 Uhr in die Mehrzweckhalle am
Vereinsheim Marienberg, Schulstral3e 42 (Zugang hinter dem Gebaude) ein.

Tagesordnung:

1. BegrufRung und Er6ffnung; Genehmigung der Tagesordnung
2. Ehrungen
3. Aussprache Uber die Vorstandsberichte (siehe hierzu unser Berichtsheft unter
www.sv-uep.de ca. 10 Tage vor der Versammlung)
4. Bericht der Kassenprufer
5. Wabhl eines Versammlungsleiters / Entlastung des Vorstandes
6. Wahl der in geraden Jahren zu wahlende Vorstandsmitglieder
- der/die Vorsitzende
- der/die Kassenwart/in
- der/die Fachwart/in Schwimmen
- der/die Fachwart/in Offentlichkeitsarbeit
7. Ergénzungswahl
- der/die stellvertretende Vorsitzende
8. Haushalt 2024
9. Antrage — Antrag 01 des Vorstandes auf Satzungsénderung
10.Wahl der Kassenprifer
11.Verschiedenes/ Informationen

Stimmberechtigt sind alle ordentlichen Mitglieder und Ehrenmitglieder ab 16 Jahre
(Jahrgang 2008 eingeschlossen).

Antrage an die Mitgliederversammlung sind spatestens eine Woche vor Beginn der
Tagung beim Vorsitzenden Tim Boven, Postfach 1245, 52527 Ubach-Palenberg oder per
E-Mail an tim.boeven@sv-uep.de schriftlich einzureichen.

Wir wirden uns freuen, wenn wir im Anschluss an die Sitzung den Abend in
unserem Vereinsheim gemeinsam ausklingen lassen wirden.

Wir hoffen, auch Sie / Dich bei dieser Versammlung begrifRen zu kénnen!

Mit freundlichen GriRRen

4( ‘be‘\_\

Tim Boven, Vorsitzender Schwimmverein Ubach-Palenberg
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Tim Boven
Bericht des Vorsitzenden

Die Welt ist zurzeit verrickt und steht auf dem Kopf. Seit fast zwei Jahren der
Krieg in der Ukraine mitten in Europa. Dadurch die Energiekrise. Die Kosten
fur den Lebensunterhalt steigen. Strom, Gas, Benzin, Essen und viele weitere
Dinge werden zum ,Luxusartikel“. Standige Aufruhr und Demos im eigenen
Land. Politiker, die sich die Schuld hieran hin und herschieben und die
Gesellschaft spalten. Es gibt offensichtlich keinen in der Politik, der die
Richtung vorgibt und dies auch noch auf allen Ebenen. Zu alledem mochte
man auch noch alle Themen gleichzeitig |6sen, was nicht funktionieren wird.
Und aktuell auch noch der Angriff auf Israel. Das Ganze wird mehr und mehr
zur Zerreil3probe eines friedlichen Miteinander in Deutschland, Europa und
der Welt.

Umso wichtiger ist es, dass es Vereine, wie unseren Schwimmverein gibt. Im
Verein und wahrend des Sports kbnnen die Mitglieder einmal vom Alltag
abschalten. So leisten wir als Verein einen grol3en Beitrag, dass nicht noch
mehr Unfrieden entsteht und ein Stlick Zusammenhalt noch gegeben ist.

Die oben beschriebene Situation macht es uns als Vorstand und mir als Vor-
sitzender nicht einfach. Standig beschaftigen uns Fragen zur Zukunft,
konkret: Wie geht es weiter?

Da sind Mitglieder, die ihre generelle Unzufriedenheit in den Verein
hineintragen, selbst aber nicht bereit sind, sich hier und da, wenn auch nur
mal punktuell, einzubinden.

Der Verein wird mehr und mehr als Dienstleister gesehen und nicht als ein
Zusammenschluss, in dem Ehrenamtliche die Arbeit leisten. Wir finden immer
weniger helfende Hande im Verein, da sich die ,jungere“ Generation nicht
einbinden moéchte.  Fehlende Trainer, Kampfrichter, Ausschuss- und
Vorstandsmitglieder sind die Folge. Selbst die Bereitschaft bei Vereinsfesten
und Veranstaltungen zu unterstitzen lasst spurbar nach.

Das Durchschnittsalter unserer aktuellen Trainer, Vorstandsmitglieder, etc.
wird immer hoher und wir laufen Gefahr, dass wir in den kommenden Jahren
unsere zahlreichen Angebote nicht mehr aufrechterhalten kénnen. Ich will
nicht schwarzmalen, aber in einigen Jahren werden Angebote ersatzlos
gestrichen, wenn nicht neue und junge Mitarbeiter nachriicken.
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So kann unser Verein nicht mehr funktionieren! Wie es in Zukunft weiter
gehen wird, h&ngt nicht mehr allein nur vom Vorstand ab, sondern auch von
jedem einzelnen Mitglied unseres Vereins. Wenn jedes Mitglied auch nur eine
kleine Aufgabe Ubernehmen wirde, wére das fir den Einzelnen ein
vertretbarer Aufwand. Aber so wie es momentan lauft, wird die Belastung
derer, die den Verein jetzt noch unterstitzen und mithelfen, schnell zu einer
Uberlastung.

Auch ich personlich mdchte an dieser Stelle einmal deutlich aussprechen,
dass ich diese Situation nicht mehr lange stemmen kann und auch nicht
werde. Seit fast zwei Jahren erledige ich zusatzlich u.a. die Aufgaben des
Fachwartes Offentlichkeitsarbeit. Ab Marz droht mir, dass ich nach dem
Rucktritt unseres stellvertretenden Vorsitzenden, auch noch diese Aufgaben
ubernehmen muss, sollten wir hier bis zur Mitgliederversammlung keinen
Kandidaten finden. Alternativ mussten wir zukinftig ggf. einige
Veranstaltungen abspecken bzw. ersatzlos streichen.

Ich kann nur noch einmal an alle appellieren, gebt euch einen Ruck und
tubernehmt die eine oder andere Aufgabe. Wenn ganz viele je ein Puzzlestiick
ubernehmen, kénnten wir so als Verein ein gemeinsames Ganzes daraus
entstehen lassen.

Zurzeit werden Stimmen laut, wir sollten unseren Trainern hohere
Aufwandsentschéadigungen zahlen. Zuséatzlich wird diskutiert, ob und wie man
Betreuern und Kampfrichtern, die am Wochenende einen Wettkampf
begleiten, auch eine Aufwandsentschadigung zukommen lassen kann. Bei
Punkt eins bin ich dabei, denn nach mehr als 10 Jahren sollte man die
Stundenpauschale fir die Ubungsleiter noch einmal anpassen. Eine
Erweiterung dieser vereinsinternen Regelung kann ich zurzeit nicht
gutheil3en, zumal sie auch finanziell nicht umsetzbar ist. Wo fangen wir an,
wohin lauft dies? Starten wir auch nur mit einer Gruppierung, wird es schnell
Rufe nach einer Gleichbehandlung geben. Ein Beispiel: Zahlen wir Trainern
und Kampfrichtern aus dem Bereich Schwimmen eine Aufwandspauschale
pro Wettkampfabschnitt, missen wir dies im Bereich Wasserball genauso
machen. Dartber hinaus kommt dann jemand aus dem Vorstand oder einem
Ausschuss, der dies zeitlich umrechnet und seine Forderungen formuliert.
Wenn wir hiermit starten, wird dies einen Stein ins Rollen bringen, der uns die
Kosten explodieren lasst. Folge wére eine saftige Beitragserhohung, die nicht
in die momentan schwierige Zeit passt und die ich auch nicht mittragen
konnte.
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Fazit dieser Uberlegungen ist, dass wir die Aufwandsentschadigungen fur
Trainer rickwirkend zum 1.1.2024 moderat erhoht haben und alle weiteren
Uberlegungen aus den oben genannten Grinden fir 2024 und dartber
hinaus fur mich zunachst einmal abgeblockt sind.

Wenn Vereine in der heutigen Zeit dann wenigstens noch die Unterstitzung
von der eigenen Stadt bekommen wtrden, wéare das eine Anerkennung und
an vielen Stellen sicherlich sehr hilfreich. Aber auch hier fihlt man sich wie
ein ,Bittsteller®, der kaum registriert wird. Man macht und tut, um dem Verein,
den Mitglieder und auch den Burgern der Stadt Ubach-Palenberg etwas
Gutes zu tun und man lauft nur hinter allem her. E-Mails werden nicht
beantwortet, Dinge werden nicht so umgesetzt wie besprochen, man
bekommt keine Rickmeldungen. Hier kdnnte ich eine ganze Litanei an
Beispielen aufzahlen, was den Rahmen dieses Berichtes aber sprengen
wirde.

Trotz der oben beschrieben Themen, die uns im Jahr 2024 weiter
beschaftigen werden, haben wir im Jahr 2023 wieder eine Reihe von
Projekten und Veranstaltungen durchfiihren kénnen. So mdchte ich unsere
,otandard“-Veranstaltungen zumindest einmal kurz nennen. Die Fachwarte
werden in ihren Berichten sicherlich ausfihrlicher darauf eingehen. Hierzu
zahlen: EWV-Schwimmerfiinfkampf, Rosenmontagstreff, Unterstiitzung UPF-
Tage, Sommerfest, Adventmarkt, Vereinstreffen, EWV Sport-Spiel-Spal3 Tag,
Projekt: Mathe schutzt nicht vor Ertrinken, Trainerfortbildung, ....

Auch fur das Jahr 2024 stehen schon fast alle Termine fest. Schauen sie
hierzu in unseren Terminkalender auf der Homepage oder in diesem
Berichtshetft.

Aber zu den oben genannten Veranstaltungen gab es im Jahr 2023 auch noch
drei grol3e Projekte:

Diqitalisierung im Verein

Im Jahr 2023 gab es eine Fordermal3nahme der Landesregierung NRW mit
dem Schwerpunkt ,Digitalisierung in den Vereinen®, in dessen Rahmen wir
mit einer grofReren Summe bedacht wurden. So konnten wir die begonnene
Digitalisierung fortfihren. Einige Beispiele: Jedes Vorstandsmitglied erhielt
ein Laptop, jeder Gruppenverantwortliche ein Tablet, das Vereinsheim wurde
mit Digitalen Medien, Beamer und Leinwand flr Veranstaltungen/
Schulungen/usw. ausgestattet. Somit konnten wir nach Einfiihrung von Office
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365 wéahrend der Corona Zeit uns weiter vernetzen und die passende
Hardware hierfur anschaffen.
Pilotprojekt des SV-NRW: Schutz vor sexualisierter Gewalt im Schwimmsport
Als einer von sieben Pilotvereinen im Schwimmverband NRW werden wir im
Zeitraum von April 2023 bis Dezember 2024 bei der Durchfiihrung folgender
Aktionen begleitet und unterstutzt:
« "Sensibilisierungs"-Workshops fur
» Vorstand und Ausschisse
» Trainer
» Jugendliche
» Durchfiihrung einer Risikoanalyse im Verein
« Erarbeitung und Umsetzung eines individuellen Schutzkonzeptes flr
den Verein
» Benennung von Ansprechpersonen fur den Verein
» Aufbau von Netzwerken

Zum Abschluss (Ende 2024) mussen wir 10 Kriterien erfillen, um dann in das
,2Qualitatsbundnis Sport NRW* aufgenommen zu werden. Eine ausfuhrliche
Erlauterung des Projektes wird es auf unserer Mitgliederversammlung geben
bzw. auch immer mal wieder auf unserer Homepage.

Aufbau der aulRersportlichen Jugendarbeit

Ohne Ehrenamt kein Verein! Aber wo kommen Ehrenamtliche her, wie lernt
man Ehrenamt? In diesem Fall ist die Jugendarbeit extrem wichtig, da man
daruber junge Menschen an einen Verein bindet und ihnen ein ,Zuhause” gibt.
In den letzten Jahren ist die Jugendarbeit nicht so gelaufen, wie ich es mir
gewtnscht hatte. Aus dem Grund war bzw. ist es sehr gut, dass wir im Jahr
2023 mit ,alteren” Vereinsmitgliedern die Jugendarbeit neu gestartet haben.
Zweck ist es, wieder mehr Aktionen fur Kinder und Jugendliche anzubieten
und Jugendliche fur die Jugendarbeit zu begeistern und anzulernen. Ziel ist
es, dass sich, nach dem Aufbau eines neuen Teams, die ,Alteren wieder
zurtickziehen und das Zepter der Jugend lberlassen.

Zum Schluss mochte ich allen Ehrenamtlern Danke sagen fir die
unermudliche Hilfe und Unterstlitzung. Gerne zitiere ich an dieser Stelle einen
Auszug meiner Rede anlasslich des Ehrenamtstages 2023:

,Das Ehrenamt ist das héchste Gut in einem Verein! Ohne Ehrenamt gébe es
keinen Verein®. Das ist auch unser Slogan, den wir seit einigen Jahren
verfolgen. Das Ehrenamt ist eine wichtige tragende S&ule in unserer
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Gesellschaft. Ohne das Ehrenamt gabe es, wie schon gesagt, viel mehr
Probleme auf unserer Welt. Ich hoffe, dass dies in Zukunft weiterhin die Stadt
Ubach-Palenberg, das Land NRW und die Bundesregierung verstehen, denn
hierfur gibt es weiterhin dringenden Handlungs- und Unterstitzungsbedarf.
Wenn ich jedoch schon lese, dass man seitens der Landesregierung tberlegt,
nachstes Jahr die Zuschusse flr die Vereine um mehrere Millionen Euros zu
reduzieren, dann haben unsere Politiker immer noch nicht den Wert der
Vereine und des Ehrenamts verstanden.

Fur eine Kommune wére es viel teurer, wenn es keine Ehrenamtler gabe. Die
Aufgaben, die die Vereine in unserer Gesellschaft Gbernehmen, missten
dann von den Kommunen Gbernommen werden, was aus meiner Sicht weder
zu finanzieren, geschweige denn tberhaupt stemmbar wére.*”

Mit diesen Worten mdchte ich meinen Jahresbericht beenden und wiirde mich
freuen, wenn Mitglieder auf unsere Ehrenamtsbeauftrage oder den Vorstand
zukommen wurden, um ein ,ehrenamtliches Puzzleteil“ in unserem Verein zu
werden. Egal welcher Zeitaufwand aufgebracht werden kann, egal in
welchem Bereich, wir freuen uns auf eure Hilfe. Ein Verein lebt nur durch das
Ehrenamt!
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Jens Boven
Bericht des Stellvertretenden Vorsitzenden / Fachwartes
Allgemeine Verwaltung und Veranstaltungen

Das Jahr 2023 startete wieder mit dem Schwimmer Finfkampf im Januar. Mit
unserem Wettkampf Programm konnten wir als gastgebender Verein 16
Vereine und Gber 300 Schwimmer und Schwimmerinnen im U-Bad begriRen.
Insgesamt wurden an den beiden Tagen knapp 1.600 Starts
durchgefihrt. Ein Dank gilt hier auch unserem Sponsor der EWV, dem
Energie- und Wasserversorger aus unserer Region. Ohne einen Sponsor ist
eine solche Veranstaltung mit Pramien und Pokalen fur die Schwimmer nicht
mehr moglich.

In der zweiten Jahreshélfte ging es dann mit dem Sommerfest los, auf dem
ehemaligen Schulhof des Beno-Werth-Hauses. Das Sommerfest haben wir
zum zweiten Mal in "neuem” Format veranstaltet, welches wir etwas
umgestaltet hatten (Live-Musik und externe Verkostigung). Insgesamt folgten
meiner Einladung rund 200 Personen, die durch einen ,Pizza Truck® bekostigt
wurden. Die Kinder hatten ihren Spald auf der Hupfburg und waren immer
wieder Kunden an dem Popcorn Stand unserer Jugend. In diesem Jahr hatten
wir erstmalig das Spiele Mobil der Stadt fir unsere Kleinsten vor Ort.
Musikalisch konnten wir das Musik-Duo von Jukebox bei uns begrif3en, die
uns sehr gut unterhalten haben. Das Wetter hat uns in diesem Jahr auch gut
angetroffen, da wir die Veranstaltung ohne Regen durchfiihren konnten.

In diesem Jahr fanden auch wieder die Ubach-Palenberg Familientage in
unserem stadtischen Freibad statt. Wir betreuten mit einigen Helfern an den
beiden Tagen, Mitte Juni, die Station der Bumper-Boats. Hier konnten die
Kinder mit kleinen Booten in dem grol3en Becken ihre Kreise drehen. Bei sehr
gutem Wetter war die Veranstaltung, die durch die Stadt organisiert wurde,
ein voller Erfolg, zudem konnten wir uns als Verein und unseren vielfaltigen
Angeboten bei den Besuchern prasentieren. Ebenfalls als fester Bestandtell
der Veranstaltung konnten unsere Wasserballer hier ein kleines
Schnuppertraining fur interessierte Kinder anbieten.

Erstmals nach der Pause konnten wir wieder den Kindern und Jugendlichen
den EWV Spiel Sport SpaR Tag im U-Bad anbieten. Der Anfang war etwas
schleppend mit der Besucheranzahl, da wir einen sehr schonen Oktobertag
und somit nicht das typische Schwimmbad-Wetter hatten. Es waren tber den
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ganzen Tag ca. 250 Kinder/Jugendliche in unserem Bad zu Gast. Den
Kindern wurden immer wieder kleinere Spiele im und am Wasser angeboten.
Ebenfalls hat uns, wie auch in den vergangenen Jahren, die DLRG unterstiitzt
bei der Beckenaufsicht. Die Wasserdisco war der Abschluss einer
gelungenen Veranstaltung.

Im Dezember fand unser Adventmarkt in der Mehrzweckhalle statt. In
weihnachtlicher Stimmung konnte Second Hand Dekoration oder selbst
gebastelte Kleinigkeiten erworben werden. Fir das leibliche Wohl wurde
natdrlich auch gesorgt, u.a. mit Waffeln, Kuchen, Suppe und Leberkase. Fir
unsere kleinsten Mitglieder war als Unterhaltung ein Clown vor Ort. Der
Nikolaus hat den Weg auch wieder in unsere Raumlichkeiten gefunden.
Dieser hatte als Prasent eine Trinkflasche mit unserem neuen Logo im
Gepaéack. Als Erinnerung konnten Bilder in der Fotobox gemacht werden.

Bedanken moéchte ich mich auch nochmal bei allen Helfern, die uns bei den
Veranstaltungen unterstitzt haben. Ob beim Finfkampf in der Cafeteria oder
als Startkartenlaufer, als Helfer bei den UPF-Tagen, dem Sommerfest oder
Adventsmarkt. Vielen Dank fir eure Hilfe.

Bereits jetzt mochte ich schon Werbung fiir das kommende Sommerfest
machen. Dies wird am 30. August am Benno-Werth-Haus (Vereinshaus)
stattfinden. Weitere Infos folgen tber die Webseite, Newsletter oder Uber
unsere Social-Media-Kanale.
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Sascha Pal3berger
Bericht des Geschaftsfuhrers

Im Bereich der Mitglieder gibt es eine erfreuliche Entwicklung. Wir konnten im
Jahresvergleich 2023/2024 das erste Mal seit der Pandemie mehr
Neuanmeldungen als Austritte verzeichnen, so dass wir zu Beginn dieses Jahres
901 Mitglieder zahlen konnten. Lediglich im Bereich der 19- bis 26-Jahrigen
mussten wir einen Ruckgang von 7,4% verbuchen

Ob wir diesen Trend auch in diesem Jahr fortsetzen kénnen, wird sich zeigen.
Denn die meisten Menschen werden auch in diesem Jahr wieder mit steigenden
Preisen aufgrund der Erh6hung der CO2-Steuer oder auch der Mehrwertsteuer
im Bereich der Gastronomie betroffen sein.

01.01.2023 01.01.2024 Veranderungen 01.01.23 zu 01.01.24

mannl. weibl. mannl  Weibl mannl. weibl. gesamt
0-6 52 48 58 52 +6 +4 +10
7-14 134 106 149 112 +15 +6 +21
15-18 18 15 23 16 +5 +1 +6
19-26 30 24 27 23 -3 -1 -4
27-40 75 66 79 65 +4 -1 +3
41-60 100 86 103 87 +3 +1 +4
>60 40 58 45 62 +5 +4 +9
Gesamt 449 403 484 417 +35 +14 49
Summe 852 901

Tabelle: Mitgliederentwicklung VfR-Schwimmen 2023-2024

Auch dieses Jahr versuchen wir im Sinne der Nachhaltigkeit und Kostenredu-
zierung immer weniger Drucksachen zu produzieren.

Daruber hinaus schreitet auch bei uns die Digitalisierung immer weiter voran, so
dass die Erreichbarkeit per E-Mail einen immer grof3eren Stellenwert einnimmt.
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Ergo auch wieder die ubliche Bitte von mir:

Alle, die wir immer noch nicht per E-Mail erreichen kdnnen, sollten uns bitte eine
E-Mailadresse auf einem der genannten Wege mitteilen.

@ Y

Sollten sich darlber hinaus Anderungen in euren personlichen Daten
(Anschriftenanderung, Anderung der E-Mailadresse, Anderung der Konto-
verbindung, etc.) ergeben haben, so nutzt bitte das Formular auf der Homepage
(https://sv-uep.de/persoenliche-daten-aendern/) oder sendet sie per E-Mail an
geschaeftsfuehrer@sv-uep.de.

Vielen Dank!
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Clemens Ortmanns
Bericht des Kassenwartes

EINNAHMEN UND AUSGABEN 2023
UND HAUSHALT 2024

Einnahmen Ansatz| Ergebnis Ansatz\
2023 2023 2024
Mitgliedsbeitrage 70.000,00| 74.022,59 70.000,00
Einnahmen aus Veranstaltungen | 9.000,00] 10.361,36 10.200,00
Spenden 500,00 1.407,94 500,00
Zuschisse (Stadt/Land) 4.300,00| -28.687,86 33.336,53
Jugendfdrderkreis 1.000,00 1.250,00 1.000,00
Zusatzbetrag Schwimmsport 2.500,00 2.526,00 2.500,00
aus Riuckstellungen fur Steuern 1.700,00 0,00 0,00
aus Rickstellungen allgemein 900,00, 29.036,53 4.000,00
Sonstige Ertrage Vereinsbus 2.000,00 2.000,00 2.000,00
Summe der Einnahmen: 89.900,00| 89.916,56 129.536,53
Ausgaben Ansatz| Ergebnis Ansatz
2023 2023 2024
Verbandsabgaben 4.300,00 3.521,40 4.000,00
Verwaltungskosten 3.850,00 3.806,28 4.700,00
Vereinsfeiern 2.000,00 3.850,21 2.000,00
Offentlichkeitsarbeit 500,00 129,00 500,00
Zeitschriften/Literatur 100,00 118,00 100,00
Ehrenamtsetat 3.000,00 3.131,13 3.000,00
Prasente 800,00 1.783,02 1.000,00
Lehrgangsgebihren 4.000,00 3.098.85 3.300,00
Schwimmsport 16.200,00| 16.024,79 16.200,00
Jugendférderung Schwimmen 1.000,00 1.250,00 1.000,00
Zusatzbetrag Schwimmsport 2.500,00 2.526,00 2.500,00
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Mastersschwimmen 600,00 256,00 600,00
Wettkampfveranstaltungen 5.000,00 3.682,61 4.000,00
Personalkosten 24.500,00| 29.552,17 34.000,00
Neuanschaffungen/Sportaussta. 2.500,00 2.496,41 2.500,00
Jugendetat 1.800,00 1.927,11 1.800,00
Freizeit- u. Gesundheitssport 1.500,00 1.164,60 1.500,00
Wasserball 2.200,00 2.464,59 2.200,00
Vereinsheim 1.700,00 1.855,55 1.700,00
Hallenmiete SSS 8.400,00 8.195,00 8.400,00
Umsatzsteuer 1.200,00 0,00 0,00
Gewerbe-/ Kdrperschaftssteuer 500,00 0,00 0,00
Ruckfihrung zu Rickstellungen 0,00 0,00 29.036,53
Versicherungen 1.750,00 3.353,10 3.500,00
Versicherung/Steuer Vereinsbus 1.100,00 1.451,76 1.500,00
Verschiedenes Vereinsbus 900,00 465,46 500,00
Summe der Ausgaben: 91.900,00| 96.103,04 129.536,53
Gewinn und Verlustrechnung in Euro
Einnahmen Ausgaben Differenz
91.916,56 96.103,04 4.186,48
(-33.223,01)

Erlauterung zur Position ,Umsatzsteuer*

Im Jahr 2023 sind keine Umsatzsteuern angefallen.
Zukunftig ist davon auch nicht auszugehen.

Erlduterung zur Position ,Gewerbe-/Korperschaftssteuer”

Im Jahr 2023 mussten keine Kdrperschaftssteuer und keine Gewerbesteuer
an das Finanzamt gezahlt werden.
Zukunftig ist davon auch nicht auszugehen.
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Stand Sparbuch:
Zum 01.01.2023:
Zum 31.12.2023:

10.486,98€
10.495,37€ 8,39 €

Stand Girokonto:

Zum 01.01.2023:
Zum 31.12.2023:

Stand Girokonto
Zum 01.01.2023
Zum 31.12.2023

Stand Sparbuch
Zum 01.01.2023
Zum 31.12.2023

74.912,16 €
42.188,92 € -32.723,24 €

Vereinsbus:

: 2.226,06 €
: 1.708,06 € - 518,00 €

Rucklagen fur Steuer:

; 12.305,17 €
: 12.315,01 € 9,84 € (-33.223,01 €)
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Manfred Rotharmel
Bericht des Fachwartes Schwimmen

Liebe Mitglieder,

bei der nachsten Mitgliederversammlung liegen 39 Jahre Vorstandsarbeit und
davon 36 Jahre in der Aufgabe als Fachwart Schwimmen hinter mir. Daher
scheint mir die Ubergabe dieser Aufgabe an ein anderes Mitglied richtig und
notwendig, damit neue Impulse gesetzt werden. Allerdings bereitet es mir
groRe Sorge, ob die Mitgliederversammlung fir diese Aufgabe jemanden
gewinnen und Uberzeugen kann. Deshalb ware ich bereit, 2 Jahre weitere
Jahre fur sie tatig zu sein, aber ganz klar mit dem Hinweis schon jetzt, dass
sie danach Handlungsbedarf haben. Die 2 Jahre bieten die Mdglichkeit, einen
neuen Fachwart Schwimmen einzuarbeiten, was eine sehr effektive
MalRnahme sein wird. Daher fordere ich sie auf, tatig zu werden und
interessierte Vereinsmitglieder zu motivieren bzw. sich selbst zu motivieren.

Warum ist ein neues Gesicht in dieser Aufgabe richtig und notwendig? Weill
ich mich nur noch sehr eingeschréankt dazu in der Lage sehe, die
Herausforderungen, die so eine Aufgabe mit sich bringt, gut im Interesse des
Vereins zu meistern. Vor allem ist dies neben meiner Traineraufgabe, die ich
gerne noch etwas weitermachen mochte, nicht zu schaffen. Die grofdte
Herausforderung ist dabei, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fur die
regelmallige Arbeit am Beckenrand zu finden. Die Gruppenleitungen in
meinem Bereich sind zwischen 58 und 66 Jahre alt (in den anderen Bereichen
ist es nicht besser) und alle schon sehr lange aktiv. Hier wird es in den
nachsten Jahren Handlungsbedarf geben und daflr ist ein Fachwart
erforderlich, der die Zeit hat, in die Gruppen zu gehen, mit den Teams zu
sprechen und neue Teammitglieder in ihrer Aufgabe zu unterstitzen.

Sorge bereitet mir schon langer die kinftige Ausrichtung unseres Vereins.
Nicht, weil wir im Vorstand dariber sprechen und ich einen anderen Weg
beflrchte, sondern weil es moéglicherweise keine Trainer mehr gibt, die den
bisherigen Weg weiter gehen méchten. Als Trainer der Leistungsgruppe war
ich in diesem Jahr an 26 Wochenenden unterwegs. Das sind 52 Tage von
morgens um 8 Uhr bis abends um 18 Uhr mit der sportlichen und sozialen
Verantwortung fur tberwiegend Kinder und Jugendliche. Wer ist dazu noch
bereit? Selbst wenn es ein Trainerteam flr diese Aufgabe gibt, wird es aus
meiner Sicht schwierig, hierflr Trainer zu begeistern und dies mdglichst noch
mit einer zeitlichen Konstanz. Dazu kommt dann noch das Training inkl. der
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Vorbereitungsstunden. Bei mir ist es sicher der hochste zeitliche Aufwand,
aber es gibt noch weitere Trainer, die kaum weniger machen.

Sehe ich das Ganze zu schwarz? Vielleicht, aber bereits 2019 sah der
Vorstand dieses Problem und hat sich in einer Klausurtagung damit
beschaftigt. Geandert hat sich seitdem nicht viel, wobei das bdse ,,C*“ auch
maogliche Aktivitaten eingeschrankt hat. Und Anfang 2020 hat der Vorstand
fur 2021 nach 12 Jahren ohne Anpassung Handlungsbedarf bei den
Aufwandsentschéadigungen flr die Trainerinnen und Trainer gesehen. Auch
hier hat das bdse ,C“ notwendige Entscheidungen verschoben, da der
Vorstand nicht absehen konnte, was dies fur den Verein bedeutet. Klar,
niemand Ubernimmt eine Aufgabe im Verein aus finanziellen Griinden. Da gibt
es andere Anreize. Aber, unser Verein war bei dem Thema
Aufwandsentschadigungen mal Vorreiter und hat dieses Engagement beim
Training bewusst ,belohnt®. Nicht berlcksichtigt haben wir bisher die Zeit bei
den Wettkampfen. Uber den Begriff des Arbeitgebers kann man in diesem
Zusammenhang streiten, aber wir erwarten eine fachlich gute Leistung mit
hoher sozialer Kompetenz von den Trainern und mussen dies m.E. auch
besser wirdigen und damit attraktiv bleiben. Das dies nicht mit den bisherigen
finanziellen Mitteln ohne Einschrédnkungen bei unseren satzungsgemalien
Aufgaben an anderer Stelle erfolgen kann, ist flr uns alle nachvollziehbar.
Aber unsere Mdglichkeiten, zuséatzliche Einnahmen zu erzielen, sind sehr
beschrankt, weshalb es ggf. nur Uber die Solidargemeinschaft ,Verein® geht.
Gute Arbeit kostet.

Was machte der Sport in den Bereichen lernen, Uben, Training und
Wettkampf? Da muss an erster Stelle die Silbermedaille von Julian Pozimski
beim Deutschen Schwimm-Mehrkampf in Stuttgart genannt werden, denn
eine Medaille auf diesem Niveau gab es lange nicht mehr flr unseren Verein
und da beziehe ich den VIR mit ein. Zuvor hatte Julian bereits den Mehrkampf
auf NRW gewonnen. Auf nationaler Ebene waren insgesamt 4 Sportlerinnen
und Sportler (ohne Masters) dabei: Julian, Tim Faulwetter, Anna Gerkens und
Lisa Gerkens. Auf der NRW-Ebene waren es auch vier, denn Nina Gerkens
aus der Aufbaugruppe startete im Mehrkampf und Tim war hier am Start.
Etwas reduziert haben sich unsere Meldezahlen bei den verschiedenen
Bezirksmeisterschaften. An der Zahl der Meldungen lasst sich etwas der
Ausbildungsstand insgesamt ablesen. Aber es fallt auch ein anderer Punkt
ins Auge. Die Anzahl der Jungs im Bereich Wettkampfsport ist sehr klein. An
den letzten Bezirkskurzbahnmeisterschaften im Dezember nahmen nur 3
Jungen, aber 13 Madchen teil! Solange ich als Fachwart und Trainer aktiv bin,
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gab es immer wieder diese Wellen. Mal waren es mehr Jungen und mal waren
es mehr Madchen. So krass wie zurzeit war es aber nie. Das Trainerteam hat
noch keine Ursache hierfur gefunden. Immerhin waren bei den letzten
Vereinsmeisterschaften die Teilnehmerzahlen fast ausgeglichen.

An dieser Stelle vielleicht mal ein Ausflug auf ein gefahrliches Gebiet, oder
kurz das Wort ,Leistung®. Bei jedem Wettkampf, was in einigen Sportarten
schon nicht mehr so genannt werden darf, kbnnen wir in die strahlenden
Augen der Kinder und Jugendlichen schauen, wenn sie zur Siegerehrung
aufgerufen werden und stolz ihre Urkunden und Medaillen in Empfang
nehmen. Sie haben Leistung gezeigt und gewonnen. Auch die Eltern schauen
gerne zu und freuen sich Uber diese Siege. Die Fotos von diesen Ereignissen
werden der Welt in den sozialen Medien zur Verflgung gestellt. Auch in
anderen Lebensbereichen geht es darum, gut zu sein. Wenn es aber dann
beim Uben und Trainieren um RegelmaRigkeit und Konsequenz geht, sollen
wir als Trainer und Verantwortliche zunehmend smart und verstandnisvoll
sein. Wenn ein Kind das Schwimmen nicht lernt oder in den
Nachwuchsgruppen nicht weiterkommt, dann liegt dies sehr haufig genau
daran: unregelmafige Anwesenheit und fehlende Konsequenz. Klare Worte
der Trainer und das Einfordern von Strukturen werden aber zunehmend
kritisch gesehen. Ich stehe fiir eine Linie mit klaren Strukturen und klaren
Positionen der Trainer und freue mich immer, wenn ehemalige Sportler im
Erwachsenenalter mir dies als richtig und erforderlich bestétigen.

Ein gutes Beispiel fur die Leistungsbereitschaft der Kinder ist der Kids Cup.
Es macht Spal3, die Kinder zu beobachten, wie sich einsetzen, wie sie sich
nach ihren Leistungen erkundigen, wie sie sich anfeuern und wie stolz sie
sind, wenn sie gewinnen. Gleiches gilt fir die Trainer. Und es freut mich, wenn
die Trainer bedauern, dass nie die bestmdgliche Mannschaft geschwommen
ist und damit auch nie die 2. Mannschaft entsprechend starker war. Im Bezirk
belegten wir einen 2. und 4. Platz. In NRW nahmen 63 Mannschaften am Kids
Cup teil und hier belegten wir nach dem Bezirksfinale Platz 44.

Gleich zu Beginn des Jahres wurde auch wieder die DMS geschwommen.
Die Damen wurden in der Landesliga mit sehr guten Leistungen und einer
Mischung aus jung und ,alt“ Finfte. Eine Herrenmannschaft gab es nicht,
aber ein alter DMS-Recke arbeitet an einem Team fir 2024. Im DMS-
Wettbewerb der Jugend waren 2 weibliche Teams im Bezirk am Start. Die
Jugend C (2010/2011) belegte den 2. Platz und die Jugend A gewann. FUr
beide Teams gab es jedoch keine Chance, den Sprung auf die NRW-Ebene
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zu schaffen. Zu den fehlenden mannlichen Teams habe ich mich schon weiter
oben geauliert.

Klein, aber fein ist die Masters-Gruppe. Im Laufe des Jahres kamen ein paar
Masters dazu und die Trainingsbeteiligung stieg an. Die verschiedenen
Meisterschaften vom Bezirk bis zum DSV werden von einer kleinen Gruppe
regelmafig und erfolgreich besucht. Aber auch das ,Forde Crossing“ von
Sonderhav in Dd&nemark nach Gliicksburg durch die Flensburger Forde wurde
von Helge Faulwetter bewaltigt.

Beim Anfangerschwimmen hat sich das Team vom bisherigen
Ausbildungskonzept nach ,Kursen® verabschiedet und geht mehr auf die
individuellen Entwicklungsschritte der Kinder ein. Dadurch konnen die
Ausbildungszeiten verklrzt werden, was aufgrund einer Warteliste mit 200
Kindern dringend erforderlich ist. Unsere Warteliste ist durch das bose ,C*
langer geworden, aber bereits davor gab es lange Wartezeiten, die uns
einerseits freuen, weil unsere Arbeit geschatzt wird, aber andererseits auch
kaum l6sbare Probleme bedeutet. Vielleicht schaffen wir es durch die
Unterstlitzung der Organisation des Rotary-Clubs, der uns Gelder fur die
Schwimmausbildung zur Verfiigung stellen wird. Das Konzept dazu wird in
2024 erstellt.

Die Bahnen in der Basisgruppe sind gut gefillt und das Trainerteam ist gré3er
geworden. Wie schon immer, ist die Zahl der Kinder, die danach die
Aufbaugruppe erreichen, nicht mehr so hoch. In diesem Alter miissen wir den
wechselnden Interessen der Kinder und den zusatzlichen Anforderungen an
die Kinder leben, auch wenn dadurch die Schwimmausbildung der né&chsten
Stufen zum sicheren Schwimmer nicht abgeschlossen werden kann und im
Bereich des Wettkampfschwimmens weniger Kinder und Jugendliche
ankommen.

Ende 2022 wurden wir Nachwuchsleistungszentrum im SV NRW fiur den
Schwimmbezirk Aachen. Die Sportler aus dem Bezirk kommen gerne zum
Training, aber leider nicht mit der erhofften Regelmafiigkeit. Dies ist u.a. den
Wohnorten geschuldet. Zusammen mit dem Aktivensachbearbeiter des
Bezirks wird unsere NWLZ-Trainerin Ulrike Rotharmel Anfang 2024 eine neue
Gruppe zusammenstellen und weiter fordern.

Fur die Saison 2023/2024 wurde Julian Pozimski in den Landeskader des SV
NRW und Nina Gerkens in den Bezirkskader berufen. Mitglieder der
Auswahlmannschaft sind Lisa Gerkens, Anna Gerkens und Tim Faulwetter.
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Im Forderkader des Schwimmbezirks Aachen sind Julia Vollinger, Kirill
Garder und Julian Pozimski.

Eine sehr grof3e Baustelle sind die Kampfrichter. Etwas mehr als eine
Handvoll Kampfrichter wickeln tberwiegend das Programm ab und eine
ahnlich grof3e Gruppe erganzt. Da ist die 1 neue Kampfrichterin wichtig, aber
zu wenig. 2 Kampfrichter haben weitere Ausbildungsstufen erfolgreich
absolviert. Mit Ulrike Rotharmel ist nach wie vor 1 Schiedsrichterin im Kader
des Deutschen Schwimmverbandes. Mit ihr zusammen geh6rt Martin
Strieder, unser Kampfrichterobmann, dem NRW-Kader an.

Sie gehort mit zu unseren wichtigsten Programmpunkten in einem Jahr:
unsere interne Trainerfortbildung. 2023 ging es an den Stidsee nach Xanten.
Guido Breuer hatte dies wieder hervorragend organisiert und wahrend der
Fortbildung erfuhren wir Mdglichkeiten zu alternativen Trainingsformen.
Martin Kerenkewitz ist in die Ausbildung zum Trainer eingestiegen. Das neue
Ausbildungsformat des Schwimmlehrers wollten ein paar Teammitglieder
besuchen, wurden aber aus Kapazitatsgrinden beim SV NRW nicht
eingeladen.

Lassen sie mich zum Anfang dieses Berichtes zuriickkommen. Meine
Vorstandsarbeit in Kombination mit der Traineraufgabe war und ist nur
maoglich durch die Teams an meiner Seite: die Gruppenleitungen mit allen
Trainern, dem Schwimmausschuss, den Co-Trainern (aktuell Steffen
Rotharmel). Euch allen mochte ich flr Eure Arbeit im Jahr 2023 ganz herzlich
danken und Euch bitten, dem Fachwart oder mir weiter zu folgen.
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Dirk Wehler
Bericht des Fachwartes Wasserball

Jugend: In der Saison 2022/23 konnten wir leider nur eine Mannschatft in der
Ul2 des Bezirk Aachen zum Spielbetrieb melden, hier trafen wir auf die
Mannschaften von Aqua Koln und dem Aachener SV06.

Da wir altersmalig deutlich jinger waren, waren unsere Gegner deutlich
starker und leider gingen alle Spiele verloren. Es war aber immer von Spiel
zu Spiel eine Verbesserung zu erkennen.

Unsere Jugendlichen trainieren aktuell zweimal in der Woche, dabei erreichen
wir sehr oft eine Trainingsbeteiligung von tber 90%, was sich auch im Laufe
der Zeit an den persoénlichen Leistungen erkennbar macht.

Fir die Saison 2023/2024 konnten wir dann auch noch eine U14-Mannschatft
im Bezirk Aachen melden. Hier kommen dann alle altere Jugendliche zum
Einsatz; spielberechtigt hier sind aber auch die U12.

Gegner in dieser Saison sind die Mannschaften aus Eschweiler, Aachen und
Aqua Kaln.

In der U14 wird schon auf dem ,grof3en“ Feld gespielt, wobei die Spielzeit
jedoch auf 4x7 Minuten reduziert ist, wahrend die Ul2er auf einem kleineren
(ca. 20x10m) Feld mit einer Spielzeit von 2x5 Minuten spielen.

Damit auch wirklich alle an Spielen teilnehmen kénnen, wird auch noch eine
kleine Runde mit Aachen in der U10 gespielt

Somit kénnen alle Jugendlichen in einer Mannschaft das Wasserballspiel
erlernen und erleben.

Aus organisatorischen Griinden konnten wir in diesem Jahr kein Turnier im
Rahmen der Ubach-Palenberger Familientage (UPF) durchfiihren. Es konnte
jedoch trotzdem ein kleines ,Showtraining® mit aktiven aller Altersklassen
durchgefiihrt werden. Hier konnten sich auch Besucher der UPF anschlielzen.

Nachdem wir durch die Corona-Pandemie fast am Nullpunkt angekommen
waren, sind es mittlerweile wieder 32 Jugendliche, die am Training
teilnehmen.

Bei den ganz groRen sind es mittlerweile 8 Spielerinnen und Spieler, die
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offiziell noch Jugendspieler sind, die aus der Mannschaft nicht mehr
wegzudenken sind und dort regelméalig sehr gute Leistungen erbringen.

Offene Klasse: In der sogenannten ,Offenen Klasse®, d.h. alle Spieler ab dem
16. Lebensjahr in Ausnahmefallen auch jinger, konnten wir im Jahr 2023
unseren bisher gro3ten Erfolg feiern. Wir haben in der Offenen Klasse den 2.
Platz in der Bezirksliga erreicht!

Einen weiteren groR3en Erfolg erspielten wir im Bezirkspokalturnier. Bei
diesem Turnier sind die besten Spieler aus den teilnehmenden Mannschaften
spielberechtigt. Es sind also nicht nur Spieler der Bezirksliga, sondern auch
Spieler aus der Mittelrheinliga und hoéher berechtigt. Fir uns ist das eine
Herausforderung gegen die starksten Spieler aus den grol3en Vereinen
anzutreten.

Im Bezirkspokalturnier erreichten wir den 3. Platz hinter Stolberg und Aachen.
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Manfred Ehmig
Bericht des Fachwartes Freizeit- und Gesundheitssport

Gerne will ich zum siebten Mal in Folge als Fachwart fir Freizeit- und
Gesundheitssport unseres Vereins den Kalender zurtckblattern und
blitzlichtartig Veranstaltungen, Gedanken und Anmerkungen zum
vergangenen Jahr fur unsere Mitgliederversammlung am 15.3.2024 in Form
eines Jahresberichtes komprimiert zusammenfihren.

Starten will ich mit dem ,Dauerbrenner Rosenmontags-Treff, der nach zwei
Jahren Corona bedingter Zwangspause, traditionell im Anschluss an den
zentralen Rosenmontagszug in unserer Stadt stattfindet. Auch dieses Mal
durften wir in den Freizeitraumen der Schwimmsportschule zu Gast sein, um
gemeinsam den Brauchtumstag zu feiern. Der Ausschuss flr Freizeit- und
Gesundheit hatte einmal mehr diese Vereinsfeier von A-Z vorbereitet und so
legten wir gleich mit Vollgas los. Corona endlich den ,Stinkefinger® zeigen,
war das unausgesprochene Motto der zahlreichen kleinen und grof3en
Besucher unserer beliebten Rosenmontags-veranstaltung. Und dass wir nicht
nur als VfR-ler toll feiern kbnnen, sondern erstmalig auch als SV-ler, stellten
wir zweifellos unter Beweis. Immer wieder wurden Trink- und Esspausen am
reichhaltigen Buffet mit Suppe, Salaten und Wirstchen bis hin zu Berlinern,
Muffins oder gar Bratheringen eingelegt. Die ,Tankstelle* gegen den Durst
hielt auch fir jeden immer das passende Getrank bereit.

Ende Marz war eine ,Fruhlings-Familien-Wanderung®“ mit an-
schlieBRendem Kaffeetrinken geplant, aber der Dauerregen an diesem
Wochenende durchkreuzte die Plane fir eine Wanderung. Kurzerhand hatte
der Fachwart am Vormittag die geplante Wanderung abgesagt und
ausschliel3lich zu einer gemitlichen Kaffeerunde ins Vereinsheim geladen.
Mehr als 30 grol3e und kleine Mitglieder hatten sich dann im Vereinsheim
eingefunden, um die leckeren, vorwiegend selbst gebackenen, Kuchen zu
verzehren. Ein dank geht an die ,Backerinnen®, die fur den leckeren Kuchen
gesorgt hatten.

Deutlich mehr Glick mit dem Wetter hatten wir dann Anfang Juni beim
gemeinsamen Besuch des Barful3parks in Brunssum. Bei strahlendem
Sonnenschein und angenehmen Temperaturen lie3en sich die 50 Kinder und
Erwachsenen auf das Abenteuer ein, das unter dem Stichwort ,Dresscode:
Barful3!“ lief.
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Der Barful3park in Brunssum ist fir seine vielfaltigen Pfade und Attraktionen
bekannt, die das Laufen ohne Schuhe zu einem einzigartigen Erlebnis
machen. Die Teilnehmer hatten auf dem rund vier Kilometer langen
Rundgang immer wieder die Moéglichkeiten, verschiedene Untergriinde wie
Sand, Kieselsteine, Gras, Zapfen, Holz, Matsch, Wasser und mehr zu
begehen und zu erspuren. Dass die Kinder den Park in Schwimmbekleidung
erkundeten, war eigentlich klar. Die kleinen Seen, Wasser- und
Schlammldcher luden zu dem einen oder anderen ,Vollbad® ein. Am Ende
wurden FuRe, Beine und andere Korperstellen an den Reinigungsbecken
kraftig mit den Wurzelbursten geschruppt, damit die Heimfahrt halbwegs
sauber vonstattengehen konnte.

Mit Beginn der Sommerferien startete zum 25. Mal in Folge unser sportliches
Ferienangebot, das Deutsche Sportabzeichen. An insgesamt sechs
Ubungsabenden plus zwei Zusatzterminen gab es einmal mehr die
Moglichkeit zu trainieren und die vier geforderten Ubungen zu absolvieren.
Mit rund 80 Personen wurde das Angebot ausgezeichnet angenommen.
Wieviel Teilnehmer letztlich erfolgreich ihr Deutsches Sportabzeichen
absolviert haben, dazu spater mehr.

Leider folgen nur sehr wenige Mitglieder der Einladung Mitte September zum
Besuch der Live-Fernsehsendung ,Stern-TV“ mit Moderator Steffen
Hallaschka in den EMG-Studios in Hurth als Zuschauer. Das zur Verfigung
stehende Kartenkontingent war deutlich gro3er als das Interesse an dieser
Maflinahme. Ein Faktor hierfiir war sicherlich die Zeit: Schlief3lich starteten wir
gemeinsam mit unserem Vereinsbus erst um 20.00 Uhr in Ubach-Palenberg.
Sendungsbeginn der Live-Sendung war gegen 22.45 Uhr bis 0.10 Uhr. Da
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war schon klar, dass man nachts erst nach 1.30 Uhr wieder zuhause sein
konnte. Die wenigen Teilnehmer waren aber begeistert von der Atmosphére
im Studio. Es gab einen quirligen, freundlichen und offenen Moderator,
Kameraleute, Regieassistenten und Gaste, alle praktisch zum Anfassen. Wir
auf der Zuschauertribune waren mittendrin. ,Gerne noch einmal“, so die
Resonanz der Teilnehmer zu unserem nachtlichen Ausflug nach Hurth.

Mit unserer Einladung zum ,,Heidespaziergang mit Schnitzeljagd” hatten
wir wohl den richtigen Riecher. Ein toller Spatsommertag lud Ende September
ein, eine 8,5-Kilometer lange Runde in der Teverener Heide so richtig zu
geniel3en. Insgesamt 53 Mitglieder vom Kleinkind bis zum Rentner konnten
an diesem Nachmittag in der Heide begrif3t werden. Ganz gleich, ob mit Hilfe
des Kartenausschnittes, der ausgewiesenen Koordinatenpunkte oder einfach
gemeinsam im Tross mit den anderen wurde der vorgeplante Weg
abgegangen. Die zahlreich verzweigten Wege in der Heide bieten
dankenswerterweise immer die Mdglichkeit eine Abkirzung zu wahlen, was
einige Familien mit jingeren Kindern verstandlicherweise gerne in Anspruch
nahmen. Pinktlich zur Rickkehr an den Ausgangspunkt des Rundweges
hatten flei3ige Helfer zwischenzeitlich einen Verpflegungsstand mit warmen
Wirstchen, Brétchen, Kuchen und Getranken aufgebaut, an dem alle
Teilnehmer gerne noch eine Zeit gemeinsam verbrachten.

Noch einmal zurtick zum Deutschen Sportabzeichen. Die Urkunden und
Anstecker wurden am 2. Dezember im Rahmen einer kleinen Feierstunde im
Vereinsheim an die Absolventen uberreicht. In diesem Jahr haben 39
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Erwachsene und 26 Kinder/Jugendliche erfolgreich teilgenommen. Von den
insgesamt 65 Abzeichen wurden 3 in der Leistungsstufe Bronze, 18 in der
Leistungsstufe Silber und 44 in der Leistungsstufe Gold absolviert. Mit Monika
Ehmig wurde eine Erwerberin geehrt, die lickenlos seit Anbeginn dabei ist
und somit das 25. Sportabzeichen, alle in Gold, absolviert hat. Die Zahl des
Tages aber war die “1.108°. So viele Abzeichen sind in den 25 Jahren schon
in unserem Verein Uberreicht worden. Welch stattliche Zahl! Auch das
Familiensportabzeichen erfreute sich einmal mehr groR3er Beliebtheit. Gleich
10 Familien haben erfolgreich teillgenommen. Dies zeigt, dass das
Sportabzeichen ein ideales Angebot sein kann, um gemeinsam mit der
ganzen Familie etwas fur die Gesundheit und die Fitness zu tun®. Das
Familiensportabzeichen wird verliehen, wenn zwei Elternteile und ein Kind
oder ein Elternteil mit zwei Kindern — also immer mindestens drei Personen
einer Familie — das Abzeichen erreichen. Mdglich ist auch eine dritte
Generation — namlich Oma und/oder Opa — mit einzubinden, was bei uns
aktuell gleich zweimal der Fall war.

Hinzu kamen dber den Jahresverlauf noch einige kleinere Gruppen-
aktivitaten, wie z.B. ein gemeinsames Frihstick, der Spielplatzbesuch
unserer Eltern-Kind-Gruppen, der Biergartenbesuch oder der traditionelle
Jahresabschluss der Dienstags-Sportler mit Glihwein und Gebéack.

Schlie3lich untersttitzen immer eine Reihe von Ausschussmitgliedern und
weitere freiwillige Mitglieder aus dem Fachbereich gro3ere Veranstaltungen
der Stadt bzw. des Vereins. Gerne haben sich diese freiwilligen Helfer auch
in diesem Jahr in das zweitagige ,Ubach-Palenberger Familienfest“ im U-Bad,
bei unserem Vereins-Sommerfest, dem ,EWV-Event im U-Bad“ im Herbst und
bei unserem grofien Adventmarkt Anfang Dezember eingebunden und
tatkraftig mitgeholfen.

Neben den aufgefuhrten Einzelveranstaltungen sind dem Fachbereich
folgende freizeit- und gesundheitsorientierte Dauerangebote zugeordnet,
die ganzjahrig angeboten und fachkundig betreut werden:

- Zwei Eltern-Kind Sport- und Spielgruppen

- Zwei Aquatic-Fitness-Gruppen

- Spiel- und Gymnastikgruppe fur Erwachsene
- Badminton ,just for fun®

- Walking-Gruppe

- Erwachsenenschwimmgruppe
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- Anfangerausbildung flr Erwachsene
- Familienschwimmen

Spatestens an dieser Stelle ist mal wieder ein dickes Dankeschon fur die
zahlreichen ehrenamtlichen Ubungsleiter, Trainer, Gruppenverantwortlichen,
Ausschussmitglieder und sonstigen freiwilligen Helfern fallig, die Gber das
ganze Jahr mit viel Engagement und Freude den Fachbereich so lebendig
halten.

Bei so vielen Angeboten und Veranstaltungen wundert es dann auch nicht,
wenn die Ehrenamtlichkeit aus Zeitgrinden mal an ihre Grenzen stof3t. So
waren fur 2023 mindestens noch zwei weitere Veranstaltungen geplant, die
leider — zeitbedingt — ersatzlos ausfallen mussten.

Projektbegleitung ,,Mathe schutzt nicht vor Ertrinken!*

Einmal mehr habe ich auRerhalb meines Fachbereiches das mittlerweile allen
bekannte Projekt aktiv begleitet. Die Besonderheit in diesem Jahr bestand
darin, dass es um Ostern herum ein zweiwdchiges Projekt fur die 5. und 6.
Klassler der weiterfiilhrenden Schulen und ein zweites zweiwdchiges Projekt
um die Herbstferien fir die 3. Klassler der Grundschulen gab.

Das bedeutete, tiber zwei Wochen eine tagliche Schwimmstunde fir rund 70
Gesamt- und Realschiler und dann noch einmal fur 190 Drittklassler
sicherzustellen. Das Friihjahrsprojekt wurde mit 11 Ubungsleitern unseres
Vereins umgesetzt, im Herbst waren es dann 19 Schwimmlehrer/innen, zwei
davon von der ortlichen DLRG, die durchgéngig je zwei Wochen im Einsatz
waren.

.' "’&("3" g
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Die Schwimmlehrer trafen in den beiden Wochen auf flei3ige und motivierte
Schuler, die sich mit viel Freude im Wasser bewegten und so vielfaltige
Erfahrungen bei der Wasserbewaltigung sammeln konnten.

Am Ende der Veranstaltungen wurde bilanziert:

Real- und Gesamtschule Grundschulen

36 Seepferdchen 52 Seepferdchen

43 Bronzeabzeichen 82 Bronzeabzeichen
16 Silberabzeichen 28 Silberabzeichen

Hinzu kommen eine ganze Reihe von Schilern, die im Bereich der
Wassergewohnung erhebliche Fortschritte gemacht haben und auf die die
Schulen im Schwimmunterricht aufbauen kénnen.

Die ehrenamtlichen Schwimmlehrer leisteten in den vier Projektwochen
einmal mehr ausgezeichnete Arbeit. Gemeinsam investierten sie knapp 700
Stunden ehrenamtliche Arbeit in ein lohnendes Projekt fur die Kinder unserer
Stadt. Deshalb an dieser Stelle noch einmal ein dickes Dankeschén fir die
engagierten Helfer!

Zum Ende...

Ich freue mich, dass wir auch in 2023 unseren Mitgliedern ein so breites
freizeit- und gesundheitsorientiertes Angebot ,servieren” konnten und
winsche mir, dass wir dies auch im kommenden Jahr personell weiterhin
leisten kbnnen.

Unsere Ubungsleiter werden aber nicht jinger und wir brauchen, mit
Blick auf die kommenden Jahre, dringend Unterstitzung durch jingere
Mitglieder. Es gibt zahlreiche Qualifikations-, Aus- und Fort-
bildungsmadglichkeiten, die tber den Schwimmverband, den Landes-
sportbund oder den Kreissportbund angeboten werden. Wer Lust
versplrt bei uns mit einzusteigen sollte sich gerne mal melden. Einfach
die Hemmschwelle Glberwinden und sagen: Hier bin ich!

Abschlieffend wunsche ich allen, stellvertretend fur den Ausschuss ,Freizeit-
und Gesundheitssport®, weiterhin ein kraftiges ,Gut Nass!“ in unserem
Schwimmverein!
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N.N.
Fachwart Offentlichkeitsarbeit

Dieser Fachbereich ist zurzeit nicht besetzt.

Wir freuen uns uber interessierte Mitglieder, die bereit sind, dieses Ehrenamt
zu Ubernehmen und unseren Vorstand mit seiner/ihrer Mitarbeit zu

unterstutzen.

Weitere Informationen zum Aufgabenbereich gibt es bei allen
Vorstandsmitgliedern.

Sprecht uns gerne an!
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Ingrid Lataster
Bericht der Enrenamtsbeauftragten

Ohne Ehrenamt gibt es keinen Verein! Deshalb freue ich mich, dass fur
unseren Verein im vergangenen Jahr 89 Mitglieder in den verschiedensten
Aufgabenbereichen ehrenamtlich tatig waren. Denn flur jede Unterstlitzung,
egal ob z. B. in der Cafeteria, als Helfer beim Adventmarkt oder aber als
Trainer, sind wir sehr dankbar.

89 Ehrenamtler klingt im ersten Moment gut. Die Realitat hat aber gezeigt,
dass noch viel mehr Ehrenamtler benétigt werden, damit in allen Bereichen
die Aufgaben auf mehrere Schultern verteilt werden kénnen.

Leider konnten einige ehrenamtlich Tatige aus den verschiedensten Griinden
ihre Tatigkeit nicht mehr austiben und wurden verabschiedet. Hier nochmal
ein Dankeschon fir eure Hilfe. Erfreulicherweise konnten aber auch viele
Mitglieder, die sich bereit erklart haben in das Ehrenamtsteam einzusteigen,
gefunden werden.

Als kleines Dankeschon fur unsere Ehrenamtler hatte ich im April zu dem
Workshop ,Reibekuchen einmal anders® und gemutliches Treffen fur
Ehrenamtler eingeladen. Es wurden gemeinsam Reibekuchen zubereitet,
gegessen und anschliel3end in gemditlicher Runde erzahlt und gelacht.

Das Highlight war in diesem Jahr
wieder das Ehrenamtstreffen im
Oktober. Hierzu wurden zum 4. Mal alle
Ehrenamtler in die Kupferschmiede in
Ubach-Palenberg zu gutem Essen und
vielfaltigen Getrdnken eingeladen.
Rund 60 Ehrenamtler sind der
Einladung zu diesem schonen
Dankeschdn-Abend gefolgt. Der Abend
war wie in den vergangenen Jahren
wieder sehr gut gelungen.

Naturlich fanden auch wieder Ehrungen fir unsere Ehrenamtler statt, die
bereits Jahrzehnte bei uns nicht nur ehrenamtlich tatig sind sondern auch far
ihre besonderen Verdienste im Verein gewirdigt wurden.
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So wurde auf Vorschlag des Vorstandes Tim Bdven beim Bezirkstag des
Schwimmbezirks Aachen mit der Silbernen Ehrennadel des Schwimm-
verbandes Nordrhein-Westfalen ausgezeichnet.

Es ist schon etwas Besonderes bei der Sportgala des Kreissportbundes
Heinsberg geehrt zu werden. Aber Monika und Manfred Ehmig wurde dort der
Preis fur das ,ehrenamtliche Lebenswerk® verliehen. Die beiden sind seit
mehr als 50 Jahren in unserem Verein in besonderer Art und Weise
ehrenamtlich tatig.

/ : Wir heifen Sie herzlich willkommiﬂ
ﬁORT‘ . zum Abend des Sports

f GAA - .

s _ /

- Hauptsponsoren &
é Kreisspag :- Q
Hei !
Veranstaltungspartner
AOK® MEEA

Gemeinsam gegen sexualisierte und interpersonelle Gewalt —
32 WIR sind auf dem Weg!



Schwimmverein Ubach-Palenberg e.V.
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024

Bei der Sportlerehrung der Stadt Ubach-Palenberg wurden Heike Béven und
Manfred Rotharmel fir ihr langjahriges Engagement geehrt.

Allen Geehrten nochmal herzlichen Glickwunsch und ein herzliches
Dankeschon fir so viel Engagement.

Danke sagen mdchte ich aber auch allen Ehrenamtlern, die unseren Verein
auf vielfaltige Weise unterstitzen.

Nun noch ein Appell an alle, die sich noch nicht bei uns ehrenamtlich
betatigen. Wir bendtigen in den verschiedensten Bereichen Hilfe. Wer helfen
mdchte, kann mich zu jeder Zeit ansprechen. Egal ob jemand wenig oder
etwas mehr Zeit investieren mochte, wir werden das Passende finden.

In diesem Sinne.......

Gemeinsam gegen sexualisierte und interpersonelle Gewalt —
33 WIR sind auf dem Weg!



Schwimmverein Ubach-Palenberg e.V.
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024

Berichte der Jugendvertreter

Heike BAven

Das erste ,normale“ Jahr nach der Corona-Pandemie begann mit der
Jugendversammlung am 21.02.2023. Hier wurde Heike Boven als
Jugendvertreterin gewéahlt. Steffen Rotharmel stand in diesem Jahr nicht zur
Wabhl, da einer der beiden Jugendvertreter immer jeweils flir die Dauer von
zwei Jahren gewahlt wird.

Nachdem helfende Hande fur den Jugendvorstand gefunden waren — hier
maochte ich mich namentlich bei Julian de Jong, Sabrina und André Weyrich,
Rebecca Jungnitsch, Maja Atzpodien, Monika Brand-Kihn, Mariella Peters
und Alina Barwald bedanken, konnten die aul3ersportlichen
Jugendmal3nahmen flr das Jahr 2023 geplant werden.

So starteten wir kurz vor den Osterferien mit der Osteraktion im Vereinsheim,
bei der von den anwesenden Kindern und Jugendlichen flei3ig gebastelt,
gebacken und gegessen wurde. Die Kinder hatten viel Spal3 und durften zum
Ende ihre selbstgebastelten Kunstwerke, ihre selbst gebackenen Hasen und
ihr gefilltes Osternest mit nach Hause nehmen.

Zum Sport- und Spielnachmittag fir alle Kinder und Jugendlichen ab 6
Jahren stirmten zahlreiche Teilnehmer in die grof3e Sporthalle am
Schulzentrum, in der die fleiBigen Helfer zuvor zahlreiche
Bewegungsstationen aufgebaut hatten. Die Kinder testeten diese ausgiebig.
Spater wurden noch Ful3ball sowie Spiele mit dem groRen Schwungtuch
gespielt. Im Rollbrettparcours wurde der/die schnellste Fahrer/-in gesucht.

Beim ,,UPF*“ auf dem Gelande des U-Bads unterstiitzten wir die Stadt Ubach-
Palenberg und stellten Personal zur Beaufsichtigung der ,Bumper-Boote“ zur
Verfiigung, mit denen sich die kleinen und grol3en Besucher Uber das Wasser
fortbewegen konnten.

Bei schonstem Sommerwetter feierten wir Schwimmer das Sommerfest auf
dem Gelande des Vereinsheims in Marienberg. Das Unterhaltungsprogramm
fur die jungeren Besucher lag in den Handen des Jugendvorstands und so
wurden die Springburg, ein Maltisch, die Fahrzeuge des Spielmobils und die
Popcorn-Maschine beaufsichtigt und bedient.
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Beim EWV-Event wurden durch den Jugendvorstand tber den Tag verteilt
mehrere Spieleaktionen durchgefiihrt und bei der Wasserdisco am Abend die
Beckenaufsicht unterstitzt.

Bei ,Pizza trifft Popcorn®“ war machtig was los im Vereinsheim. Rund 50
Kinder und Jugendliche — aufgeteilt in zwei Altersgruppen — verbrachten hier
gemeinsam einige gesellige Stunden. Dabei gab es mit frischem Popcorn und
leckerer Pizza auch gute Verpflegung fur die hungrige Meute.

Die letzte Aktion im Jahr 2023 war der Adventmarkt. Hier wurde von uns die
Spiel- und Bastelecke betreut und die anwesenden Kinder und Jugendlichen
konnten u.a. Weihnachtsbaumanhéanger, Lesezeichen und Buttons gestalten
und mit nach Hause nehmen oder sich mit Gesellschaftsspielen die Zeit
vertreiben.

Abschlieiend mochte ich mich bei allen Teilnehmern an unseren Aktionen
recht herzlich bedanken. Es war toll, dass ihr dabei gewesen seid und so viel
Spal’ hattet! Uns freut es immer, wenn ihr uns zurickmeldet, dass es euch
gefallen hat. Aber wir bekommen auch gerne Ideen und/oder Vorschlage, was
wir anders oder besser machen sollen/kbnnen. Auch Anregungen flr neue
Aktionen sind immer herzlich willkommen.

Des Weiteren ein grofdes Dankeschon an meine Mitstreiter im
Jugendvorstand, die mich im Jahr 2023 bei der Planung und Durchflihrung
der Aktionen so zahlreich untersttitzt haben!

Ein letztes Dankeschon an Steffen, der seine Arbeit als Jugendvertreter zur
nachsten Jugendversammlung beenden wird.

Freut euch schon jetzt auf das Jahr 2024 und die neuen Aktionen von uns!
Seid gespannt!

Steffen Rotharmel

Als Abschluss mdchte ich, der Jugendvertreter, noch ein paar Worte sagen.

Zuallererst moéchte ich die herausragende Leistung von Heike loben, sie hat
die Jugendarbeit letztes Jahr auf ein neues Level gebracht und viele Dinge
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wieder moglich gemacht. Ich méchte an dieser Stelle einfach danke sagen.
Heike und der Jugendausschuss haben einen super Job gemacht.

Jetzt stellt sich die Frage, warum so viel Lob Heike trifft. Sie ist schnell
beantwortet, das letzte Jahr hat Heike allein gearbeitet. Ich mdchte gar nicht
nach Ausreden suchen oder versuchen mich zu rechtfertigen, ich hatte
einfach keine Lust mehr, mir hatte die Arbeit keinen Spald mehr gemacht und
anstatt das klar zu kommunizieren, habe ich mich einfach schweigend
zurtickgezogen.

Heike es tut mir leid dich so hdngen gelassen zu haben und ein kindisches
Verhalten an den Tag zu legen. Auch beim Jugendausschuss muss ich mich
entschuldigen, diese Ignoranz hat keiner verdient.

Auch bei Tim mochte ich mich entschuldigen, du hattet sehr viel Geduld mit
mir und mehr als ich verdient héatte.

Ich denke, dass die Jugendarbeit des Vereins jetzt in den richtigen Handen
liegt und bin absolut zuversichtlich, dass die nachsten Jahre unter einem
besseren Stern stehen. Ihr habt wirklich einen super Job gemacht.
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ANTRAG

Antragsteller:

Beschlussvorlage: )
Die Mitgliederversammlung des SV Ubach-Palenberg vom 15.3.2024 be-
schliel3t die Vereinssatzung im § 4 um den Unterpunkt 7 zu erweitern (s.u.).

(zu Tagesordnungspunkt 9)

Vorstand des SV Ubach-Palenberg

Auszug der Satzung des SV Ubach-Palenberg
-Gegenuberstellung der Anderungen-

Fassung vom 01.10.2023

Neufassung vom 15.3.2024

8 4 — Grundsatze der Tatigkeit
1. Grundlage der Vereinsarbeit ist das

Bekenntnis aller Mitglieder des
Vereins zur freiheitlich
demokratischen Grundordnung der
Bundesrepublik Deutschland und
des Landes Nordrhein-Westfalen.

. Der Verein fordert die Inklusion

behinderter und nichtbehinderter
Menschen und die Integration von
Menschen mit
Zuwanderungshintergrund. Er
verfolgt die Gleichstellung der
Geschlechter.

. Der Verein verpflichtet sich zu

verantwortlichem Handeln auf der
Grundlage  von Transparenz,
Integritat, Partizipation und
Nachhaltigkeit als Prinzipien einer
guten Vereinsfuhrung.

8 4 — Grundsatze der Tatigkeit
1. Grundlage der Vereinsarbeit ist das
Bekenntnis aller Mitglieder des
Vereins zur freiheitlich
demokratischen Grundordnung der
Bundesrepublik Deutschland und
des Landes Nordrhein-Westfalen.

5. Der Verein fordert die Inklusion
behinderter und nichtbehinderter
Menschen und die Integration von
Menschen mit
Zuwanderungshintergrund. Er
verfolgt die Gleichstellung der
Geschlechter.

6. Der Verein verpflichtet sich zu
verantwortlichem Handeln auf der
Grundlage  von Transparenz,
Integritat, Partizipation und
Nachhaltigkeit als Prinzipien einer
guten Vereinsfuhrung.

7. Der Verein tritt rassistischen,
verfassungs- und fremden-
feindlichen Bestrebungen sowie
jeder Form von Gewalt, unabhangig
davon, ob sie korperlicher,
seelischer oder sexueller Art ist,
entschieden entgegen.
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VEREINSEHRUNGEN

Anlasslich unserer Mitgliederversammlung werden folgende Mitglieder fir
ihre langjahrige Treue zu unserem Verein geehrt:

20 Jahre

André Breuer
Marie Friedeheim
Gerlinde Lauscher

25 Jahre

Peter De Coster
Horst Hoffmann
Florian Troschke
Wolfgang Quack
Friederike Quack
Karin Wierschem-Quack
Marion Schleibach
Lena Falkner
Dennis Amian
Diana Amian
Justin Amian
Marc Peters

30 Jahre

Saskia Rotharmel
Nina Kugelmeier
Heiko van Velthoven
Thomas Herff
Gerd Philipps
Sven Peil
Stefan Fischer
Sabrina Weyrich
Hermann Gendrisch
Felix Gendrisch
Ursula Kdster-Gendrisch

35 Jahre

Johannes Nievelstein
Thorsten Ueberdick
Jens Ueberdick
Ramona Kebernik
Jirgen Herff
Gabriele Evertz
Frank Jansen

40 Jahre

Stephanie Gerkens
Tanja Arnolds
Carina Pal3berger
Norbert Guttschau
Tim Bbven
Heinz Bdven
Marita Bven

50 Jahre
Monika Ehmig

Markus Volm

Ulrike Rotharmel

45 Jahre

Iris Cohnen
Marga Nievelstein
Karl-Heinz Luttgens
Renate Luttgens
Thomas Jungnitsch

60 Jahre
Wolfgang Jungnitsch

Allen Geehrten gilt ein herzlicher Dank fir die
jahrelange Treue zu unserem Verein und
ein Gluckwunsch zur heutigen Ehrung!
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Ehrungen/Berufungen der
Stadte Ubach-Palenberg, Geilenkirchen, des
Schwimmbezirks Aachen, des Schwimmver-
bandes NRW und des KSB Heinsberq

Im Rahmen der Ehrung fiir Sportler und Ehrenamtler ehrte der Ubach-
Palenberger Burgermeister Oliver Walther folgende Mitglieder unseres
Vereins:
Tim Faulwetter
Jan Faulwetter
Lisa Gerkens
Julian Pozimski
Alina Barwald
Hanna Bonn
Andreas Flugge
Alain Krichel
Wolfgang Heuer
Heike Boven (Ehrenamt)
Manfred Rotharmel (Ehrenamt)

*k*k

In der Stadt Geilenkirchen ehrte die Birgermeisterin Frau Daniela Ritzerfeld
im Namen der Stadt und des Stadtsportbundes Geilenkirchen folgende
Sportlerinnen unseres Vereins:

Lisa Gerkens
A Anna Gerkens

*k*%k

Beim Bezirkstag des Schwimmbezirks Aachen wurde ausgezeichnet mit der
Silbernen Ehrennadel des Schwimmverbandes NRW:

Tim Boven
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Berufungen in Kader und Auswahlmannschaften

Auswahlmannschaft Schwimmbezirk Aachen

Lisa Gerkens, Anna Gerkens, Tim Faulwetter

Forderkader Schwimmbezirk Aachen

Kirill Garder, Julia Vdéllinger, Julian PozimsKi

Bezirkskader Schwimmbezirk Aachen

Nina Gerkens

Landeskader SV NRW

Julian Pozimski

Bei der Sport-Gala des Kreissportbundes Heinsberg wurden fir ihr
,Ehrenamtliches Lebenswerk*
geehrt:

Monika & Manfred Ehmig

Allen Aktiven und Ehrenamtlern gilt unser

herzlicher Glickwunsch!
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Folgende Frauen, Manner, Kinder und Jugendliche erflllten im Jahr 2023 im
Rahmen unseres Angebotes im Freizeit- und Gesundheitssport erfolgreich
die Anforderungen flr das

Deutsche Sportabzeichen

ERWACHSENE

Alieff, Alexander
Bonn, Hanna
Boven, Heike
Breuer, André
Breuer, Frank

w

KINDER / JUGENDLICHE

Biefang, Lars
Boven, Julius
Dukart, Felix

Breuer, Guido 3 Gerkens, Nina
DrieRen, Marianne Gerkens, Lisa
Dukart, Rita Gerkens, Anna
Dukart, Sergej Hoen, Emilia
Ehmig, Monika 5 Hoen, Nora
Faulwetter, Helge Hoen, Aaron
Gerkens, Stephanie Jeske, Eric
Hartman, Lies 3 Jeske, Mila

Herff, JUrgen
Hoen, Daniela
Hoen, Michael
Jeske, Dennis
Jungnitsch, Thomas
Junker, Hildegard
Karayazi, Erdinc
Klee, Hedwig
Klug, Michael
Lapisch, Holger
Lehnen, Nicole
Loeber, Jochem

Jungnitsch, Felix
Jungnitsch, Lukas
Lapisch, Hannah
Lehnen, Anne Kathrin
Niederkofler, Lisa-Marie
Pozimski, Julian
Pozimski, Sarah
Reinartz, Oliver
Scheeren, Jonah
Scheeren, Samuel
Vliegen, Eileen
Vollinger, Julia

'_\

\l
WRPRRPNPFPWONWNONSNDNDIENNNNNOOO N MR

Montz, Pauline Weyrich, Jan
Morden, Rachel Weyrich, Mariella
Peters, Mariella Wolf, Luisa

Pozimski, Jill
Pozimski, Sebastian
Reinartzz, Carmen
Scheeren, Andrea
Scheeren, Nadja
Schirling, Birgit
Schirz, Walburga
Skrotzki, Stephan
Stein, Holger
Weyrich, André
Weyrich, Sabrina

o

= W
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Familiensportabzeichen 2023 (10 Familien)

Familie Boven mit Julius und Heike sowie Oma Monika Ehmig
Familie Breuer mit Frank, André und Guido

Familie Dukart mit Felix, Rita und Sergej

Familie Faulwetter mit Jan, Tim und Helge

Familie Gerkens mit Nina, Anna, Lisa, Stephanie sowie Oma Marianne Driel3en
Familie Hoen mit Daniela, Michael, Emilia, Nora und Aaron
Familie Jeske mit Mila, Eric und Dennis

Familie Jungnitsch mit Lukas, Felix und Thomas

Familie Pozimski mit Sarah, Julian, Jill und Sebastian
Familie Scheeren mit Andrea, Nadja, Jonah und Samuel
Familie Weyrich mit Mariella, Jan, Sabrina und André

TERMINPLAN 2024 Stand: 18.02.2024

Januar

14.01.2024 DMS Landesliga Ubach-Palenberg
24.01.2024 Wasserball Ubach vs. Eschweiler Ubach-Palenberg
26.-28.01.2024 DM Masters Lange Strecken Solingen

Gemeinsam gegen sexualisierte und interpersonelle Gewalt —
43 WIR sind auf dem Weg!



Schwimmverein Ubach-Palenberg e.V.
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024

27.01.2024 NEW Langstreckenmeeting Monchengladbach
28.01.2024 DMS Bezirksklasse Wirselen
Februar

02.02.2024 Wasserball Duren vs. Ubach Diren

12.02.2024 Rosenmontagszug und Rosenmontagtreff Ubach-Palenberg
17./18.02.2024 BZM Lange Strecken Jilich

19.02.2024 Wasserball Ubach vs. Stolberg Ubach-Palenberg
20./25.02.2024 SG Ruhr Challenge Bochum
26.02.2024 Wasserball Ubach vs. Diiren Ubach-Palenberg
Marz

02./03.03.2024 NRW Lange Strecken inkl. Masters Dusseldorf
03.03.2024 Wasserball Aachen vs. Ubach Aachen
05.03.2024 Jugendversammlung Ubach-Palenberg
14.03.2024 Wasserball Eschweiler vs. Ubach Eschweiler
15.03.2024 Mitgliederversammlung Ubach-Palenberg
16./17.03.2024 NEW Swim Meeting Monchengladbach
22.-24.03.2024 Grand Prix Seraing/Belgien

25.03. - 06.04.2014 OSTERFERIEN

April

13./14.04.2024 NRW Offen und Junioren Wuppertal

13.04.2024 Bezirkstag Schwimmbezirk Aachen Stolberg

20./21.04.2024 Sparkassen-Pokalschwimmen Warendorf

21.04.2024 Mergel Rijk mit Dino-Adventure Valkenburg (NL)

25.-28.04.2024 Deutsche Meisterschaften Offen Berlin

27.04.2024 Aktionstag “Interpersonale Gewalt” Ubach-Palenberg

Mai

4./05.05.2024 NRWJM (weiblich und mannlich 2005-2010) Dortmund

11./12.05.2024 NRW Schwimm-Mehrkampf Bochum

25./26.05.2024 Schwimmerfunfkampf Ubach-Palenberg

22.-26.05.2024 Deutsche Jahrgangmeisterschaften Berlin
21.05.2024 PFINGSTFERIEN

Juni

01.06.2024 Landes-Vielseitigkeits-Test Wuppertal

08./09.06.2024 NRW Freiwasser

09.06.2024 Indemann Mini- und Ful3ballgolf Inden

14.-16.06.2024 DSV Schwimm-Mehrkampf

22./23.06.2024 UPF-Tage Ubach-Palenberg

22./23.06.2024 Bezirksmeisterschaften Duren

25. und 27.06.2024 HLB Vereinssprintermeisterschaften UbachPalenberg
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Juli
02.07.2024 Siegerehrung HLB Ubach-Palenberg
09.07 — 20.08.2024 Sportabzeichen fir Alle - jeden Dienstag Ubach-Palenberg
08.07. - 20.08.2024 SOMMERFERIEN
August
17./18.08.2024 Vereinsinterne Trainerfortbildung Monchengladbach
25.08.2024 NRW Masters kurze Strecken Bochum
30.08.2024 Sommerfest SV Ubach-Palenberg Ubach-Palenberg
31.08./01.09.2024 Kupferstadter Schwimmtage Stolberg
September
07./08.09.2024 BZM Freiwasser Gummersbach
13.09.2024 Sparkassen-Cup Ubach-Palenberg
22.09.2024 Railbike im Hohen Venn Leykaul-Elsenborn/B.
28./29.09.2024 Euregio Schwimmfest Aachen
Oktober
05./06.10.2024 NRW Masters Kurzbahn Kamen
12./13.10.2024 J-Cup Julich
14.10. - 26.10.2024 HERBSTFERIEN
November
02.11.2024 EWV-Event Ubach-Palenberg
02./03.11.2024 NRW Kurzbahn Essen
09.11.2024 Brauereibesuch McMiillers Linnich-Kofferen
09.11.2024 Kindgerechter Clubvergleichskampf Aachen-Brand
09.11.2024 DMSJ Aachen-Brand
10.11.2024 Clubvergleichskampf Aachen-Brand
10.11.2024 Kids-Cup Finale Aachen-Brand
14.-17.11.2024 Deutsche Meisterschaften Kurzbahn Wuppertal
30.11.2024 Adventmarkt SV Ubach-Palenberg Ubach-Palenberg
29.11.-01.12.2024 Deutsche Meisterschaften Masters Kurzbahn
Dezember
07./08.12.2024 Bezirksmeisterschaften Kurzbahn Aachen
10.-12.12.2024 Vereinsmeisterschaften Ubach-Palenberg
17.12.2024 Siegerehrung Vereinsmeisterschaften Ubach-Palenberg

23.12. - 06.01.2025 WEIHNACHTSFERIEN

s
|

Anderungen moglich — Ergédnzungen wahrscheinlich Ej;
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S swimpool @JAKO

Schwimmverband NRW

FREIZEITJACKE CLASSICO PRASENTATIONSHOSE KAPUZENJACKE CLASSICO SWEAT CLASSICO
Art. 9850, Farbe 04 Art. 6550, Farbe 08 Art. 6850, Farbe 04 Art. 8850, Farbe 04
100 % Polyester 100 % Polyester 100 % Polyester, 100 % Polyester
Innenseite aus Micro-Fleece,
128264 weee  40,00€ |55 45, 39996  26,00€ 128-164 49986 40,00 € 116 - 164 s290¢  26,00€
S -4XL 59,99-€ 48,00€ S-4XL 44,996 28,00€ S-4XL 59.99€ 48,00 € S - XXL 37,996 30,00 €
34 - 48 59,996 48,00 € 34 - 48 s999¢ 48,00 €

Trikot CLASSICO T-SHIRT BASE SHORT CLASSICO POLO CLASSICO
Art. 6150, Farbe 04 Art. 6165, Farbe 04 Art. 6250, Farbe 08 Art. 6350, Farbe 04
100 % Polyester 100 % Baumwolle 100 % Polyester 100 % Polyester
116 - 164 19,996 16,00€ 116 - 164 17,99€ 16,50 € 116 — 164  24,99€ 20,006 140 -164 2999¢ 24,00 €
S - 4XL 24.99¢ 20,00€ S - 4XL 19,99¢ 17,00 € S - 4XL 27.99¢ 20,00€ S -4XL 34.99¢€ 28,00 €
34 - 44 19,996 17,00€ 34 - 48 3499¢ 28,00 €

Alle Jacken, Sweats, Trikots, T-Shirts und Polos werden auf der linken Brustseite mit dem
Vereinslogo und auf der Riickseite mit dem Schriftzug “SV Ubach-Palenberg” bedruckt. Dies
ist in den genannten Preisen bereits eingerechnet.

Fir den Druck des Vornamens unter dem Vereinslogo fallen zuséatzliche Kosten in Hohe von
4,50 Euro an.

STRICKMUTZE Der Short Classico ist auf dem rechten Hosenbein mit dem Vereinslogo bedruckt. Fiir die

Art. 1223, Farbe 04 Prasentationshose ist ein Aufdruck zum Mehrpreis von 4,50 € erhaltlich.
50 % Polyester, 50 % Polyacryl

Die angebotenen Artikel kdnnen auch per E-Mail bestellt werden tiber
2 496 15 00€ sportshop@schwimmverband.nrw

Logo gestickt +5,00€

Bei Bestellungen bitte unbedingt angeben:
Artikelbezeichnung, Artikelnummer, GroRe, bei Namensdruck der Vorname
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Besucht auch unseren

Internet-Auftritt
WWW.Sv-uep.de

oder

Facebook
Schwimmverein
Ubach-Palenberg

AN N

UBACH-PALENBERG

\ /4
@

\\/'/*
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DRINGENDER AUFRUF!!!

Gesucht werden ehrenamtliche Mitarbeiter/innen
fir die Bereiche

Ubungsleitertitigkeit
Kampfrichter
Vorstand

Auch Interessenten, die bislang noch keine Erfahrungen
haben, sind gerne gesehen. Zahlreiche Qualifikations-, Aus-
und Fortbildungsmadglichkeiten, die Uber den Schwimmbezirk
Aachen, den Schwimmverband NRW, den Landessportbund
NRW oder den Kreissportbund Heinsberg angeboten werden,
warten auf dich und unterstitzen deinen Einstieg.

Hast DU Interesse bei uns mitzumachen?

Kontakt: Ehrenamtsbeauftragte Ingrid Lataster (Ingrid.Lataster@sv-
uep.de) oder tber alle Vorstandsmitglieder

Wir freuen uns auf D|CH|

Dein Schwimmverein

AN

UBACH-PALENBERG

-7
N4

o)
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