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Liebe Mitglieder, liebe Freunde unseres Schwimmvereins,   
meine Damen und Herren, 
 

 
Gerne wollen wir mit diesem Berichtsheft die langjährige Tradition fortführen 
und mit den Berichten aller im Vorstand vertretenen Vorstandsmitgliedern 
umfassend über das zurückliegende Jahr informieren. Dazu gehören auch 
der Jahresabschluss 2023 und der bereits vom Vorstand verabschiedete 
Haushaltsplan 2024.  
 
Neben der Tagesordnung und den Jahresberichten finden sich im 
Berichtsheft auch eine Auflistung der Mitglieder, die für ihre langjährig 
andauernde Mitgliedschaft geehrt werden, wie auch Mitglieder, die im 
Kalenderjahr 2023 eine Ehrung erhalten haben. Weiterhin werden die 
erfolgreichen Sportabzeichenabsolventen des Durchgang 2023 veröffentlicht 
sowie unser umfangreicher Jahres-Terminplan. Schließlich stellen wir noch 
einmal eine Übersicht zu unserem aktuellen „Vereins-Outfit“ vor, das im 
Sportshop der Schwimmsportschule bestellt werden kann.   
 
Bereits schon im letzten Jahr haben wir darauf verzichtet, die „Ewige 
Bestenliste Schwimmen“ in dem Berichtsheft zu veröffentlichen.  
Interessenten haben jederzeit die Möglichkeit, die aktuelle Fassung auf 
unserer Homepage im Bereich Schwimmen unter www.sv-uep.de  
einzusehen.  
 
Mittlerweile dürfte allen bekannt sein, dass wir unsere Mitglieder zusammen 
mit der Einladung zur Mitgliederversammlung auf dieses Berichtsheft 
hinweisen. So wird auch in diesem Jahr das Berichtsheft rund zehn Tage vor 
der Versammlung zum Herunterladen auf unserer Homepage unter www.sv-
uep.de zu finden sein.  
 
 

Wir würden uns freuen, wenn alle unser Berichtsheft aufmerksam lesen und 
die Mitgliederversammlung durch Ihre Anwesenheit bereichern würden. 
 
Kommen Sie deshalb am Freitag, den 15. März 
2024, zu unserer Mitgliederversammlung. Sie 
sind herzlich eingeladen! 
 
Für den Vorstand  

gez. Tim Böven, Vorsitzender  

http://www.sv-uep.de/
http://www.sv-uep.de/
http://www.sv-uep.de/
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EINLADUNG ZUR MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024 
 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder,  
     
hiermit lade ich zur ordentlichen Mitgliederversammlung des Schwimmverein Übach-
Palenberg e.V. für Freitag, den 15. März 2024, 19.30 Uhr in die Mehrzweckhalle am 
Vereinsheim Marienberg, Schulstraße 42 (Zugang hinter dem Gebäude) ein.  
 
Tagesordnung: 
  

1. Begrüßung und Eröffnung; Genehmigung der Tagesordnung 
2. Ehrungen 
3. Aussprache über die Vorstandsberichte (siehe hierzu unser Berichtsheft unter 

www.sv-uep.de ca. 10 Tage vor der Versammlung)  
4. Bericht der Kassenprüfer  
5. Wahl eines Versammlungsleiters / Entlastung des Vorstandes 
6. Wahl der in geraden Jahren zu wählende Vorstandsmitglieder 

- der/die Vorsitzende 
- der/die Kassenwart/in 
- der/die Fachwart/in Schwimmen 
- der/die Fachwart/in Öffentlichkeitsarbeit 

7. Ergänzungswahl   
-          der/die stellvertretende Vorsitzende 

8. Haushalt 2024 
9. Anträge – Antrag 01 des Vorstandes auf Satzungsänderung   
10. Wahl der Kassenprüfer 
11. Verschiedenes/ Informationen  

 

Stimmberechtigt sind alle ordentlichen Mitglieder und Ehrenmitglieder ab 16 Jahre 
(Jahrgang 2008 eingeschlossen). 
 

 
Anträge an die Mitgliederversammlung sind spätestens eine Woche vor Beginn der 
Tagung beim Vorsitzenden Tim Böven, Postfach 1245, 52527 Übach-Palenberg oder per 
E-Mail an tim.boeven@sv-uep.de schriftlich einzureichen. 
 

Wir würden uns freuen, wenn wir im Anschluss an die Sitzung den Abend in 
unserem Vereinsheim gemeinsam ausklingen lassen würden. 
 

Wir hoffen, auch Sie / Dich bei dieser Versammlung begrüßen zu können! 
 

 
Mit freundlichen Grüßen 

 
 
 

Tim Böven, Vorsitzender Schwimmverein Übach-Palenberg 

http://www.sv-uep.de/
mailto:tim.boeven@sv-uep.de
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Tim  Böven 
Bericht des Vorsitzenden     
 
Die Welt ist zurzeit verrückt und steht auf dem Kopf. Seit fast zwei Jahren der 
Krieg in der Ukraine mitten in Europa. Dadurch die Energiekrise. Die Kosten 
für den Lebensunterhalt steigen. Strom, Gas, Benzin, Essen und viele weitere 
Dinge werden zum „Luxusartikel“. Ständige Aufruhr und Demos im eigenen 
Land. Politiker, die sich die Schuld hieran hin und herschieben und die 
Gesellschaft spalten. Es gibt offensichtlich keinen in der Politik, der die 
Richtung vorgibt und dies auch noch auf allen Ebenen. Zu alledem möchte 
man auch noch alle Themen gleichzeitig lösen, was nicht funktionieren wird. 
Und aktuell auch noch der Angriff auf Israel. Das Ganze wird mehr und mehr 
zur Zerreißprobe eines friedlichen Miteinander in Deutschland, Europa und 
der Welt.  
 
Umso wichtiger ist es, dass es Vereine, wie unseren Schwimmverein gibt. Im 
Verein und während des Sports können die Mitglieder einmal vom Alltag 
abschalten. So leisten wir als Verein einen großen Beitrag, dass nicht noch 
mehr Unfrieden entsteht und ein Stück Zusammenhalt noch gegeben ist.  
 
Die oben beschriebene Situation macht es uns als Vorstand und mir als Vor-
sitzender nicht einfach. Ständig beschäftigen uns Fragen zur Zukunft, 
konkret: Wie geht es weiter?  
 
Da sind Mitglieder, die ihre generelle Unzufriedenheit in den Verein 
hineintragen, selbst aber nicht bereit sind, sich hier und da, wenn auch nur 
mal punktuell, einzubinden.    
 
Der Verein wird mehr und mehr als Dienstleister gesehen und nicht als ein 
Zusammenschluss, in dem Ehrenamtliche die Arbeit leisten. Wir finden immer 
weniger helfende Hände im Verein, da sich die „jüngere“ Generation nicht 
einbinden möchte.  Fehlende Trainer, Kampfrichter, Ausschuss- und 
Vorstandsmitglieder sind die Folge. Selbst die Bereitschaft bei Vereinsfesten 
und Veranstaltungen zu unterstützen lässt spürbar nach.  
 
Das Durchschnittsalter unserer aktuellen Trainer, Vorstandsmitglieder, etc. 
wird immer höher und wir laufen Gefahr, dass wir in den kommenden Jahren 
unsere zahlreichen Angebote nicht mehr aufrechterhalten können. Ich will 
nicht schwarzmalen, aber in einigen Jahren werden Angebote ersatzlos 
gestrichen, wenn nicht neue und junge Mitarbeiter nachrücken.     
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So kann unser Verein nicht mehr funktionieren! Wie es in Zukunft weiter 
gehen wird, hängt nicht mehr allein nur vom Vorstand ab, sondern auch von 
jedem einzelnen Mitglied unseres Vereins. Wenn jedes Mitglied auch nur eine 
kleine Aufgabe übernehmen würde, wäre das für den Einzelnen ein 
vertretbarer Aufwand. Aber so wie es momentan läuft, wird die Belastung 
derer, die den Verein jetzt noch unterstützen und mithelfen, schnell zu einer 
Überlastung.  
 
Auch ich persönlich möchte an dieser Stelle einmal deutlich aussprechen, 
dass ich diese Situation nicht mehr lange stemmen kann und auch nicht 
werde. Seit fast zwei Jahren erledige ich zusätzlich u.a. die Aufgaben des 
Fachwartes Öffentlichkeitsarbeit.  Ab März droht mir, dass ich nach dem 
Rücktritt unseres stellvertretenden Vorsitzenden, auch noch diese Aufgaben 
übernehmen muss, sollten wir hier bis zur Mitgliederversammlung keinen 
Kandidaten finden. Alternativ müssten wir zukünftig ggf. einige 
Veranstaltungen abspecken bzw. ersatzlos streichen.      
   
Ich kann nur noch einmal an alle appellieren, gebt euch einen Ruck und 
übernehmt die eine oder andere Aufgabe. Wenn ganz viele je ein Puzzlestück 
übernehmen, könnten wir so als Verein ein gemeinsames Ganzes daraus 
entstehen lassen.        
 
Zurzeit werden Stimmen laut, wir sollten unseren Trainern höhere 
Aufwandsentschädigungen zahlen. Zusätzlich wird diskutiert, ob und wie man 
Betreuern und Kampfrichtern, die am Wochenende einen Wettkampf 
begleiten, auch eine Aufwandsentschädigung zukommen lassen kann. Bei 
Punkt eins bin ich dabei, denn nach mehr als 10 Jahren sollte man die 
Stundenpauschale für die Übungsleiter noch einmal anpassen. Eine 
Erweiterung dieser vereinsinternen Regelung kann ich zurzeit nicht 
gutheißen, zumal sie auch finanziell nicht umsetzbar ist. Wo fangen wir an, 
wohin läuft dies? Starten wir auch nur mit einer Gruppierung, wird es schnell 
Rufe nach einer Gleichbehandlung geben. Ein Beispiel:  Zahlen wir Trainern 
und Kampfrichtern aus dem Bereich Schwimmen eine Aufwandspauschale 
pro Wettkampfabschnitt, müssen wir dies im Bereich Wasserball genauso 
machen. Darüber hinaus kommt dann jemand aus dem Vorstand oder einem 
Ausschuss, der dies zeitlich umrechnet und seine Forderungen formuliert. 
Wenn wir hiermit starten, wird dies einen Stein ins Rollen bringen, der uns die 
Kosten explodieren lässt. Folge wäre eine saftige Beitragserhöhung, die nicht 
in die momentan schwierige Zeit passt und die ich auch nicht mittragen 
könnte.   
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Fazit dieser Überlegungen ist, dass wir die Aufwandsentschädigungen für 
Trainer rückwirkend zum 1.1.2024 moderat erhöht haben und alle weiteren 
Überlegungen aus den oben genannten Gründen für 2024 und darüber 
hinaus für mich zunächst einmal abgeblockt sind.   
 
Wenn Vereine in der heutigen Zeit dann wenigstens noch die Unterstützung 
von der eigenen Stadt bekommen würden, wäre das eine Anerkennung und 
an vielen Stellen sicherlich sehr hilfreich. Aber auch hier fühlt man sich wie 
ein „Bittsteller“, der kaum registriert wird. Man macht und tut, um dem Verein, 
den Mitglieder und auch den Bürgern der Stadt Übach-Palenberg etwas 
Gutes zu tun und man läuft nur hinter allem her. E-Mails werden nicht 
beantwortet, Dinge werden nicht so umgesetzt wie besprochen, man 
bekommt keine Rückmeldungen. Hier könnte ich eine ganze Litanei an 
Beispielen aufzählen, was den Rahmen dieses Berichtes aber sprengen 
würde.   
 
Trotz der oben beschrieben Themen, die uns im Jahr 2024 weiter 
beschäftigen werden, haben wir im Jahr 2023 wieder eine Reihe von 
Projekten und Veranstaltungen durchführen können. So möchte ich unsere 
„Standard“-Veranstaltungen zumindest einmal kurz nennen. Die Fachwarte 
werden in ihren Berichten sicherlich ausführlicher darauf eingehen. Hierzu 
zählen: EWV-Schwimmerfünfkampf, Rosenmontagstreff, Unterstützung ÜPF-
Tage, Sommerfest, Adventmarkt, Vereinstreffen, EWV Sport-Spiel-Spaß Tag, 
Projekt: Mathe schützt nicht vor Ertrinken, Trainerfortbildung, …. 
Auch für das Jahr 2024 stehen schon fast alle Termine fest. Schauen sie 
hierzu in unseren Terminkalender auf der Homepage oder in diesem 
Berichtsheft.  
 
Aber zu den oben genannten Veranstaltungen gab es im Jahr 2023 auch noch 
drei große Projekte:  
 
Digitalisierung im Verein 
Im Jahr 2023 gab es eine Fördermaßnahme der Landesregierung NRW mit 
dem Schwerpunkt „Digitalisierung in den Vereinen“, in dessen Rahmen wir 
mit einer größeren Summe bedacht wurden. So konnten wir die begonnene 
Digitalisierung fortführen. Einige Beispiele: Jedes Vorstandsmitglied erhielt 
ein Laptop, jeder Gruppenverantwortliche ein Tablet, das Vereinsheim wurde 
mit Digitalen Medien, Beamer und Leinwand für Veranstaltungen/ 
Schulungen/usw. ausgestattet. Somit konnten wir nach Einführung von Office 
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365 während der Corona Zeit uns weiter vernetzen und die passende 
Hardware hierfür anschaffen. 
Pilotprojekt des SV-NRW: Schutz vor sexualisierter Gewalt im Schwimmsport  
Als einer von sieben Pilotvereinen im Schwimmverband NRW werden wir im 
Zeitraum von April 2023 bis Dezember 2024 bei der Durchführung folgender 
Aktionen begleitet und unterstützt:   

• "Sensibilisierungs"-Workshops für  
➢ Vorstand und Ausschüsse 
➢ Trainer 
➢ Jugendliche  

• Durchführung einer Risikoanalyse im Verein  
• Erarbeitung und Umsetzung eines individuellen Schutzkonzeptes für 

den Verein 
• Benennung von Ansprechpersonen für den Verein  
• Aufbau von Netzwerken  

 
Zum Abschluss (Ende 2024) müssen wir 10 Kriterien erfüllen, um dann in das 
„Qualitätsbündnis Sport NRW“ aufgenommen zu werden. Eine ausführliche 
Erläuterung des Projektes wird es auf unserer Mitgliederversammlung geben 
bzw. auch immer mal wieder auf unserer Homepage.     
 
Aufbau der außersportlichen Jugendarbeit 
Ohne Ehrenamt kein Verein! Aber wo kommen Ehrenamtliche her, wie lernt 
man Ehrenamt? In diesem Fall ist die Jugendarbeit extrem wichtig, da man 
darüber junge Menschen an einen Verein bindet und ihnen ein „Zuhause“ gibt. 
In den letzten Jahren ist die Jugendarbeit nicht so gelaufen, wie ich es mir 
gewünscht hätte. Aus dem Grund war bzw. ist es sehr gut, dass wir im Jahr 
2023 mit „älteren“ Vereinsmitgliedern die Jugendarbeit neu gestartet haben. 
Zweck ist es, wieder mehr Aktionen für Kinder und Jugendliche anzubieten 
und Jugendliche für die Jugendarbeit zu begeistern und anzulernen. Ziel ist 
es, dass sich, nach dem Aufbau eines neuen Teams, die „Älteren“ wieder 
zurückziehen und das Zepter der Jugend überlassen.  
 
Zum Schluss möchte ich allen Ehrenamtlern Danke sagen für die 
unermüdliche Hilfe und Unterstützung. Gerne zitiere ich an dieser Stelle einen 
Auszug meiner Rede anlässlich des Ehrenamtstages 2023:     
    
„Das Ehrenamt ist das höchste Gut in einem Verein! Ohne Ehrenamt gäbe es 
keinen Verein“. Das ist auch unser Slogan, den wir seit einigen Jahren 
verfolgen. Das Ehrenamt ist eine wichtige tragende Säule in unserer 
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Gesellschaft. Ohne das Ehrenamt gäbe es, wie schon gesagt, viel mehr 
Probleme auf unserer Welt. Ich hoffe, dass dies in Zukunft weiterhin die Stadt 
Übach-Palenberg, das Land NRW und die Bundesregierung verstehen, denn 
hierfür gibt es weiterhin dringenden Handlungs- und Unterstützungsbedarf.  
Wenn ich jedoch schon lese, dass man seitens der Landesregierung überlegt, 
nächstes Jahr die Zuschüsse für die Vereine um mehrere Millionen Euros zu 
reduzieren, dann haben unsere Politiker immer noch nicht den Wert der 
Vereine und des Ehrenamts verstanden.  
Für eine Kommune wäre es viel teurer, wenn es keine Ehrenamtler gäbe. Die 
Aufgaben, die die Vereine in unserer Gesellschaft übernehmen, müssten 
dann von den Kommunen übernommen werden, was aus meiner Sicht weder 
zu finanzieren, geschweige denn überhaupt stemmbar wäre.“  
 
Mit diesen Worten möchte ich meinen Jahresbericht beenden und würde mich 
freuen, wenn Mitglieder auf unsere Ehrenamtsbeauftrage oder den Vorstand 
zukommen würden, um ein „ehrenamtliches Puzzleteil“ in unserem Verein zu 
werden. Egal welcher Zeitaufwand aufgebracht werden kann, egal in 
welchem Bereich, wir freuen uns auf eure Hilfe. Ein Verein lebt nur durch das 
Ehrenamt!    
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Jens Böven  
Bericht des Stellvertretenden Vorsitzenden / Fachwartes 
Allgemeine Verwaltung und Veranstaltungen 
  
Das Jahr 2023 startete wieder mit dem Schwimmer Fünfkampf im Januar. Mit 
unserem Wettkampf Programm konnten wir als gastgebender Verein 16 
Vereine und über 300 Schwimmer und Schwimmerinnen im Ü-Bad begrüßen. 
Insgesamt wurden an den beiden Tagen knapp 1.600 Starts 
durchgeführt.  Ein Dank gilt hier auch unserem Sponsor der EWV, dem 
Energie- und Wasserversorger aus unserer Region. Ohne einen Sponsor ist 
eine solche Veranstaltung mit Prämien und Pokalen für die Schwimmer nicht 
mehr möglich.    
 
In der zweiten Jahreshälfte ging es dann mit dem Sommerfest los, auf dem 
ehemaligen Schulhof des Beno-Werth-Hauses. Das Sommerfest haben wir 
zum zweiten Mal in "neuem” Format veranstaltet, welches wir etwas 
umgestaltet hatten (Live-Musik und externe Verköstigung). Insgesamt folgten 
meiner Einladung rund 200 Personen, die durch einen „Pizza Truck“ beköstigt 
wurden. Die Kinder hatten ihren Spaß auf der Hüpfburg und waren immer 
wieder Kunden an dem Popcorn Stand unserer Jugend. In diesem Jahr hatten 
wir erstmalig das Spiele Mobil der Stadt für unsere Kleinsten vor Ort. 
Musikalisch konnten wir das Musik-Duo von Jukebox bei uns begrüßen, die 
uns sehr gut unterhalten haben. Das Wetter hat uns in diesem Jahr auch gut 
angetroffen, da wir die Veranstaltung ohne Regen durchführen konnten.  
 
In diesem Jahr fanden auch wieder die Übach-Palenberg Familientage in 
unserem städtischen Freibad statt. Wir betreuten mit einigen Helfern an den 
beiden Tagen, Mitte Juni, die Station der Bumper-Boats. Hier konnten die 
Kinder mit kleinen Booten in dem großen Becken ihre Kreise drehen. Bei sehr 
gutem Wetter war die Veranstaltung, die durch die Stadt organisiert wurde, 
ein voller Erfolg, zudem konnten wir uns als Verein und unseren vielfältigen 
Angeboten bei den Besuchern präsentieren. Ebenfalls als fester Bestandteil 
der Veranstaltung konnten unsere Wasserballer hier ein kleines 
Schnuppertraining für interessierte Kinder anbieten.  
 
Erstmals nach der Pause konnten wir wieder den Kindern und Jugendlichen 
den EWV Spiel Sport Spaß Tag im Ü-Bad anbieten. Der Anfang war etwas 
schleppend mit der Besucheranzahl, da wir einen sehr schönen Oktobertag 
und somit nicht das typische Schwimmbad-Wetter hatten. Es waren über den 
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ganzen Tag ca. 250 Kinder/Jugendliche in unserem Bad zu Gast. Den 
Kindern wurden immer wieder kleinere Spiele im und am Wasser angeboten. 
Ebenfalls hat uns, wie auch in den vergangenen Jahren, die DLRG unterstützt 
bei der Beckenaufsicht. Die Wasserdisco war der Abschluss einer 
gelungenen Veranstaltung.  
 
Im Dezember fand unser Adventmarkt in der Mehrzweckhalle statt. In 
weihnachtlicher Stimmung konnte Second Hand Dekoration oder selbst 
gebastelte Kleinigkeiten erworben werden. Für das leibliche Wohl wurde 
natürlich auch gesorgt, u.a. mit Waffeln, Kuchen, Suppe und Leberkäse. Für 
unsere kleinsten Mitglieder war als Unterhaltung ein Clown vor Ort. Der 
Nikolaus hat den Weg auch wieder in unsere Räumlichkeiten gefunden. 
Dieser hatte als Präsent eine Trinkflasche mit unserem neuen Logo im 
Gepäck. Als Erinnerung konnten Bilder in der Fotobox gemacht werden.  
 
Bedanken möchte ich mich auch nochmal bei allen Helfern, die uns bei den 
Veranstaltungen unterstützt haben. Ob beim Fünfkampf in der Cafeteria oder 
als Startkartenläufer, als Helfer bei den ÜPF-Tagen, dem Sommerfest oder 
Adventsmarkt. Vielen Dank für eure Hilfe.  
 
Bereits jetzt möchte ich schon Werbung für das kommende Sommerfest 
machen. Dies wird am 30. August am Benno-Werth-Haus (Vereinshaus) 
stattfinden. Weitere Infos folgen über die Webseite, Newsletter oder über 
unsere Social-Media-Kanäle. 
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Sascha Paßberger 
Bericht des Geschäftsführers 
 

Im Bereich der Mitglieder gibt es eine erfreuliche Entwicklung. Wir konnten im 
Jahresvergleich 2023/2024 das erste Mal seit der Pandemie mehr 
Neuanmeldungen als Austritte verzeichnen, so dass wir zu Beginn dieses Jahres 
901 Mitglieder zählen konnten. Lediglich im Bereich der 19- bis 26-Jährigen 
mussten wir einen Rückgang von 7,4% verbuchen   

Ob wir diesen Trend auch in diesem Jahr fortsetzen können, wird sich zeigen. 
Denn die meisten Menschen werden auch in diesem Jahr wieder mit steigenden 
Preisen aufgrund der Erhöhung der CO2-Steuer oder auch der Mehrwertsteuer 
im Bereich der Gastronomie betroffen sein.  

 

     01.01.2023     01.01.2024     Veränderungen 01.01.23 zu 01.01.24  

     männl.  weibl.     männl  Weibl         männl.        weibl.     gesamt  

0-6     52  48     58  52     +6    +4    +10  

7-14     134  106     149  112     +15    +6    +21  

15-18     18  15     23  16     +5    +1    +6  

19-26     30  24     27  23     -3    -1    -4  

27-40     75  66     79  65     +4    -1    +3  

41-60     100  86     103  87     +3    +1    +4  

>60     40  58     45  62     +5    +4    +9  

                             

Gesamt     449  403     484  417     +35    +14    49  

Summe     852     901               

                  
Tabelle: Mitgliederentwicklung VfR-Schwimmen 2023-2024 

 

Auch dieses Jahr versuchen wir im Sinne der Nachhaltigkeit und Kostenredu-
zierung immer weniger Drucksachen zu produzieren.   

Darüber hinaus schreitet auch bei uns die Digitalisierung immer weiter voran, so 
dass die Erreichbarkeit per E-Mail einen immer größeren Stellenwert einnimmt.   
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Ergo auch wieder die übliche Bitte von mir:  

Alle, die wir immer noch nicht per E-Mail erreichen können, sollten uns bitte eine 
E-Mailadresse auf einem der genannten Wege mitteilen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sollten sich darüber hinaus Änderungen in euren persönlichen Daten 
(Anschriftenänderung, Änderung der E-Mailadresse, Änderung der Konto-
verbindung, etc.) ergeben haben, so nutzt bitte das Formular auf der Homepage 
(https://sv-uep.de/persoenliche-daten-aendern/) oder sendet sie per E-Mail an 
geschaeftsfuehrer@sv-uep.de.  

Vielen Dank!  
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Clemens Ortmanns 
Bericht des Kassenwartes 

 
EINNAHMEN  UND AUSGABEN  2023 
UND HAUSHALT 2024   

 

          

      

     

      

      

 Einnahmen 
Ansatz Ergebnis   Ansatz 

 2023 2023   2024 

           

 Mitgliedsbeiträge 70.000,00 74.022,59   70.000,00 

 Einnahmen aus Veranstaltungen 9.000,00 10.361,36   10.200,00 

 Spenden 500,00 1.407,94   500,00 

 Zuschüsse (Stadt/Land) 4.300,00 -28.687,86   33.336,53 

 Jugendförderkreis 1.000,00 1.250,00   1.000,00 

 Zusatzbetrag Schwimmsport 2.500,00 2.526,00   2.500,00 

 aus Rückstellungen für Steuern 1.700,00 0,00   0,00 

 aus Rückstellungen allgemein  900,00 29.036,53           4.000,00 

 Sonstige Erträge Vereinsbus 2.000,00 2.000,00           2.000,00 

 Summe der Einnahmen: 89.900,00 89.916,56   129.536,53 

      

      

 Ausgaben 
Ansatz Ergebnis   Ansatz 

 2023 2023   2024 

           

 Verbandsabgaben 4.300,00 3.521,40   4.000,00 

 Verwaltungskosten 3.850,00   3.806,28   4.700,00 

 Vereinsfeiern 2.000,00 3.850,21   2.000,00 

 Öffentlichkeitsarbeit 500,00 129,00   500,00 

 Zeitschriften/Literatur 100,00 118,00   100,00 

 Ehrenamtsetat 3.000,00 3.131,13  3.000,00 

 Präsente 800,00 1.783,02   1.000,00 

 Lehrgangsgebühren 4.000,00 3.098.85   3.300,00 

 Schwimmsport 16.200,00 16.024,79   16.200,00 

 Jugendförderung Schwimmen 1.000,00 1.250,00   1.000,00 

 Zusatzbetrag Schwimmsport 2.500,00 2.526,00   2.500,00 
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 Mastersschwimmen 600,00 256,00   600,00 

 Wettkampfveranstaltungen 5.000,00 3.682,61   4.000,00 

 Personalkosten 24.500,00 29.552,17   34.000,00 

 Neuanschaffungen/Sportaussta. 2.500,00 2.496,41   2.500,00 

 Jugendetat 1.800,00 1.927,11   1.800,00 

 Freizeit- u. Gesundheitssport 1.500,00 1.164,60   1.500,00 

 Wasserball 2.200,00 2.464,59   2.200,00 

 Vereinsheim 1.700,00 1.855,55   1.700,00 

 Hallenmiete SSS 8.400,00 8.195,00   8.400,00 

 Umsatzsteuer 1.200,00 0,00   0,00 

 Gewerbe-/ Körperschaftssteuer 500,00 0,00   0,00 

 Rückführung zu Rückstellungen 0,00 0,00   29.036,53 

 Versicherungen 1.750,00 3.353,10  3.500,00 

 Versicherung/Steuer Vereinsbus 1.100,00 1.451,76  1.500,00 

 Verschiedenes Vereinsbus 900,00 465,46  500,00 

 Summe der Ausgaben: 91.900,00 96.103,04   129.536,53 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
Gewinn und Verlustrechnung in Euro    

       

  Einnahmen Ausgaben  Differenz 

    91.916,56 96.103,04 -               4.186,48 
        

 
                         ( -33.223,01)  
    
 
 
 
 
 
  
 
 

               
 
 
 
 
 

Erläuterung zur Position „Umsatzsteuer“ 
Im Jahr 2023 sind keine Umsatzsteuern angefallen. 
Zukünftig ist davon auch nicht auszugehen. 
   
 

Erläuterung zur Position „Gewerbe-/Körperschaftssteuer“ 
Im Jahr 2023 mussten keine Körperschaftssteuer und keine Gewerbesteuer 
an das Finanzamt gezahlt werden. 
Zukünftig ist davon auch nicht auszugehen.   
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               Stand Sparbuch: 
               Zum 01.01.2023:    10.486,98€ 
               Zum 31.12.2023:    10.495,37€              8,39 € 
 
               Stand Girokonto: 
               Zum 01.01.2023:    74.912,16 € 
               Zum 31.12.2023:    42.188,92 €   - 32.723,24 €  
  
               Stand Girokonto Vereinsbus: 
               Zum 01.01.2023:      2.226,06 €   
               Zum 31.12.2023:      1.708,06 €  -       518,00 € 
 
               Stand Sparbuch Rücklagen für Steuer:       
               Zum 01.01.2023:    12.305,17 €  
               Zum 31.12.2023:    12.315,01 €              9,84 € (-33.223,01 €)      
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Manfred Rothärmel  
Bericht des Fachwartes Schwimmen  

 

Liebe Mitglieder, 
 
bei der nächsten Mitgliederversammlung liegen 39 Jahre Vorstandsarbeit und 
davon 36 Jahre in der Aufgabe als Fachwart Schwimmen hinter mir. Daher 
scheint mir die Übergabe dieser Aufgabe an ein anderes Mitglied richtig und 
notwendig, damit neue Impulse gesetzt werden. Allerdings bereitet es mir 
große Sorge, ob die Mitgliederversammlung für diese Aufgabe jemanden 
gewinnen und überzeugen kann. Deshalb wäre ich bereit, 2 Jahre weitere 
Jahre für sie tätig zu sein, aber ganz klar mit dem Hinweis schon jetzt, dass 
sie danach Handlungsbedarf haben. Die 2 Jahre bieten die Möglichkeit, einen 
neuen Fachwart Schwimmen einzuarbeiten, was eine sehr effektive 
Maßnahme sein wird. Daher fordere ich sie auf, tätig zu werden und 
interessierte Vereinsmitglieder zu motivieren bzw. sich selbst zu motivieren. 
 
Warum ist ein neues Gesicht in dieser Aufgabe richtig und notwendig? Weil 
ich mich nur noch sehr eingeschränkt dazu in der Lage sehe, die 
Herausforderungen, die so eine Aufgabe mit sich bringt, gut im Interesse des 
Vereins zu meistern. Vor allem ist dies neben meiner Traineraufgabe, die ich 
gerne noch etwas weitermachen möchte, nicht zu schaffen. Die größte 
Herausforderung ist dabei, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für die 
regelmäßige Arbeit am Beckenrand zu finden. Die Gruppenleitungen in 
meinem Bereich sind zwischen 58 und 66 Jahre alt (in den anderen Bereichen 
ist es nicht besser) und alle schon sehr lange aktiv. Hier wird es in den 
nächsten Jahren Handlungsbedarf geben und dafür ist ein Fachwart 
erforderlich, der die Zeit hat, in die Gruppen zu gehen, mit den Teams zu 
sprechen und neue Teammitglieder in ihrer Aufgabe zu unterstützen. 
 
Sorge bereitet mir schon länger die künftige Ausrichtung unseres Vereins. 
Nicht, weil wir im Vorstand darüber sprechen und ich einen anderen Weg 
befürchte, sondern weil es möglicherweise keine Trainer mehr gibt, die den 
bisherigen Weg weiter gehen möchten. Als Trainer der Leistungsgruppe war 
ich in diesem Jahr an 26 Wochenenden unterwegs. Das sind 52 Tage von 
morgens um 8 Uhr bis abends um 18 Uhr mit der sportlichen und sozialen 
Verantwortung für überwiegend Kinder und Jugendliche. Wer ist dazu noch 
bereit? Selbst wenn es ein Trainerteam für diese Aufgabe gibt, wird es aus 
meiner Sicht schwierig, hierfür Trainer zu begeistern und dies möglichst noch 
mit einer zeitlichen Konstanz. Dazu kommt dann noch das Training inkl. der 
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Vorbereitungsstunden. Bei mir ist es sicher der höchste zeitliche Aufwand, 
aber es gibt noch weitere Trainer, die kaum weniger machen. 
 
Sehe ich das Ganze zu schwarz? Vielleicht, aber bereits 2019 sah der 
Vorstand dieses Problem und hat sich in einer Klausurtagung damit 
beschäftigt. Geändert hat sich seitdem nicht viel, wobei das böse „C“ auch 
mögliche Aktivitäten eingeschränkt hat. Und Anfang 2020 hat der Vorstand 
für 2021 nach 12 Jahren ohne Anpassung Handlungsbedarf bei den 
Aufwandsentschädigungen für die Trainerinnen und Trainer gesehen. Auch 
hier hat das böse „C“ notwendige Entscheidungen verschoben, da der 
Vorstand nicht absehen konnte, was dies für den Verein bedeutet. Klar, 
niemand übernimmt eine Aufgabe im Verein aus finanziellen Gründen. Da gibt 
es andere Anreize. Aber, unser Verein war bei dem Thema 
Aufwandsentschädigungen mal Vorreiter und hat dieses Engagement beim 
Training bewusst „belohnt“. Nicht berücksichtigt haben wir bisher die Zeit bei 
den Wettkämpfen. Über den Begriff des Arbeitgebers kann man in diesem 
Zusammenhang streiten, aber wir erwarten eine fachlich gute Leistung mit 
hoher sozialer Kompetenz von den Trainern und müssen dies m.E. auch 
besser würdigen und damit attraktiv bleiben. Das dies nicht mit den bisherigen 
finanziellen Mitteln ohne Einschränkungen bei unseren satzungsgemäßen 
Aufgaben an anderer Stelle erfolgen kann, ist für uns alle nachvollziehbar. 
Aber unsere Möglichkeiten, zusätzliche Einnahmen zu erzielen, sind sehr 
beschränkt, weshalb es ggf. nur über die Solidargemeinschaft „Verein“ geht. 
Gute Arbeit kostet.  
 
Was machte der Sport in den Bereichen lernen, üben, Training und 
Wettkampf? Da muss an erster Stelle die Silbermedaille von Julian Pozimski 
beim Deutschen Schwimm-Mehrkampf in Stuttgart genannt werden, denn 
eine Medaille auf diesem Niveau gab es lange nicht mehr für unseren Verein 
und da beziehe ich den VfR mit ein. Zuvor hatte Julian bereits den Mehrkampf 
auf NRW gewonnen. Auf nationaler Ebene waren insgesamt 4 Sportlerinnen 
und Sportler (ohne Masters) dabei: Julian, Tim Faulwetter, Anna Gerkens und 
Lisa Gerkens. Auf der NRW-Ebene waren es auch vier, denn Nina Gerkens 
aus der Aufbaugruppe startete im Mehrkampf und Tim war hier am Start. 
Etwas reduziert haben sich unsere Meldezahlen bei den verschiedenen 
Bezirksmeisterschaften. An der Zahl der Meldungen lässt sich etwas der 
Ausbildungsstand insgesamt ablesen. Aber es fällt auch ein anderer Punkt 
ins Auge. Die Anzahl der Jungs im Bereich Wettkampfsport ist sehr klein. An 
den letzten Bezirkskurzbahnmeisterschaften im Dezember nahmen nur 3 
Jungen, aber 13 Mädchen teil! Solange ich als Fachwart und Trainer aktiv bin, 
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gab es immer wieder diese Wellen. Mal waren es mehr Jungen und mal waren 
es mehr Mädchen. So krass wie zurzeit war es aber nie. Das Trainerteam hat 
noch keine Ursache hierfür gefunden. Immerhin waren bei den letzten 
Vereinsmeisterschaften die Teilnehmerzahlen fast ausgeglichen. 
 
An dieser Stelle vielleicht mal ein Ausflug auf ein gefährliches Gebiet, oder 
kurz das Wort „Leistung“. Bei jedem Wettkampf, was in einigen Sportarten 
schon nicht mehr so genannt werden darf, können wir in die strahlenden 
Augen der Kinder und Jugendlichen schauen, wenn sie zur Siegerehrung 
aufgerufen werden und stolz ihre Urkunden und Medaillen in Empfang 
nehmen. Sie haben Leistung gezeigt und gewonnen. Auch die Eltern schauen 
gerne zu und freuen sich über diese Siege. Die Fotos von diesen Ereignissen 
werden der Welt in den sozialen Medien zur Verfügung gestellt. Auch in 
anderen Lebensbereichen geht es darum, gut zu sein. Wenn es aber dann 
beim Üben und Trainieren um Regelmäßigkeit und Konsequenz geht, sollen 
wir als Trainer und Verantwortliche zunehmend smart und verständnisvoll 
sein. Wenn ein Kind das Schwimmen nicht lernt oder in den 
Nachwuchsgruppen nicht weiterkommt, dann liegt dies sehr häufig genau 
daran: unregelmäßige Anwesenheit und fehlende Konsequenz. Klare Worte 
der Trainer und das Einfordern von Strukturen werden aber zunehmend 
kritisch gesehen. Ich stehe für eine Linie mit klaren Strukturen und klaren 
Positionen der Trainer und freue mich immer, wenn ehemalige Sportler im 
Erwachsenenalter mir dies als richtig und erforderlich bestätigen.  
 
Ein gutes Beispiel für die Leistungsbereitschaft der Kinder ist der Kids Cup. 
Es macht Spaß, die Kinder zu beobachten, wie sich einsetzen, wie sie sich 
nach ihren Leistungen erkundigen, wie sie sich anfeuern und wie stolz sie 
sind, wenn sie gewinnen. Gleiches gilt für die Trainer. Und es freut mich, wenn 
die Trainer bedauern, dass nie die bestmögliche Mannschaft geschwommen 
ist und damit auch nie die 2. Mannschaft entsprechend stärker war. Im Bezirk 
belegten wir einen 2. und 4. Platz. In NRW nahmen 63 Mannschaften am Kids 
Cup teil und hier belegten wir nach dem Bezirksfinale Platz 44. 
 
Gleich zu Beginn des Jahres wurde auch wieder die DMS geschwommen. 
Die Damen wurden in der Landesliga mit sehr guten Leistungen und einer 
Mischung aus jung und „alt“ Fünfte. Eine Herrenmannschaft gab es nicht, 
aber ein alter DMS-Recke arbeitet an einem Team für 2024. Im DMS-
Wettbewerb der Jugend waren 2 weibliche Teams im Bezirk am Start. Die 
Jugend C (2010/2011) belegte den 2. Platz und die Jugend A gewann. Für 
beide Teams gab es jedoch keine Chance, den Sprung auf die NRW-Ebene 
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zu schaffen. Zu den fehlenden männlichen Teams habe ich mich schon weiter 
oben geäußert. 
Klein, aber fein ist die Masters-Gruppe. Im Laufe des Jahres kamen ein paar 
Masters dazu und die Trainingsbeteiligung stieg an. Die verschiedenen 
Meisterschaften vom Bezirk bis zum DSV werden von einer kleinen Gruppe 
regelmäßig und erfolgreich besucht. Aber auch das „Förde Crossing“ von 
Sonderhav in Dänemark nach Glücksburg durch die Flensburger Förde wurde 
von Helge Faulwetter bewältigt. 
 
Beim Anfängerschwimmen hat sich das Team vom bisherigen 
Ausbildungskonzept nach „Kursen“ verabschiedet und geht mehr auf die 
individuellen Entwicklungsschritte der Kinder ein. Dadurch können die 
Ausbildungszeiten verkürzt werden, was aufgrund einer Warteliste mit 200 
Kindern dringend erforderlich ist.  Unsere Warteliste ist durch das böse „C“ 
länger geworden, aber bereits davor gab es lange Wartezeiten, die uns 
einerseits freuen, weil unsere Arbeit geschätzt wird, aber andererseits auch 
kaum lösbare Probleme bedeutet. Vielleicht schaffen wir es durch die 
Unterstützung der Organisation des Rotary-Clubs, der uns Gelder für die 
Schwimmausbildung zur Verfügung stellen wird. Das Konzept dazu wird in 
2024 erstellt. 
 
Die Bahnen in der Basisgruppe sind gut gefüllt und das Trainerteam ist größer 
geworden. Wie schon immer, ist die Zahl der Kinder, die danach die 
Aufbaugruppe erreichen, nicht mehr so hoch. In diesem Alter müssen wir den 
wechselnden Interessen der Kinder und den zusätzlichen Anforderungen an 
die Kinder leben, auch wenn dadurch die Schwimmausbildung der nächsten 
Stufen zum sicheren Schwimmer nicht abgeschlossen werden kann und im 
Bereich des Wettkampfschwimmens weniger Kinder und Jugendliche 
ankommen.  
 
Ende 2022 wurden wir Nachwuchsleistungszentrum im SV NRW für den 
Schwimmbezirk Aachen. Die Sportler aus dem Bezirk kommen gerne zum 
Training, aber leider nicht mit der erhofften Regelmäßigkeit. Dies ist u.a. den 
Wohnorten geschuldet. Zusammen mit dem Aktivensachbearbeiter des 
Bezirks wird unsere NWLZ-Trainerin Ulrike Rothärmel Anfang 2024 eine neue 
Gruppe zusammenstellen und weiter fördern. 
 
Für die Saison 2023/2024 wurde Julian Pozimski in den Landeskader des SV 
NRW und Nina Gerkens in den Bezirkskader berufen. Mitglieder der 
Auswahlmannschaft sind Lisa Gerkens, Anna Gerkens und Tim Faulwetter. 
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Im Förderkader des Schwimmbezirks Aachen sind Julia Völlinger, Kirill 
Garder und Julian Pozimski. 
 
Eine sehr große Baustelle sind die Kampfrichter. Etwas mehr als eine 
Handvoll Kampfrichter wickeln überwiegend das Programm ab und eine 
ähnlich große Gruppe ergänzt. Da ist die 1 neue Kampfrichterin wichtig, aber 
zu wenig. 2 Kampfrichter haben weitere Ausbildungsstufen erfolgreich 
absolviert. Mit Ulrike Rothärmel ist nach wie vor 1 Schiedsrichterin im Kader 
des Deutschen Schwimmverbandes. Mit ihr zusammen gehört Martin 
Strieder, unser Kampfrichterobmann, dem NRW-Kader an. 
 
Sie gehört mit zu unseren wichtigsten Programmpunkten in einem Jahr: 
unsere interne Trainerfortbildung. 2023 ging es an den Südsee nach Xanten. 
Guido Breuer hatte dies wieder hervorragend organisiert und während der 
Fortbildung erfuhren wir Möglichkeiten zu alternativen Trainingsformen. 
Martin Kerenkewitz ist in die Ausbildung zum Trainer eingestiegen. Das neue 
Ausbildungsformat des Schwimmlehrers wollten ein paar Teammitglieder 
besuchen, wurden aber aus Kapazitätsgründen beim SV NRW nicht 
eingeladen. 
 
Lassen sie mich zum Anfang dieses Berichtes zurückkommen. Meine 
Vorstandsarbeit in Kombination mit der Traineraufgabe war und ist nur 
möglich durch die Teams an meiner Seite: die Gruppenleitungen mit allen 
Trainern, dem Schwimmausschuss, den Co-Trainern (aktuell Steffen 
Rothärmel). Euch allen möchte ich für Eure Arbeit im Jahr 2023 ganz herzlich 
danken und Euch bitten, dem Fachwart oder mir weiter zu folgen. 
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Dirk Wehler 
Bericht des Fachwartes Wasserball 
 
Jugend: In der Saison 2022/23 konnten wir leider nur eine Mannschaft in der 
U12 des Bezirk Aachen zum Spielbetrieb melden, hier trafen wir auf die 
Mannschaften von Aqua Köln und dem Aachener SV06.  
Da wir altersmäßig deutlich jünger waren, waren unsere Gegner deutlich 
stärker und leider gingen alle Spiele verloren. Es war aber immer von Spiel 
zu Spiel eine Verbesserung zu erkennen. 
 
Unsere Jugendlichen trainieren aktuell zweimal in der Woche, dabei erreichen 
wir sehr oft eine Trainingsbeteiligung von über 90%, was sich auch im Laufe 
der Zeit an den persönlichen Leistungen erkennbar macht. 
 
Für die Saison 2023/2024 konnten wir dann auch noch eine U14-Mannschaft 
im Bezirk Aachen melden. Hier kommen dann alle ältere Jugendliche zum 
Einsatz; spielberechtigt hier sind aber auch die U12.  
Gegner in dieser Saison sind die Mannschaften aus Eschweiler, Aachen und 
Aqua Köln.  
 
In der U14 wird schon auf dem „großen“ Feld gespielt, wobei die Spielzeit 
jedoch auf 4x7 Minuten reduziert ist, während die U12er auf einem kleineren 
(ca. 20x10m) Feld mit einer Spielzeit von 2x5 Minuten spielen. 
 
Damit auch wirklich alle an Spielen teilnehmen können, wird auch noch eine 
kleine Runde mit Aachen in der U10 gespielt  
 
Somit können alle Jugendlichen in einer Mannschaft das Wasserballspiel 
erlernen und erleben.  
 
Aus organisatorischen Gründen konnten wir in diesem Jahr kein Turnier im 
Rahmen der Übach-Palenberger Familientage (ÜPF) durchführen. Es konnte 
jedoch trotzdem ein kleines „Showtraining“ mit aktiven aller Altersklassen 
durchgeführt werden. Hier konnten sich auch Besucher der ÜPF anschließen. 
 
Nachdem wir durch die Corona-Pandemie fast am Nullpunkt angekommen 
waren, sind es mittlerweile wieder 32 Jugendliche, die am Training 
teilnehmen.  
 
Bei den ganz großen sind es mittlerweile 8 Spielerinnen und Spieler, die 
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offiziell noch Jugendspieler sind, die aus der Mannschaft nicht mehr 
wegzudenken sind und dort regelmäßig sehr gute Leistungen erbringen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Offene Klasse: In der sogenannten „Offenen Klasse“, d.h. alle Spieler ab dem 
16. Lebensjahr in Ausnahmefällen auch jünger, konnten wir im Jahr 2023 
unseren bisher größten Erfolg feiern. Wir haben in der Offenen Klasse den 2. 
Platz in der Bezirksliga erreicht!  
 
Einen weiteren großen Erfolg erspielten wir im Bezirkspokalturnier. Bei 
diesem Turnier sind die besten Spieler aus den teilnehmenden Mannschaften 
spielberechtigt. Es sind also nicht nur Spieler der Bezirksliga, sondern auch 
Spieler aus der Mittelrheinliga und höher berechtigt. Für uns ist das eine 
Herausforderung gegen die stärksten Spieler aus den großen Vereinen 
anzutreten.   
 
Im Bezirkspokalturnier erreichten wir den 3. Platz hinter Stolberg und Aachen.  
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Manfred Ehmig 
Bericht des Fachwartes Freizeit- und Gesundheitssport  
 
Gerne will ich zum siebten Mal in Folge als Fachwart für Freizeit- und 
Gesundheitssport unseres Vereins den Kalender zurückblättern und 
blitzlichtartig Veranstaltungen, Gedanken und Anmerkungen zum 
vergangenen Jahr für unsere Mitgliederversammlung am 15.3.2024 in Form 
eines Jahresberichtes komprimiert zusammenführen. 
 
Starten will ich mit dem „Dauerbrenner“ Rosenmontags-Treff, der nach zwei 
Jahren Corona bedingter Zwangspause, traditionell im Anschluss an den 
zentralen Rosenmontagszug in unserer Stadt stattfindet. Auch dieses Mal 
durften wir in den Freizeiträumen der Schwimmsportschule zu Gast sein, um 
gemeinsam den Brauchtumstag zu feiern. Der Ausschuss für Freizeit- und 
Gesundheit hatte einmal mehr diese Vereinsfeier von A-Z vorbereitet und so 
legten wir gleich mit Vollgas los.  Corona endlich den „Stinkefinger“ zeigen, 
war das unausgesprochene Motto der zahlreichen kleinen und großen 
Besucher unserer beliebten Rosenmontags-veranstaltung. Und dass wir nicht 
nur als VfR-ler toll feiern können, sondern erstmalig auch als SV-ler, stellten 
wir zweifellos unter Beweis. Immer wieder wurden Trink- und Esspausen am 
reichhaltigen Buffet mit Suppe, Salaten und Würstchen bis hin zu Berlinern, 
Muffins oder gar Bratheringen eingelegt. Die „Tankstelle“ gegen den Durst 
hielt auch für jeden immer das passende Getränk bereit.  
 
Ende März war eine „Frühlings-Familien-Wanderung“ mit an-
schließendem Kaffeetrinken geplant, aber der Dauerregen an diesem 
Wochenende durchkreuzte die Pläne für eine Wanderung. Kurzerhand hatte 
der Fachwart am Vormittag die geplante Wanderung abgesagt und 
ausschließlich zu einer gemütlichen Kaffeerunde ins Vereinsheim geladen.  
Mehr als 30 große und kleine Mitglieder hatten sich dann im Vereinsheim 
eingefunden, um die leckeren, vorwiegend selbst gebackenen, Kuchen zu 
verzehren. Ein dank geht an die „Bäckerinnen“, die für den leckeren Kuchen 
gesorgt hatten.  
 
Deutlich mehr Glück mit dem Wetter hatten wir dann Anfang Juni beim 
gemeinsamen Besuch des Barfußparks in Brunssum. Bei strahlendem 
Sonnenschein und angenehmen Temperaturen ließen sich die 50 Kinder und 
Erwachsenen auf das Abenteuer ein, das unter dem Stichwort „Dresscode: 
Barfuß!“ lief. 



Schwimmverein Übach-Palenberg e.V.  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024 

_______________________________________________________________________ 
 

______________________________________________________________________________                                                
       
                Gemeinsam gegen sexualisierte und interpersonelle Gewalt – 
25                                                 WIR sind auf dem Weg! 

 

Der Barfußpark in Brunssum ist für seine vielfältigen Pfade und Attraktionen 
bekannt, die das Laufen ohne Schuhe zu einem einzigartigen Erlebnis 
machen. Die Teilnehmer hatten auf dem rund vier Kilometer langen 
Rundgang immer wieder die Möglichkeiten, verschiedene Untergründe wie 
Sand, Kieselsteine, Gras, Zapfen, Holz, Matsch, Wasser und mehr zu 
begehen und zu erspüren. Dass die Kinder den Park in Schwimmbekleidung 
erkundeten, war eigentlich klar. Die kleinen Seen, Wasser- und 
Schlammlöcher luden zu dem einen oder anderen „Vollbad“ ein. Am Ende 
wurden Füße, Beine und andere Körperstellen an den Reinigungsbecken 
kräftig mit den Wurzelbürsten geschruppt, damit die Heimfahrt halbwegs 
sauber vonstattengehen konnte. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit Beginn der Sommerferien startete zum 25. Mal in Folge unser sportliches 
Ferienangebot, das Deutsche Sportabzeichen. An insgesamt sechs 
Übungsabenden plus zwei Zusatzterminen gab es einmal mehr die 
Möglichkeit zu trainieren und die vier geforderten Übungen zu absolvieren. 
Mit rund 80 Personen wurde das Angebot ausgezeichnet angenommen. 
Wieviel Teilnehmer letztlich erfolgreich ihr Deutsches Sportabzeichen 
absolviert haben, dazu später mehr. 
 
Leider folgen nur sehr wenige Mitglieder der Einladung Mitte September zum 
Besuch der Live-Fernsehsendung „Stern-TV“ mit Moderator Steffen 
Hallaschka in den EMG-Studios in Hürth als Zuschauer. Das zur Verfügung 
stehende Kartenkontingent war deutlich größer als das Interesse an dieser 
Maßnahme. Ein Faktor hierfür war sicherlich die Zeit: Schließlich starteten wir 
gemeinsam mit unserem Vereinsbus erst um 20.00 Uhr in Übach-Palenberg. 
Sendungsbeginn der Live-Sendung war gegen 22.45 Uhr bis 0.10 Uhr. Da 
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war schon klar, dass man nachts erst nach 1.30 Uhr wieder zuhause sein 
konnte. Die wenigen Teilnehmer waren aber begeistert von der Atmosphäre 
im Studio. Es gab einen quirligen, freundlichen und offenen Moderator, 
Kameraleute, Regieassistenten und Gäste, alle praktisch zum Anfassen. Wir 
auf der Zuschauertribüne waren mittendrin. „Gerne noch einmal“, so die 
Resonanz der Teilnehmer zu unserem nächtlichen Ausflug nach Hürth. 
   
Mit unserer Einladung zum „Heidespaziergang mit Schnitzeljagd“ hatten 
wir wohl den richtigen Riecher. Ein toller Spätsommertag lud Ende September 
ein, eine 8,5-Kilometer lange Runde in der Teverener Heide so richtig zu 
genießen. Insgesamt 53 Mitglieder vom Kleinkind bis zum Rentner konnten 
an diesem Nachmittag in der Heide begrüßt werden. Ganz gleich, ob mit Hilfe 
des Kartenausschnittes, der ausgewiesenen Koordinatenpunkte oder einfach 
gemeinsam im Tross mit den anderen wurde der vorgeplante Weg 
abgegangen. Die zahlreich verzweigten Wege in der Heide bieten 
dankenswerterweise immer die Möglichkeit eine Abkürzung zu wählen, was 
einige Familien mit jüngeren Kindern verständlicherweise gerne in Anspruch 
nahmen. Pünktlich zur Rückkehr an den Ausgangspunkt des Rundweges 
hatten fleißige Helfer zwischenzeitlich einen Verpflegungsstand mit warmen 
Würstchen, Brötchen, Kuchen und Getränken aufgebaut, an dem alle 
Teilnehmer gerne noch eine Zeit gemeinsam verbrachten. 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Noch einmal zurück zum Deutschen Sportabzeichen. Die Urkunden und 
Anstecker wurden am 2. Dezember im Rahmen einer kleinen Feierstunde im 
Vereinsheim an die Absolventen überreicht. In diesem Jahr haben 39 
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Erwachsene und 26 Kinder/Jugendliche erfolgreich teilgenommen. Von den 
insgesamt 65 Abzeichen wurden 3 in der Leistungsstufe Bronze, 18 in der 
Leistungsstufe Silber und 44 in der Leistungsstufe Gold absolviert. Mit Monika 
Ehmig wurde eine Erwerberin geehrt, die lückenlos seit Anbeginn dabei ist 
und somit das 25. Sportabzeichen, alle in Gold, absolviert hat. Die Zahl des 
Tages aber war die “1.108“. So viele Abzeichen sind in den 25 Jahren schon 
in unserem Verein überreicht worden. Welch stattliche Zahl! Auch das 
Familiensportabzeichen erfreute sich einmal mehr großer Beliebtheit. Gleich 
10 Familien haben erfolgreich teilgenommen. Dies zeigt, dass das 
Sportabzeichen ein ideales Angebot sein kann, um gemeinsam mit der 
ganzen Familie etwas für die Gesundheit und die Fitness zu tun“. Das 
Familiensportabzeichen wird verliehen, wenn zwei Elternteile und ein Kind 
oder ein Elternteil mit zwei Kindern – also immer mindestens drei Personen 
einer Familie – das Abzeichen erreichen. Möglich ist auch eine dritte 
Generation – nämlich Oma und/oder Opa – mit einzubinden, was bei uns 
aktuell gleich zweimal der Fall war.   
 
Hinzu kamen über den Jahresverlauf noch einige kleinere Gruppen-
aktivitäten, wie z.B. ein gemeinsames Frühstück, der Spielplatzbesuch 
unserer Eltern-Kind-Gruppen, der Biergartenbesuch oder der traditionelle 
Jahresabschluss der Dienstags-Sportler mit Glühwein und Gebäck. 
 
Schließlich unterstützen immer eine Reihe von Ausschussmitgliedern und 
weitere freiwillige Mitglieder aus dem Fachbereich größere Veranstaltungen 
der Stadt bzw. des Vereins. Gerne haben sich diese freiwilligen Helfer auch 
in diesem Jahr in das zweitägige „Übach-Palenberger Familienfest“ im Ü-Bad, 
bei unserem Vereins-Sommerfest, dem „EWV-Event im Ü-Bad“ im Herbst und 
bei unserem großen Adventmarkt Anfang Dezember eingebunden und 
tatkräftig mitgeholfen.   
 
Neben den aufgeführten Einzelveranstaltungen sind dem Fachbereich 
folgende freizeit- und gesundheitsorientierte Dauerangebote zugeordnet, 
die ganzjährig angeboten und fachkundig betreut werden: 
 

- Zwei Eltern-Kind Sport- und Spielgruppen 

- Zwei Aquatic-Fitness-Gruppen 

- Spiel- und Gymnastikgruppe für Erwachsene 

- Badminton „just for fun“ 

- Walking-Gruppe 

- Erwachsenenschwimmgruppe 
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- Anfängerausbildung für Erwachsene  

- Familienschwimmen 

Spätestens an dieser Stelle ist mal wieder ein dickes Dankeschön für die 
zahlreichen ehrenamtlichen Übungsleiter, Trainer, Gruppenverantwortlichen, 
Ausschussmitglieder und sonstigen freiwilligen Helfern fällig, die über das 
ganze Jahr mit viel Engagement und Freude den Fachbereich so lebendig 
halten.  
 
Bei so vielen Angeboten und Veranstaltungen wundert es dann auch nicht, 
wenn die Ehrenamtlichkeit aus Zeitgründen mal an ihre Grenzen stößt. So 
waren für 2023 mindestens noch zwei weitere Veranstaltungen geplant, die 
leider – zeitbedingt – ersatzlos ausfallen mussten.  
 
 
Projektbegleitung „Mathe schützt nicht vor Ertrinken!“ 
 
Einmal mehr habe ich außerhalb meines Fachbereiches das mittlerweile allen 
bekannte Projekt aktiv begleitet. Die Besonderheit in diesem Jahr bestand 
darin, dass es um Ostern herum ein zweiwöchiges Projekt für die 5. und 6. 
Klässler der weiterführenden Schulen und ein zweites zweiwöchiges Projekt 
um die Herbstferien für die 3. Klässler der Grundschulen gab. 
 
Das bedeutete, über zwei Wochen eine tägliche Schwimmstunde für rund 70 
Gesamt- und Realschüler und dann noch einmal für 190 Drittklässler 
sicherzustellen. Das Frühjahrsprojekt wurde mit 11 Übungsleitern unseres 
Vereins umgesetzt, im Herbst waren es dann 19 Schwimmlehrer/innen, zwei 
davon von der örtlichen DLRG, die durchgängig je zwei Wochen im Einsatz 
waren.  
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Die Schwimmlehrer trafen in den beiden Wochen auf fleißige und motivierte 
Schüler, die sich mit viel Freude im Wasser bewegten und so vielfältige 
Erfahrungen bei der Wasserbewältigung sammeln konnten.  
Am Ende der Veranstaltungen wurde bilanziert: 
Real- und Gesamtschule   Grundschulen 
36 Seepferdchen    52 Seepferdchen 
43 Bronzeabzeichen    82 Bronzeabzeichen 
16 Silberabzeichen    28 Silberabzeichen 
 
Hinzu kommen eine ganze Reihe von Schülern, die im Bereich der 
Wassergewöhnung erhebliche Fortschritte gemacht haben und auf die die 
Schulen im Schwimmunterricht aufbauen können. 
 
Die ehrenamtlichen Schwimmlehrer leisteten in den vier Projektwochen 
einmal mehr ausgezeichnete Arbeit. Gemeinsam investierten sie knapp 700 
Stunden ehrenamtliche Arbeit in ein lohnendes Projekt für die Kinder unserer 
Stadt. Deshalb an dieser Stelle noch einmal ein dickes Dankeschön für die 
engagierten Helfer! 
 
 
Zum Ende… 
 
Ich freue mich, dass wir auch in 2023 unseren Mitgliedern ein so breites 
freizeit- und gesundheitsorientiertes Angebot „servieren“ konnten und 
wünsche mir, dass wir dies auch im kommenden Jahr personell weiterhin 
leisten können.  
 
Unsere Übungsleiter werden aber nicht jünger und wir brauchen, mit 
Blick auf die kommenden Jahre, dringend Unterstützung durch jüngere 
Mitglieder. Es gibt zahlreiche Qualifikations-, Aus- und Fort-
bildungsmöglichkeiten, die über den Schwimmverband, den Landes-
sportbund oder den Kreissportbund angeboten werden. Wer Lust 
verspürt bei uns mit einzusteigen sollte sich gerne mal melden. Einfach 
die Hemmschwelle überwinden und sagen: Hier bin ich! 
 
Abschließend wünsche ich allen, stellvertretend für den Ausschuss „Freizeit- 
und Gesundheitssport“, weiterhin ein kräftiges „Gut Nass!“ in unserem 
Schwimmverein!  
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N.N.  
Fachwart Öffentlichkeitsarbeit 
 
 
Dieser Fachbereich ist zurzeit nicht besetzt. 
 
Wir freuen uns über interessierte Mitglieder, die bereit sind, dieses Ehrenamt 
zu übernehmen und unseren Vorstand mit seiner/ihrer Mitarbeit zu 
unterstützen. 
 
Weitere Informationen zum Aufgabenbereich gibt es bei allen 
Vorstandsmitgliedern.  
 
Sprecht uns gerne an!  
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Ingrid Lataster 
Bericht der Ehrenamtsbeauftragten 
 
Ohne Ehrenamt gibt es keinen Verein! Deshalb freue ich mich, dass für 
unseren Verein im vergangenen Jahr 89 Mitglieder in den verschiedensten 
Aufgabenbereichen ehrenamtlich tätig waren. Denn für jede Unterstützung, 
egal ob z. B. in der Cafeteria, als Helfer beim Adventmarkt oder aber als 
Trainer, sind wir sehr dankbar. 
 
89 Ehrenamtler klingt im ersten Moment gut. Die Realität hat aber gezeigt, 
dass noch viel mehr Ehrenamtler benötigt werden, damit in allen Bereichen 
die Aufgaben auf mehrere Schultern verteilt werden können. 
 
Leider konnten einige ehrenamtlich Tätige aus den verschiedensten Gründen 
ihre Tätigkeit nicht mehr ausüben und wurden verabschiedet. Hier nochmal 
ein Dankeschön für eure Hilfe. Erfreulicherweise konnten aber auch viele 
Mitglieder, die sich bereit erklärt haben in das Ehrenamtsteam einzusteigen, 
gefunden werden.  
 
Als kleines Dankeschön für unsere Ehrenamtler hatte ich im April zu dem 
Workshop „Reibekuchen einmal anders“ und gemütliches Treffen für 
Ehrenamtler eingeladen. Es wurden gemeinsam Reibekuchen zubereitet, 
gegessen und anschließend in gemütlicher Runde erzählt und gelacht.  
 
Das Highlight war in diesem Jahr 
wieder das Ehrenamtstreffen im 
Oktober. Hierzu wurden zum 4. Mal alle 
Ehrenamtler in die Kupferschmiede in 
Übach-Palenberg zu gutem Essen und 
vielfältigen Getränken eingeladen. 
Rund 60 Ehrenamtler sind der 
Einladung zu diesem schönen 
Dankeschön-Abend gefolgt. Der Abend 
war wie in den vergangenen Jahren 
wieder sehr gut gelungen.  
 
Natürlich fanden auch wieder Ehrungen für unsere Ehrenamtler statt, die 
bereits Jahrzehnte bei uns nicht nur ehrenamtlich tätig sind sondern auch für 
ihre besonderen Verdienste im Verein gewürdigt wurden. 
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So wurde auf Vorschlag des Vorstandes Tim Böven beim Bezirkstag des 
Schwimmbezirks Aachen mit der Silbernen Ehrennadel des Schwimm-
verbandes Nordrhein-Westfalen ausgezeichnet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Es ist schon etwas Besonderes bei der Sportgala des Kreissportbundes 
Heinsberg geehrt zu werden. Aber Monika und Manfred Ehmig wurde dort der 
Preis für das „ehrenamtliche Lebenswerk“ verliehen.  Die beiden sind seit 
mehr als 50 Jahren in unserem Verein in besonderer Art und Weise 
ehrenamtlich tätig.  
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Bei der Sportlerehrung der Stadt Übach-Palenberg wurden Heike Böven und 
Manfred Rothärmel für ihr langjähriges Engagement geehrt. 
 

 
 
Allen Geehrten nochmal herzlichen Glückwunsch und ein herzliches 
Dankeschön für so viel Engagement.  
 
Danke sagen möchte ich aber auch allen Ehrenamtlern, die unseren Verein 
auf vielfältige Weise unterstützen. 
 
Nun noch ein Appell an alle, die sich noch nicht bei uns ehrenamtlich 
betätigen. Wir benötigen in den verschiedensten Bereichen Hilfe. Wer helfen 
möchte, kann mich zu jeder Zeit ansprechen. Egal ob jemand wenig oder 
etwas mehr Zeit investieren möchte, wir werden das Passende finden. 
 
In diesem Sinne……. 
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Berichte der Jugendvertreter  
 
Heike Böven 
 
Das erste „normale“ Jahr nach der Corona-Pandemie begann mit der 
Jugendversammlung am 21.02.2023. Hier wurde Heike Böven als 
Jugendvertreterin gewählt. Steffen Rothärmel stand in diesem Jahr nicht zur 
Wahl, da einer der beiden Jugendvertreter immer jeweils für die Dauer von 
zwei Jahren gewählt wird.  
 
Nachdem helfende Hände für den Jugendvorstand gefunden waren – hier 
möchte ich mich namentlich bei Julian de Jong, Sabrina und André Weyrich, 
Rebecca Jungnitsch, Maja Atzpodien, Monika Brand-Kühn, Mariella Peters 
und Alina Bärwald bedanken, konnten die außersportlichen 
Jugendmaßnahmen für das Jahr 2023 geplant werden.  
 
So starteten wir kurz vor den Osterferien mit der Osteraktion im Vereinsheim, 
bei der von den anwesenden Kindern und Jugendlichen fleißig gebastelt, 
gebacken und gegessen wurde. Die Kinder hatten viel Spaß und durften zum 
Ende ihre selbstgebastelten Kunstwerke, ihre selbst gebackenen Hasen und 
ihr gefülltes Osternest mit nach Hause nehmen.  
 
Zum Sport- und Spielnachmittag für alle Kinder und Jugendlichen ab 6 
Jahren stürmten zahlreiche Teilnehmer in die große Sporthalle am 
Schulzentrum, in der die fleißigen Helfer zuvor zahlreiche 
Bewegungsstationen aufgebaut hatten. Die Kinder testeten diese ausgiebig. 
Später wurden noch Fußball sowie Spiele mit dem großen Schwungtuch 
gespielt. Im Rollbrettparcours wurde der/die schnellste Fahrer/-in gesucht.  
 
Beim „ÜPF“ auf dem Gelände des Ü-Bads unterstützten wir die Stadt Übach-
Palenberg und stellten Personal zur Beaufsichtigung der „Bumper-Boote“ zur 
Verfügung, mit denen sich die kleinen und großen Besucher über das Wasser 
fortbewegen konnten.  
 
Bei schönstem Sommerwetter feierten wir Schwimmer das Sommerfest auf 
dem Gelände des Vereinsheims in Marienberg. Das Unterhaltungsprogramm 
für die jüngeren Besucher lag in den Händen des Jugendvorstands und so 
wurden die Springburg, ein Maltisch, die Fahrzeuge des Spielmobils und die 
Popcorn-Maschine beaufsichtigt und bedient.  
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Beim EWV-Event wurden durch den Jugendvorstand über den Tag verteilt 
mehrere Spieleaktionen durchgeführt und bei der Wasserdisco am Abend die 
Beckenaufsicht unterstützt.  
 
Bei „Pizza trifft Popcorn“ war mächtig was los im Vereinsheim. Rund 50 
Kinder und Jugendliche – aufgeteilt in zwei Altersgruppen – verbrachten hier 
gemeinsam einige gesellige Stunden. Dabei gab es mit frischem Popcorn und 
leckerer Pizza auch gute Verpflegung für die hungrige Meute.  
 
Die letzte Aktion im Jahr 2023 war der Adventmarkt. Hier wurde von uns die 
Spiel- und Bastelecke betreut und die anwesenden Kinder und Jugendlichen 
konnten u.a. Weihnachtsbaumanhänger, Lesezeichen und Buttons gestalten 
und mit nach Hause nehmen oder sich mit Gesellschaftsspielen die Zeit 
vertreiben.  
 
Abschließend möchte ich mich bei allen Teilnehmern an unseren Aktionen 
recht herzlich bedanken. Es war toll, dass ihr dabei gewesen seid und so viel 
Spaß hattet! Uns freut es immer, wenn ihr uns zurückmeldet, dass es euch 
gefallen hat. Aber wir bekommen auch gerne Ideen und/oder Vorschläge, was 
wir anders oder besser machen sollen/können. Auch Anregungen für neue 
Aktionen sind immer herzlich willkommen.  
 
Des Weiteren ein großes Dankeschön an meine Mitstreiter im 
Jugendvorstand, die mich im Jahr 2023 bei der Planung und Durchführung 
der Aktionen so zahlreich unterstützt haben!  
 
Ein letztes Dankeschön an Steffen, der seine Arbeit als Jugendvertreter zur 
nächsten Jugendversammlung beenden wird.  
 
Freut euch schon jetzt auf das Jahr 2024 und die neuen Aktionen von uns! 
Seid gespannt! 
 
 

 
Steffen Rothärmel 
 
Als Abschluss möchte ich, der Jugendvertreter, noch ein paar Worte sagen.  
 
Zuallererst möchte ich die herausragende Leistung von Heike loben, sie hat 
die Jugendarbeit letztes Jahr auf ein neues Level gebracht und viele Dinge 
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wieder möglich gemacht. Ich möchte an dieser Stelle einfach danke sagen. 
Heike und der Jugendausschuss haben einen super Job gemacht. 
 
Jetzt stellt sich die Frage, warum so viel Lob Heike trifft. Sie ist schnell 
beantwortet, das letzte Jahr hat Heike allein gearbeitet. Ich möchte gar nicht 
nach Ausreden suchen oder versuchen mich zu rechtfertigen, ich hatte 
einfach keine Lust mehr, mir hatte die Arbeit keinen Spaß mehr gemacht und 
anstatt das klar zu kommunizieren, habe ich mich einfach schweigend 
zurückgezogen.  
 
Heike es tut mir leid dich so hängen gelassen zu haben und ein kindisches 
Verhalten an den Tag zu legen. Auch beim Jugendausschuss muss ich mich 
entschuldigen, diese Ignoranz hat keiner verdient.  
 
Auch bei Tim möchte ich mich entschuldigen, du hattet sehr viel Geduld mit 
mir und mehr als ich verdient hätte. 
 
Ich denke, dass die Jugendarbeit des Vereins jetzt in den richtigen Händen 
liegt und bin absolut zuversichtlich, dass die nächsten Jahre unter einem 
besseren Stern stehen. Ihr habt wirklich einen super Job gemacht. 
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ANTRAG   (zu Tagesordnungspunkt 9)  

 
Antragsteller:   Vorstand des SV Übach-Palenberg 

 

Beschlussvorlage: 
Die Mitgliederversammlung des SV Übach-Palenberg vom 15.3.2024 be-
schließt die Vereinssatzung im § 4 um den Unterpunkt 7 zu erweitern (s.u.).  

 

Auszug der Satzung des SV Übach-Palenberg 

-Gegenüberstellung der Änderungen- 

Fassung vom 01.10.2023 Neufassung vom 15.3.2024 
§ 4 – Grundsätze der Tätigkeit 

1. Grundlage der Vereinsarbeit ist das 
Bekenntnis aller Mitglieder des 
Vereins zur freiheitlich 
demokratischen Grundordnung der 
Bundesrepublik Deutschland und 
des Landes Nordrhein-Westfalen. 
……. 
 

5. Der Verein fördert die Inklusion 
behinderter und nichtbehinderter 
Menschen und die Integration von 
Menschen mit 
Zuwanderungshintergrund. Er 
verfolgt die Gleichstellung der 
Geschlechter.  

 
6. Der Verein verpflichtet sich zu 

verantwortlichem Handeln auf der 
Grundlage von Transparenz, 
Integrität, Partizipation und 
Nachhaltigkeit als Prinzipien einer 
guten Vereinsführung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

§ 4 – Grundsätze der Tätigkeit 
1. Grundlage der Vereinsarbeit ist das 

Bekenntnis aller Mitglieder des 
Vereins zur freiheitlich 
demokratischen Grundordnung der 
Bundesrepublik Deutschland und 
des Landes Nordrhein-Westfalen. 
……. 
 

5. Der Verein fördert die Inklusion 
behinderter und nichtbehinderter 
Menschen und die Integration von 
Menschen mit 
Zuwanderungshintergrund. Er 
verfolgt die Gleichstellung der 
Geschlechter.  

 
6. Der Verein verpflichtet sich zu 

verantwortlichem Handeln auf der 
Grundlage von Transparenz, 
Integrität, Partizipation und 
Nachhaltigkeit als Prinzipien einer 
guten Vereinsführung. 

 
7. Der Verein tritt rassistischen, 

verfassungs- und fremden-
feindlichen Bestrebungen sowie 
jeder Form von Gewalt, unabhängig 
davon, ob sie körperlicher, 
seelischer oder sexueller Art ist, 
entschieden entgegen. 
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In Dankbarkeit nehmen wir Abschied von  
unserem langjährigen Mitglied 

 
 

 
Wolfgang Evertz 

verstorben im März 2023  
im Alter von 76 Jahren  

 
 
 

Wolfgang trat im November 1989 unserem Verein bei.  
Als aktiver Breiten- und Freizeitsportler gehörte er über  

Jahrzehnte unserer Dienstags-Sportgruppe an.  
 
 
 
 
 

Der Schwimmverein Übach-Palenberg 
wird den Verstorbenen immer in guter  

Erinnerung behalten! 
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VEREINSEHRUNGEN 
 
 

 
 

Anlässlich unserer Mitgliederversammlung werden folgende Mitglieder für 
ihre langjährige Treue zu unserem Verein geehrt: 

 
 
 

 
 
 
 
  
 
 

 
 

  
  
 
  
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

 
 

Allen Geehrten gilt ein herzlicher Dank für die 
jahrelange Treue zu unserem Verein und 
ein Glückwunsch zur heutigen Ehrung! 

25 Jahre 
  

Peter De Coster 
Horst Hoffmann 
Florian Troschke 
Wolfgang Quack 
Friederike Quack 

Karin Wierschem-Quack 
Marion Schleibach  

Lena Falkner 
Dennis Amian 
Diana Amian 
Justin Amian 
Marc Peters 

 

40 Jahre 
 

Stephanie Gerkens 
Tanja Arnolds 

Carina Paßberger 
Norbert Guttschau 

Tim Böven 
Heinz Böven 
Marita Böven 

  

30 Jahre 
 

Saskia Rothärmel 
Nina Kugelmeier 

Heiko van Velthoven 
Thomas Herff 
Gerd Philipps 

Sven Peil 
Stefan Fischer 

Sabrina Weyrich 
Hermann Gendrisch 

Felix Gendrisch 
Ursula Köster-Gendrisch 

 
 

35 Jahre 
 

Johannes Nievelstein 
Thorsten Ueberdick 

Jens Ueberdick 
Ramona Kebernik 

Jürgen Herff 
Gabriele Evertz 
Frank Jansen 

45 Jahre 
 

Iris Cohnen 
Marga Nievelstein 

Karl-Heinz Lüttgens 
Renate Lüttgens 

Thomas Jungnitsch  

50 Jahre 
 

Monika Ehmig 
Ulrike Rothärmel 

Markus Volm 

60 Jahre 
 

Wolfgang Jungnitsch 

20 Jahre 
 

André Breuer 
Marie Friedeheim 
Gerlinde Lauscher 
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Ehrungen/Berufungen der 
Städte Übach-Palenberg, Geilenkirchen, des 
Schwimmbezirks Aachen, des Schwimmver- 

bandes NRW und des KSB Heinsberg 
 
 

Im Rahmen der Ehrung für Sportler und Ehrenamtler ehrte der Übach-
Palenberger Bürgermeister Oliver Walther folgende Mitglieder unseres 

Vereins: 
 

Tim Faulwetter 

Jan Faulwetter 

Lisa Gerkens 

Julian Pozimski 

Alina Bärwald 

Hanna Bonn 

Andreas Flügge 

Alain Krichel 

Wolfgang Heuer 

Heike Böven (Ehrenamt) 

Manfred Rothärmel (Ehrenamt) 

 
*** 

 

In der Stadt Geilenkirchen ehrte die Bürgermeisterin Frau Daniela Ritzerfeld 
im Namen der Stadt und des Stadtsportbundes Geilenkirchen folgende 

Sportlerinnen unseres Vereins: 
 

Lisa Gerkens 

Anna Gerkens 

 

*** 

Beim Bezirkstag des Schwimmbezirks Aachen wurde ausgezeichnet mit der 

Silbernen Ehrennadel des Schwimmverbandes NRW: 

 
 

Tim Böven  
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Berufungen in Kader und Auswahlmannschaften 

 

Auswahlmannschaft Schwimmbezirk Aachen 

Lisa Gerkens, Anna Gerkens, Tim Faulwetter 

 

Förderkader Schwimmbezirk Aachen 

Kirill Garder, Julia Völlinger, Julian Pozimski 

 

Bezirkskader Schwimmbezirk Aachen 

Nina Gerkens 

 

Landeskader SV NRW 

Julian Pozimski  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bei der Sport-Gala des Kreissportbundes Heinsberg wurden für ihr   
„Ehrenamtliches Lebenswerk“  

geehrt: 
 

Monika & Manfred Ehmig 
 

 
 

Allen Aktiven und Ehrenamtlern gilt unser 

herzlicher Glückwunsch! 
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Folgende Frauen, Männer, Kinder und Jugendliche erfüllten im Jahr 2023 im 
Rahmen unseres Angebotes im Freizeit- und Gesundheitssport erfolgreich 

die Anforderungen für das 
 

Deutsche Sportabzeichen 
 

 
 

 
 
  

 

 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KINDER / JUGENDLICHE 
 

Biefang, Lars  1 
Böven, Julius  4 
Dukart, Felix  7 
Gerkens, Nina  6 
Gerkens, Lisa  8 
Gerkens, Anna  8 
Hoen, Emilia  2 
Hoen, Nora   2 
Hoen, Aaron  2 
Jeske, Eric   2 
Jeske, Mila   2  
Jungnitsch, Felix  4 
Jungnitsch, Lukas  2  
Lapisch, Hannah  7 
Lehnen, Anne Kathrin 7 
Niederkofler, Lisa-Marie 5  
Pozimski, Julian  7  
Pozimski, Sarah  3 
Reinartz, Oliver  2 
Scheeren, Jonah  6  
Scheeren, Samuel  3 
Vliegen, Eileen  1 
Völlinger, Julia  7 
Weyrich, Jan  1 
Weyrich, Mariella  1 
Wolf, Luisa   3  

   

ERWACHSENE 
 

Alieff, Alexander  13   
Bonn, Hanna  5 
Böven, Heike  5 
Breuer, André  9  
Breuer, Frank  7  
Breuer, Guido   33   
Drießen, Marianne  7  
Dukart, Rita   6  
Dukart, Sergej  7  
Ehmig, Monika  25  
Faulwetter, Helge  6  
Gerkens, Stephanie 7  
Hartman, Lies  23 
Herff, Jürgen  7 
Hoen, Daniela  2 
Hoen, Michael  1 
Jeske, Dennis  1 
Jungnitsch, Thomas  1 
Junker, Hildegard  21 
Karayazi, Erdinc  1  
Klee, Hedwig  17 
Klug, Michael  9 
Lapisch, Holger  6  
Lehnen, Nicole  5 
Loeber, Jochem  2 
Montz, Pauline  7  
Morden, Rachel  1 
Peters, Mariella  1 
Pozimski, Jill  6 
Pozimski, Sebastian 10 
Reinartzz, Carmen  1 
Scheeren, Andrea  6 
Scheeren, Nadja  1 
Schirling, Birgit  13 
Schürz, Walburga  11 
Skrotzki, Stephan  1 
Stein, Holger  7 
Weyrich, André  1 
Weyrich, Sabrina  1 
    

 

http://images.search.yahoo.com/images/view;_ylt=AwrB8pzUzORUnUEA_GOJzbkF;_ylu=X3oDMTIzY2RzOGxxBHNlYwNzcgRzbGsDaW1nBG9pZAM1YzYwOWM0NTRjODM3MTdhMGNjYjc3OWRhNDYwN2E2NQRncG9zAzI1BGl0A2Jpbmc-?.origin=&back=http://images.search.yahoo.com/search/images?p%3DDeutsches%2BSportabzeichen%26n%3D60%26ei%3DUTF-8%26fr%3Dsfp%26fr2%3Dsb-top-images.search.yahoo.com%26tab%3Dorganic%26ri%3D25&w=573&h=579&imgurl=tus-wiehl.de/images/jsportbronze.jpg&rurl=http://www.tus-wiehl.de/pages/sportabzeichen.htm&size=148.9KB&name=%3cb%3eDeutsches+Sportabzeichen%3c/b%3e&p=Deutsches+Sportabzeichen&oid=5c609c454c83717a0ccb779da4607a65&fr2=sb-top-images.search.yahoo.com&fr=sfp&tt=%3cb%3eDeutsches+Sportabzeichen%3c/b%3e&b=0&ni=192&no=25&ts=&tab=organic&sigr=11gm64osb&sigb=14ht2m9oq&sigi=11453ce83&sigt=10v71dha0&sign=10v71dha0&.crumb=VwIsCT7UI.S&fr=sfp&fr2=sb-top-images.search.yahoo.com
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TERMINPLAN 2024          Stand: 18.02.2024 

 
Januar 
14.01.2024  DMS Landesliga     Übach-Palenberg  
24.01.2024  Wasserball Übach vs. Eschweiler  Übach-Palenberg 
26.-28.01.2024  DM Masters Lange Strecken   Solingen  

 

Familiensportabzeichen 2023 (10 Familien) 

Familie Böven mit Julius und Heike sowie Oma Monika Ehmig 

Familie Breuer mit Frank, André und Guido  

Familie Dukart mit Felix, Rita und Sergej  

Familie Faulwetter mit Jan, Tim und Helge  

Familie Gerkens mit Nina, Anna, Lisa, Stephanie sowie Oma Marianne Drießen  

Familie Hoen mit Daniela, Michael, Emilia, Nora und Aaron 

Familie Jeske mit Mila, Eric und Dennis 

Familie Jungnitsch mit Lukas, Felix und Thomas 

Familie Pozimski mit Sarah, Julian, Jill und Sebastian  

Familie Scheeren mit Andrea, Nadja, Jonah und Samuel 

Familie Weyrich mit Mariella, Jan, Sabrina und André  
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27.01.2024  NEW Langstreckenmeeting   Mönchengladbach 
28.01.2024  DMS Bezirksklasse     Würselen  
  
Februar 
02.02.2024  Wasserball Düren vs. Übach   Düren 
12.02.2024  Rosenmontagszug und Rosenmontagtreff  Übach-Palenberg 
17./18.02.2024  BZM Lange Strecken    Jülich  
19.02.2024  Wasserball Übach vs. Stolberg   Übach-Palenberg 
20./25.02.2024  SG Ruhr Challenge     Bochum 
26.02.2024  Wasserball Übach vs. Düren   Übach-Palenberg 
    
März  
02./03.03.2024  NRW Lange Strecken inkl. Masters  Düsseldorf   
03.03.2024  Wasserball Aachen vs. Übach   Aachen 
05.03.2024  Jugendversammlung    Übach-Palenberg 
14.03.2024  Wasserball Eschweiler vs. Übach  Eschweiler 
15.03.2024  Mitgliederversammlung    Übach-Palenberg 
16./17.03.2024  NEW Swim Meeting    Mönchengladbach  
22.-24.03.2024  Grand Prix      Seraing/Belgien 
 

25.03. - 06.04.2014   OSTERFERIEN  
    
April  
13./14.04.2024  NRW Offen und Junioren    Wuppertal 
13.04.2024  Bezirkstag Schwimmbezirk Aachen  Stolberg 
20./21.04.2024  Sparkassen-Pokalschwimmen   Warendorf 
21.04.2024  Mergel Rijk mit Dino-Adventure   Valkenburg (NL) 
25.-28.04.2024  Deutsche Meisterschaften Offen   Berlin  
27.04.2024  Aktionstag “Interpersonale Gewalt”  Übach-Palenberg 
  
    
Mai 
4./05.05.2024  NRWJM (weiblich und männlich 2005-2010) Dortmund  
11./12.05.2024  NRW Schwimm-Mehrkampf   Bochum  
25./26.05.2024  Schwimmerfünfkampf    Übach-Palenberg 
22.-26.05.2024  Deutsche Jahrgangmeisterschaften  Berlin  
 

21.05.2024    PFINGSTFERIEN 
    
Juni 
01.06.2024  Landes-Vielseitigkeits-Test   Wuppertal  
08./09.06.2024  NRW Freiwasser   
09.06.2024  Indemann Mini- und Fußballgolf   Inden 
14.-16.06.2024  DSV  Schwimm-Mehrkampf   
22./23.06.2024  ÜPF-Tage       Übach-Palenberg 
22./23.06.2024  Bezirksmeisterschaften    Düren  
25. und 27.06.2024 HLB Vereinssprintermeisterschaften  ÜbachPalenberg  
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Juli 
02.07.2024  Siegerehrung HLB     Übach-Palenberg  
09.07 – 20.08.2024 Sportabzeichen für Alle - jeden Dienstag Übach-Palenberg 
 

08.07. - 20.08.2024     SOMMERFERIEN 
    
August 
17./18.08.2024  Vereinsinterne Trainerfortbildung   Mönchengladbach 
25.08.2024  NRW Masters kurze Strecken   Bochum  
30.08.2024  Sommerfest SV Übach-Palenberg  Übach-Palenberg 
31.08./01.09.2024 Kupferstädter Schwimmtage   Stolberg  
 
September 
07./08.09.2024  BZM Freiwasser     Gummersbach  
13.09.2024  Sparkassen-Cup     Übach-Palenberg  
22.09.2024  Railbike im Hohen Venn    Leykaul-Elsenborn/B. 
28./29.09.2024  Euregio Schwimmfest    Aachen  
    
Oktober 
05./06.10.2024  NRW Masters Kurzbahn    Kamen 
12./13.10.2024  J-Cup       Jülich 
 

14.10. - 26.10.2024     HERBSTFERIEN 
    
November 
02.11.2024  EWV-Event      Übach-Palenberg 
02./03.11.2024  NRW Kurzbahn     Essen 
09.11.2024  Brauereibesuch McMüllers   Linnich-Kofferen 
09.11.2024  Kindgerechter Clubvergleichskampf  Aachen-Brand  
09.11.2024  DMSJ       Aachen-Brand  
10.11.2024  Clubvergleichskampf    Aachen-Brand  
10.11.2024  Kids-Cup Finale     Aachen-Brand 
14.-17.11.2024  Deutsche Meisterschaften Kurzbahn  Wuppertal 
30.11.2024  Adventmarkt SV Übach-Palenberg  Übach-Palenberg 
29.11.-01.12.2024 Deutsche Meisterschaften Masters Kurzbahn 
    
Dezember 
07./08.12.2024  Bezirksmeisterschaften Kurzbahn   Aachen 
10.-12.12.2024  Vereinsmeisterschaften      Übach-Palenberg 
17.12.2024  Siegerehrung Vereinsmeisterschaften   Übach-Palenberg  
 

23.12. - 06.01.2025  WEIHNACHTSFERIEN  
 

 
Änderungen möglich – Ergänzungen wahrscheinlich  
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Besucht auch unseren 
 

Internet-Auftritt  
www.sv-uep.de  

 

 
oder  

 

Facebook 
Schwimmverein  

Übach-Palenberg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.sv-uep.de/
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DRINGENDER AUFRUF!!! 
 

Gesucht werden ehrenamtliche Mitarbeiter/innen  
für die Bereiche 

 
 

Übungsleitertätigkeit  
 

Kampfrichter 
 

Vorstand 
 

Auch Interessenten, die bislang noch keine Erfahrungen 
haben, sind gerne gesehen. Zahlreiche Qualifikations-, Aus- 
und Fortbildungsmöglichkeiten, die über den Schwimmbezirk 
Aachen, den Schwimmverband NRW, den Landessportbund 
NRW oder den Kreissportbund Heinsberg angeboten werden, 
warten auf dich und unterstützen deinen Einstieg.  
 

Hast DU Interesse bei uns mitzumachen? 
 

 
Kontakt: Ehrenamtsbeauftragte Ingrid Lataster (Ingrid.Lataster@sv-
uep.de) oder über alle Vorstandsmitglieder 
 
 

Wir freuen uns auf DICH! 

 

Dein Schwimmverein 
 
 

 

 

mailto:Ingrid.Lataster@sv-uep.de
mailto:Ingrid.Lataster@sv-uep.de

