Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:37,11
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Luisa Wolf

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:50,37
den 5. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Eyliil Ozdemir

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2012
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:51,21
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lucy van den Wyenberg

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2012
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:54,71
den 4. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Mila Jeske

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2014
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:59,51
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2015
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:08,34
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Leni Willems

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2015
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:22,05
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Felix Jungnitsch

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 50m Riicken mannlich
in der Zeit von
00:55,05
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julius Boven

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2014
erreichte uber 50m Riicken mannlich
in der Zeit von
00:55,83
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julian Ganz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2014
erreichte uber 50m Riicken mannlich
in der Zeit von
00:57,19
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Jakob Geflner

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2015
erreichte uber 50m Riicken mannlich
in der Zeit von
01:16,33
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Johann Freutel

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2015
erreichte uber 50m Riicken mannlich
in der Zeit von
01:21,14
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:30,64
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Vollinger

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:46,72
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sophia Jansen

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
03:10,58
den 5. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Nina Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
03:07,26
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




UE% ®
Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 200m Freistil mannlich
in der Zeit von
02:34,96
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Kirill Garder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 200m Freistil mannlich
in der Zeit von
03:09,48
den 5. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Eylil Ozdemir

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2012
erreichte uber 50m Brust weiblich
in der Zeit von
00:53,04

den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 50m Brust mannlich
in der Zeit von
00:38,36
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Kirill Garder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 50m Brust mannlich
in der Zeit von
00:43,56
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Felix Jungnitsch

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 50m Brust mannlich
in der Zeit von
01:03,38
den 4. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julius Boven

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2014
erreichte uber 50m Brust mannlich
in der Zeit von
01:08,78
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
02:53,52
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lydia Xantinidou

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
03:23,32
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sophia Jansen

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
03:15,10
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Vollinger

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
03:18,84
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




UE% ®
Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte Uber 200m Riicken mannlich
in der Zeit von
02:53,94
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Nina Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte iber 100m Schmetterling weiblich
in der Zeit von
01:50,12
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
02:57,53
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Vollinger

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
03:18,13
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Nina Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
03:29,35
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




UE% ®
Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 200m Lagen mannlich
in der Zeit von
02:54,25
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uber 400m Freistil weiblich
in der Zeit von
05:30,82
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




UE% ®
Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 400m Freistil mannlich
in der Zeit von
05:28,87
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Maike Strieder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2001
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:34,44
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Dalina Kruwinnus

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2006
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:35,34
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Emily Stor

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:36,31
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:37,30
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:33,17
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 50m Riicken weiblich
in der Zeit von
00:34,48
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




m ®
Alina Barwald

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 1997
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:31,24
den 5. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Maike Strieder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2001
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:35,84
den 6. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Emily Stor

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:33,60
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:36,28
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:36,35
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:18,67
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 200m Freistil weiblich
in der Zeit von
02:26,75
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Clemens Ortmanns

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 1990
erreichte uber 200m Freistil mannlich
in der Zeit von
02:39,59
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Maike Strieder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2001
erreichte uber 50m Brust weiblich
in der Zeit von
00:39,83

den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Dalina Kruwinnus

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2006
erreichte uber 50m Brust weiblich
in der Zeit von
00:37,50

den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 50m Brust weiblich
in der Zeit von
00:39,43

den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




m ®
Alina Barwald

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 1997
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
02:47,44
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Emily Stor

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
02:50,78
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
02:58,00
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
03:00,38
den 4. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
02:33,06
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
02:40,21
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Alea Boymanns

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2009
erreichte uber 200m Riicken weiblich
in der Zeit von
03:16,06
den 6. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Emily Stor

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte iber 100m Schmetterling weiblich
in der Zeit von
01:23,19
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Ukls

Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte iber 100m Schmetterling weiblich
in der Zeit von
01:15,67
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Maike Strieder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2001
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
02:58,82
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Dalina Kruwinnus

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2006
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
02:40,70
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
02:53,81
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Emily Stor

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
02:56,27
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
03:00,72
den 5. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
02:38,13
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uiber 200m Lagen weiblich
in der Zeit von
02:44,08
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 400m Freistil weiblich
in der Zeit von
05:32,55
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Emily Stor

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 400m Freistil weiblich
in der Zeit von
05:37,46
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 400m Freistil weiblich
in der Zeit von
04:54,37
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 400m Freistil weiblich
in der Zeit von
05:16,69
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Clemens Ortmanns

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 1990
erreichte uber 400m Freistil mannlich
in der Zeit von
05:44,57
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:29,47
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Vollinger

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:33,69
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Nina Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:37,60
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lucy Pilger

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:45,06
den 4. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Jonna Jorias

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:48,04
den 5. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Mila Jeske

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2014
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:58,65
den 4. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2015
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:07,15
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Leni Willems

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2015
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:22,06
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Martin Dumitrescu

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
00:46,83
den 5. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Mats Poniatowski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
00:42,67
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Felix Jungnitsch

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
00:51,31
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julius Boven

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2014
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
00:57,44
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julian Ganz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2014
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
00:57,63
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Jan Weyrich

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2014
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
00:57,63
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Jakob Geflner

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2015
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
01:18,30
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Johann Freutel

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2015
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
01:29,50
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sophia Jansen

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte iber 200m Brust weiblich
in der Zeit von
03:51,15
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




UE% ®
Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte Uber 200m Brust mannlich
in der Zeit von
02:59,25
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Kirill Garder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte Uber 200m Brust mannlich
in der Zeit von
03:27,00
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:20,13
den 5. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Vollinger

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:31,37
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Nina Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:37,13
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Jonna Jorias

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:52,54
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




UE% ®
Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte iber 100m Riicken mannlich
in der Zeit von
01:21,53
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Sophia Jansen

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 100m Brust weiblich
in der Zeit von
01:47,95
den 5. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Nina Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 100m Brust weiblich
in der Zeit von
01:48,25
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




UE% ®
Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte Uber 100m Brust mannlich
in der Zeit von
01:24,25
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Kirill Garder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte Uber 100m Brust mannlich
in der Zeit von
01:35,82
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uber 200m Schmetterling weiblich
in der Zeit von
03:21,19
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uiber 100m Lagen weiblich
in der Zeit von
01:18,97
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Vollinger

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uiber 100m Lagen weiblich
in der Zeit von
01:29,97
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte iiber 100m Lagen mannlich
in der Zeit von
01:19,03
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Kirill Garder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte iiber 100m Lagen mannlich
in der Zeit von
01:34,48
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Felix Jungnitsch

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte iiber 100m Lagen mannlich
in der Zeit von
02:15,27
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Anna Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2010
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:06,46
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Vollinger

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:16,94
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Nina Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:25,35
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Jonna Jorias

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:53,78
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




UE% ®
Julian Pozimski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 100m Freistil mannlich
in der Zeit von
01:11,09
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Kirill Garder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2011
erreichte uber 100m Freistil mannlich
in der Zeit von
01:20,38
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Mats Poniatowski

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2013
erreichte uber 100m Freistil mannlich
in der Zeit von
01:42,57
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Maike Strieder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2001
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:31,46
den 6. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:32,69
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:28,50
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:29,77
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Alea Boymanns

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2009
erreichte Uber 50m Freistil weiblich
in der Zeit von
00:38,72
den 4. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Clemens Ortmanns

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 1990
erreichte Uber 50m Freistil mannlich
in der Zeit von
00:29,42
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Dalina Kruwinnus

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2006
erreichte iber 200m Brust weiblich
in der Zeit von
02:55,88
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte iber 200m Brust weiblich
in der Zeit von
03:06,97
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




m ®
Alina Barwald

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 1997
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:14,81
den 2. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

AN

UBACH-PALENBERG

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen

&




Maike Strieder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2001
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:16,06
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Hanna Bonn

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2000
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:18,41
den 4. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:22,67
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:24,75
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:11,76
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:15,46
den 3. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Alea Boymanns

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2009
erreichte uber 100m Riicken weiblich
in der Zeit von
01:32,25
den 5. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Hanna Bonn

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2000
erreichte Uber 50m Schmetterling weiblich
in der Zeit von
00:37,05
den 5. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte Uber 50m Schmetterling weiblich
in der Zeit von
00:37,38
den 4. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Ukls

Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte Uber 50m Schmetterling weiblich
in der Zeit von
00:32,15
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Dalina Kruwinnus

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2006
erreichte uber 100m Brust weiblich
in der Zeit von
01:22,19
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 100m Brust weiblich
in der Zeit von
01:29,78
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Ukls

Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 200m Schmetterling weiblich
in der Zeit von
02:51,31
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Maike Strieder

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2001
erreichte uiber 100m Lagen weiblich
in der Zeit von
01:18,81
den 4. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Dalina Kruwinnus

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2006
erreichte uiber 100m Lagen weiblich
in der Zeit von
01:15,42
den 1. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uiber 100m Lagen weiblich
in der Zeit von
01:21,28
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uiber 100m Lagen weiblich
in der Zeit von
01:22,51
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uiber 100m Lagen weiblich
in der Zeit von
01:12,41
den 1. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uiber 100m Lagen weiblich
in der Zeit von
01:16,22
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Alina Barwald

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 1997
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:10,09
den 5. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Kreitz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:10,03
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Julia Slazyk

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2007
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:13,05
den 5. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Lisa Gerkens

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:02,59
den 2. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Sarah Hirtz

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 2008
erreichte uber 100m Freistil weiblich
in der Zeit von
01:06,35
den 4. Platz

Freistil - Rucken * Brust
Schmetterling -
Lagenschwimmen

AN

UBACH-PALENBERG

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




Clemens Ortmanns

SV Ubach-Palenberg
Jahrgang 1990
erreichte uber 100m Freistil mannlich
in der Zeit von
01:07,73
den 3. Platz

B N | Freistil - Rucken * Brust
Y A Schmetterling -
| Lagenschwimmen

DEINE ENERGIE. DEINE REGION.

AN

UBACH-PALENBERG

Ubach-Palenberg, den
21./22. Januar 2023

Vorsitzender Schwimmen Fachwart Schwimmen
G )




